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ّوِ ًَصاداى تا سلاهت صًذگی سا آغاص وٌٌذ ٍ دس هطیطی پشهطثت پشٍسش ياتٌذ تا تتَاًٌذ اص ًػش  -

ػش رٌّی َّضیاس ، اص ًػش ؾاطفی ايوي ،اص ًػش اختواؾی تَاًا ٍ اص ًػش فىشي خسوی تٌذسست ،اص ً

  .پَيا تاضٌذ

  .ّوِ وَدواى تِ آهَصش پايِ تطَسواهل ٍ تاویفیت هٌاسة دستشسی داضتِ تاضٌذ -

ّوِ ًَخَاًاى فشغت تشٍص استؿذادّاي فشدي خَد سا دس هطیطی اهي ٍسالن داضتِ تاضٌذ ٍ  -

  .خاهؿِ خَد هطاسوت وٌٌذتتَاًٌذ دس سشًَضت 

تاهیي ،ضفع ٍاستماءسطص سلاهت ًَصاداى ٍوَدواى تؿٌَاى گشٍّْاي آسیة پزيشخاهؿِ دسخذهات 

تْذاضتی خايگاُ ٍيژُ اي داسد ، هطالؿات هتؿذد دسوطَسّاي هختلف ًطاى دادُ وِ تاسؾايت اغَل 

یشي دسواّص هشي اٍلیِ هشالثت اصتذٍ تَلذ ٍ اسائِ غطیص هشالثتْا هیتَاى هَفمیت زطوگ

 .ٍهیشوَدواى ضاغل ًوَد

دسساستاي تطمك اّذاف فَق دسهؿاًٍت تْذاضتی داًطگاُ ؾلَم پضضىی گٌاتاد فؿالیتْايی تااّذاف 

 .ٍساّىاسّاي ريل تِ هَسد اخشاگزاضتِ ضذُ است

 

 هشالثت ّاي ادغام يافتِ وَدن سالن -

 هشالثت ّاي ادغام يافتِ ًاخَضی ّاي اطفال هاًا -

 هاِّ ۵۹تا  ۱شالثت هشي وَدن ًػام ه-

 تشًاهِ غشتالگشي اختلالات تىاهلی دس وَدواى -

 

 اطفال )هانا(ای ادغام یافته ناخوشی های برناهه هراقبت ه

 

واّص هیضاى هشي ٍهیشوَدواى ًیاصهٌذ دستیاتی تِ اّذاف تَسؿِ ّضاسُ هشتثط تا تْذاضت است ، 

اسُ( ، تْثَد ٍضؿیت سلاهت هادساى ) ّذف تِ ٍيژُ واّص فمش ٍ گشسٌگی )ّذف اٍل تَسؿِ ّض

ايذص، هالاسيا ٍ ديگش تیواسيْاي ؾوذُ ) ّذف ضطن  / پٌدن تَسؿِ ّضاسُ ( ، هثاسصُ تا اذ . آي. ٍي

تَسؿِ ّضاسُ ( ، تْثَد تْذاضت دس صهیٌِ آب سالن ٍ هطیط ) ّذف ّفتن تَسؿِ ّضاسُ ( ٍ ّذف 



صيش پٌح سال. طی سال ّاي گزضتِ پیطشفت زْاسم تَسؿِ ّضاسُ يؿٌی واّص هیضاى هشي ٍهیش 

ّاي لاتل تَخْی دس صهیٌِ تْثَد ویفیت ٍ هیضاى پَضص دّی خذهات تْذاضتی اٍلیِ ، واّص 

هیضاى هشي ٍهیش وَدواى صيش پٌح سال ٍ تْثَد ٍضؿیت سلاهت ٍ تغزيِ وَدواى غَست گشفتِ 

تل تَخِ تیواسيْاي هْوی اص است. تلاضْاي ّوِ خاًثِ ٍ يىپاسزِ غَست گشفتِ هٌدش تِ واّص لا

خولِ سشخه ٍ فلح اطفال گشديذُ است. تاویذ فضايٌذُ تش لضٍم ضػَل اطویٌاى اص ٍخَد تغزيِ 

هٌاسة تشاي وَدواى ، واّص سشيؽ سَء تغزيِ سا دس پی داضتِ است. تْثَد آب آضاهیذًی ، 

ت. دس هدوَؼ فاضلاب ٍ سفتاسّاي تْذاضتی تِ واّص تشٍص تیواسيْاي اسْالی ووه وشدُ اس

ؾلیشغن پیطشفتْاي ضاغل ضذُ ، اص تلخی هطىل هشي ٍهیش وَدواى واستِ ًطذُ است. دستیاتی 

  .تِ ّذف زْاسم تَسؿِ ّضاسُ ًیاصهٌذ تلاضْاي تیطتش دس خثِْ ّاي هختلف هی تاضذ

استشاتژي هاًا تِ ؾٌَاى هٌاسة تشيي ساّىاس دس خْت واّص هشي ٍ هیش وَدواى دس وطَس ّاي دس 

تَسؿِ تَغیِ ضذُ است. ايي ساّىاس هذاخلاتی تشاي پیطگیشي ٍ واّص تشٍص تیواسي يا هشي  ضال

ًاضی اص ضايؿتشيي تیواسيْاي وَدواى ٍ استما سطص سلاهت وَدواى دس وطَس هی تاضذ. هشالثت اص 

سالِ ٍ ديگشي  ۵هاِّ تا  ۲وَدن تیواس دس دٍ سشي هتفاٍت زاست آهذُ است ۺ يىی تشاي وَدواى 

تشًاهِ هاًا اخشايی ضذُ است ٍ دس  ۱۳۸۱هاُ. دس داًطگاُ گٌاتاد اص سال  ۲وَدواى ووتش اص  تشاي

ضال ضاضش دس ول ضْشستاى دس ضال اخشا است.هذاخلات طشاضی ضذُ دس هاًا سِ ّذف ؾوذُ سا 

  :دًثال هی وٌٌذ وِ ضاهل

  تْثَد هْاست اسائِ دٌّذگاى خذهت دس صهیٌِ ًطَُ تشخَسد تا وَدن تیواس -

 تْثَد دس سیستن تْذاضتی ٍ دسهاًی تِ هٌػَس دسهاى هَثش وَدن تیواس -

 تْثَد ؾولىشد خاًَادُ ٍ خاهؿِ -

دس ايي هذل ٍلتی يه وَدن تیواس تِ ّش دلیل تِ پشسٌل اسائِ دٌّذُ خذهت هشاخؿِ وٌذ، تَلؽ 

ی دسيافت هی سٍد تذسستی تیواسي ٍي تطخیع دادُ ضَد ٍ دسهاى هٌاسة سا تِ هذت ٍ هیضاى واف

وٌذ ٍ سپس دس غَستی وِ ًیاص تِ پیگیشي تاضذ دس هَؾذ همشس هشاخؿِ وٌذ. ًىتِ اغلی دس ايي 

استشاتژي تاویذ تش سٍي هْوتشيي ؾلل هشي ٍ هیش وَدواى هی تاضذ دس ايي تشًاهِ اسصياتی دسست 

ش، تمَيت تیواسيْاي ضايؽ ٍ خطشًان، ٍضؿیت تغزيِ ٍ ٍاوسیٌاسیَى ، اًدام هذاخلات لاصم ٍ هَث

 . هطاٍسُ تا هادس ٍ خذهات پیطگیشي وٌٌذُ طشاضی گشديذُ است



  :اّذاف ولی تشًاهِ

 سال ۵واّص هشي ٍ هیش وَدواى صيش  -۱

 پیطگیشي ٍ واّص تشٍص تیواسيْاي ضايؽ وَدواى  -۲

 استماي سطص سلاهت وَدواى  -۳

 :اّذاف اختػاغی

 تْثَد ؾولىشد غطیص اسائِ دٌّذگاى خذهت -۱

 سیستن اسخاؼ تْثَد -۲

 تْثَد ؾولىشد خاًَادُ ٍ خاهؿِ -۳

 )تْثَد سیستن داسٍئی ) داسٍّاي هاًا-۴

 :۱استشاتژيْاي ّذف اختػاغی 

 آهَصش پشسٌل اسائِ دٌّذُ خذهت دس خػَظ هاًا -۱

 پايص ٍ اسصضیاتی اطلاؾات اسائِ دٌّذگاى خذهت تشًاهِ هاًا -۲

 :۲استشاتژيْاي ّذف اختػاغی 

ذاضتی دسهاًی ٍ خاًِ ّاي تْذاضت دس خػَظ داسٍّا ٍ ّوسٌیي ٍسايل هَسد تدْیض هشاوض تْ -۱

 ًیاص هاًا

 پايص ٍ اسصضیاتی تشًاهِ هاًا دس خػَظ تدْیضات ٍ داسٍّاي هاًا -۲

 

 برناهه هراقبت ادغام یافته کودک سالن

 

،  تىاهل وَدن اص دٍساى خٌیٌی آغاص هی ضَد ٍ تا هشالثت ٍ تغزيِ هطلَب دس دٍساى تاسداسي

هْوتشيي دٍساى تىاهل  .فشغت سضذ ٍ تىاهل هطلَب وَدن وِ ضك طثیؿی اٍست فشاّن هی ضَد

هغضي وَدن دس دٍ سال اٍل صًذگی است وِ ًمص لاتل هلاضػِ اي تش ؾولىشد رٌّی ،خسوی ، 

سٍاًی ٍ اختواؾی وَدن داسد .تدشتیاتی وِ وَدن دس سال ّاي سَم تا پٌدن صًذگی وسة هی 

وسة هْاست ّاي اختواؾی ٍ يادگیشي دس دٍساى هذسسِ آهادُ هی ساصد . تدشتیات وٌذ اٍ سا تشاي 

سالگی وِ تذٍ ٍسٍد تِ هذسسِ است دس لذست يادگیشي اٍ دس  ۸-۶ٍ هْاست ّاي وَدن دس دٍساى 



  . دٍساى تطػیل تسیاس ضشٍسي است

یِ خلَتش وَدواًی وِ اص هشالثت هطلَب تشخَسداسًذ دسآهَصش ٍ سايشخذهات اختواؾی اص تم

ّستٌذ. لزا ّضيٌِ ّاي آيٌذُ تشاي آهَصش ، تْذاضت ٍ ّضيٌِ ّاي اختواؾی واّص خَاّذ يافت ٍ 

 . سشهايِ ّاي اختواؾی فضًٍی هی ياتذ

تشًاهِ هشالثت وَدن سالن تِ دًثال يافتي ساّی تشاي خذا وشدى وَدن سالن اص وَدن تِ غاّش 

اي تیواسي دس آى ّا هستمش ًطذُ است . دس سالن يا هستؿذ تِ تیواسي است وِ ٌَّص ًطاًِ ّ

ضمیمت ّذف ايي تشًاهِ طشاضی ًػام غشتالگشي استاًذاسد هشالثت وَدواى غفش تا ّطت سال تا 

 ۸استفادُ اص ًطاًِ ّاي تالیٌی ٍ اخشاي آى هی تاضذ.تَخِ خاظ تِ تىاهل وَدواى دس سٌیي صيش 

س است.تذيي لطاظ تشًاهِ اي تطت ؾٌَاى سال اص اّویت ٍيژُ اي تشخَسدا ۵سال ٍ تِ ٍيژُ صيش 

سال( تِ هٌػَس پیطگیشي اص تیواسي تا استفادُ اص ًطاًِ ّاي  ۸هشالثت وَدن سالن )ووتش اص 

 . تالیٌی اص طشف اداسُ وَدواى پیطٌْاد ٍ تِ هشضلِ اخشادسآهذ

تشاي  دس تشًاهِ هشالثت وَدن سالن دس ضْش ٍ سٍستاي داساي هشوض ٍ خاًِ تْذاضت ، وَدوی وِ

پس اص هشاخؿِ تِ تَْسص يا واسداى تْذاضت خاًَادُ ، تشاساس زاست تَولت غیش   هشالثت آٍسدُ ضذُ،

پضضه هشالثتْا ٍ آهَصضْاي لاصم اًدام هی ضَد. وَدن دس غَست لضٍم تِ سطص تالاتش اسخاؼ ضذُ 

تىویل فشم پسخَساًذ ٍ سطص تالاتش ًیض پس اص ٍيضيت اٍ، داسٍّا ٍ دستَسات هَسد ًیاص سا اداسُ ٍ تا 

 .سطص پايیي تش سا تشاي پیگیشي تیواس ساٌّوايی هی وٌذ

دس هؿاًٍت تْذاضتی داًطگاُ ؾلَم پضضىی گٌاتاد تشًاهِ وَدن سالن دس ول ضْشستاى دس ضال اخشا 

 .هی تاضذ

 هاِّ ۵۹تا۱ًػام هشالثت هشي وَدواى 

 

سال اص هْوتشيي ضاخع ّايی است وِ ًطاى دٌّذُ تَسؿِ  ۵ًسثت هشي ٍ هیش وَدواى صيش 

هیلادي هَسد تؿْذ وطَسّاي خْاى  ۲۲۲۲وطَسّاست. تش اساس اّذاف تَسؿِ ّضاسُ وِ دس سال 

دسغذ  ۷۵هیلادي تايذ  ۲۲۱۵لشاس گشفت، ًسثت هشي ٍ هیش وَدواى دس ايي وطَسّا تا سال 

سال خْاى اص  ۵ذف ، هشي وَدواى صيش واّص ياتذ. دس غَست تطمك ايي ّ ۱۹۹۲ًسثت تِ سال 

واّص خَاّذ  ۲۲۱۵دسّضاس تَلذ صًذُ دس سال  ۳۱تِ  ۱۹۹۲دس ّضاس تَلذ صًذُ دس سال  ۹۳هیضاى 



 . يافت

تشسین دلیك زْشُ هشي ٍ هیش وَدواى دس خاهؿِ، تِ هٌػَس ضٌاسايی ؾلل تشٍص ٍ يا ؾَاهل لاتل 

هطىلات ٍ خلَگیشي اص ٍلَؼ هشي ّاي اختٌاب دس ّش هشي ٍ طشاضی هذاخلات تِ هٌػَس ضل 

 .هطاتِ، اص خولِ هْوتشيي ساّىاسّا تشاي استماء سلاهت وَدواى است

هاِّ ًوَد ٍ  ۵۹تا۱اص ايي سٍ اداسُ سلاهت وَدواى الذام تِ طشاضی ًػام وطَسي هشالثت وَدواى 

 .تِ هٌػَس ضٌاخت ؾَاهل هَثش دس هشي ٍ هیش وَدواى ٍ طشاضی هذاخلِ هٌاسة همشس ضذ

دس سشاسش داًطگاّْاي  ۱۳۸۶هاِّ تػَست وطَسي اص اٍل سال  ۵۹تا۱ًػام هشالثت هشي وَدواى 

وطَس تِ اخشا دسآهذ. ايي ًػام تا ّذف ولی واّص هشي ٍ هیش وَدواى اص طشيك تشسسی تاسيخسِ 

ّش هَسد هشي وَدن اص صهاى تشٍص اٍلیي ؾلاهت خطش تا فَت تلاش هی وٌذ تا ضٌاخت ؾَاهل 

ٌذُ ٍ لاتل هذاخلِ هشي وَدواى، تا تْیِ الذاهات هذاخلِ اي آًْا سا وٌتشل ًوَدُ ٍ يا اثش هساؾذ وٌ

 .آًْا سا واّص دّذ

تَسط دتیش وویتِ هشي تیواسستاى ( ٍ خاسج  )اطلاؾات هشي وَدواى اص طشيك داخل تیواسستاى

آٍسي هی  تیواسستاى ) تَسط واسضٌاساى تشًاهِ سلاهت وَدواى دس ستاد ضْشستاى ّا ( خوؽ

 . ضَد

 :خوؽ آٍسي دادُ ّا اص طشيك پشسطٌاهِ اًدام هی ضَد وِ پشسطٌاهِ ّا ضاهل هَاسد صيش هی تاضذ

 ۵۹تا  ۱پشسطٌاهِ بۺ )هخػَظ تشسسی هطخػات ولی خاًَادُ ٍ سَاتك سلاهت ٍ تیواسي هتَفی 

 هاِّ

 پشسطٌاهِ جۺ هخػَظ تشسسی ولی سَاتك سشپايی

 سَاتك سسیذگی تستشي وَدن فَت ضذُپشسطٌاهِ دۺ هخػَظ تشسسی ولی 

 هاِّ ۵۹تا  ۱پشسطٌاهِ ُ ۺ زه لیست تخػػی تشسسی ؾلل هشي وَدن 

 

 برناهه غربالگری اختلالات تکاهلی کودکان 

 

اوثش هطممیي اؾتماد داسًذ وِ ٍضؿیت صًذگی دس طَل دٍساى ضیشخَاسي ٍ اتتذاي وَدوی تاثیش 

شخَاساى ٍ وَدواًی وِ داساي هطىلات فیضيىی ) تَخْی تش تىاهل تؿذي وَدن داسد . ضی لاتل 



هطیطی ّستٌذ . تشاي آًىِ تىاهل هطلَب ٍ هٌاسثی داضتِ تاضٌذ ًیاصهٌذ تَخِ ٍيژُ  خسواًی ( يا 

ًسثت تِ سايش اطفال تیطتش تِ اختلالات تىاهل يا تاخیش تىاهل دزاس هی  اي ّستٌذ. ايي وَدواى 

ؼ ٍدسخات هختلفی اص هؿلَلیت ّاي ضشوتی ، رٌّی ، ضًَذٍ ايي اهش خَد صهیٌِ ساص تشٍص اًَا

ايي اهش لاصم است تا تطخیع  گفتاسي ، ضٌَايی ٍ تیٌايی دس آًْا هی ضَد . تشاي پیطگیشي اص 

صٍدسس هطىلات آًْا ٍ اًدام هذاخلات توَلؽ ، اص تشٍص تاخیش يا اختلال تىاهل خلَگیشي وٌین . 

اهِ غشتالگشي هٌاسة تتَاى وَدواًی وِ سًٍذ تىاهلی ّذف دست اًذسواساى ايي است وِ تا يه تشً

غیش طثیؿی داسًذ سا سشيؿتش تطخیع داد تا تتَاى تا هذاخلِ تِ هَلؽ دس خْت اغلاش يا واّص 

 .هطىلات ايي وَدواى گام تشداضت ٍ ًْايتا اص تشٍص هؿلَلیت دس ايي وَدواى پیطگیشي وشد

 احیاء پایه در کودکان

َس ضیات تخص است وِ تِ ووه آى تٌفس ٍ گشدش خَى فشد هػذٍم اضیاي للثی سيَي يه هاً

ضفع هی ضَد تا اص ًشسیذى هَاد غزايی ٍ اوسیژى تِ هغض اٍ ٍ هشي هغضي دس فشد خلَگیشي ضَد . 

ايي هاًَس ضیاتی هی تَاًذ تذٍى اضتیاج تِ ّیر ٍسیلِ اضافی ، ًیض اًدام گیشد ٍ اًدام غطیص ٍ تِ 

دي سا اص هشي ضتوی ًدات تخطذ .ؾولیات اضیاي للثی سيَي سشيؽ هَلؽ آى خاى اًساًْاي صيا

 . هی تَاًذ هیضاى تماي ؾوش ًاضی اص ايست للثی سا دس وَدواى تْثَد تخطذ

هتاسفاًِ تؿذاد صيادي اص وَدواى ًیاصهٌذ ، اضیاي تا ویفیت تالا سا دسيافت ًوی وٌٌذ . تايذ ؾلاٍُ تش 

تَسط افشاد ضشفِ اي ٍ غیش ضشفِ اي ، تؿذاد افشاد غیش  افضايص ویفیت ؾولیات اضیاي اًدام ضذُ

ضشفِ اي ) اؾن اص ٍالذيي ، هشالثیي وَدن ( وِ اضیاء سا آهَصش هی تیٌٌذ ، افضايص دّین. ؾولیات 

اضیاء سشيؽ ٍ واسا هی تَاًذ هٌدش تِ تشگطت هَفك خَدتخَدي گشدش خَى ٍ ٍضؿیت ؾػثی 

 وَدن آسیة ديذُ گشدد

 


