
 

 طراحي پيشگام تذريط  (( جذٍل) ) 
                                                                          

 3داًشجَیاى پسشکی ترم  گرٍُ فراگير:                             اػصاب ٍ حَاض ٍيصُ فيسيَلَشی : ػٌَاى درض
 دکتر عباس ًژاد ًام اظتاد :                                                 89 -89سال تحصیلی دٍم ًيوعال:

 احذٍ 4/1تؼذاد ٍاحذ :                                                         ٌجِؿچْبس رٍز برگساری كلاض:
 

 اّذاف  جلعات هَضَع جلعِ

 _ارزشيابي آغازيي   _هؼارفِ اٍل

 تبييي اًتظارات

عصبی،  سازهاى دّی سیستن

 عولکرد سیٌاپس ّا 

 تعییي اّذاف  _جایابی  _برقراری ارتباط اطویٌاى از داشتي پیشٌیازّا 

 دس پبیبى ّش خلؼِ اص فشاگیش اًتظبس هیشٍد وِ :

 .ًوبیذ ثیبى سا ػصجي ػیؼتن ٍیظگیْبي -1

 تَضیح ػصجي ػیؼتن هختلف ػغَح دس خصَف ٍ روش ًوَدُ سا ػصجي ػیؼتن ثٌذي تمؼین 2-

 .دّذ

 .اًَاع ػلَلْب دس ػیؼتن ػصجي سا ًبم ثجشد -3

 .ػولىشد ػلَلْبي گلیبل سا تَضیح دّذ -4

 .ػلَل ّبي ػصجي سا اص ًظش ػبختبسي ٍ ػولىشدي تمؼین ثٌذي ًوبیذ -5

 .اًَاع ػیٌبپغ ّبي اص ًظش ػبختبسي سا ًبم ثجشد -6

 .ػلىشد ػیٌبپؼْبي الىتشیىي ٍ ؿیویبیي سا ؿشح دّذ -7

 .سا ثیبى ًوبیذ (EPSP,IPSP)ّبي هَضؼي ؼیلخصَصیبت پتبً -8

 .خوغ صهبًي ٍ خوغ صهبًي سا ثب روش هثبل تَصیح دّذ -9

ٍ اًتقال  هیاًجی ّای عصبی دٍم

 سیٌاپسی

 .شدجث ًبم سا ؿیویبیي ّبي ًَسٍتشاًؼویتشّبي اًَاع -1

 .اًتمبل آوؼًَي سا تَضیح دّذ -2

 .تش ّب سٍي سػپتَس سا ثیبى ًوبیذهىبًیؼوْبي اثش ًَسٍتشاًؼوی -3

 .هىبًیؼوْبي تحشیىي یب هْبسي دس گیشًذُ ّبي پغ ػیٌبپؼي سا ؿشح دّذ -4

 .هىبًیؼوْبي ختن اثشات ًَسٍتشاًؼویتش سا ثیبى ًوبیذ -5

 .تأخیش ػیٌبپؼي سا تؼشیف وٌذ -6

 .هْبس پیؾ ػیٌبپؼي سا تؼشیف وٌذ ٍ هثبل ثضًذ -7

 .پغ ػیٌبپؼي سا تَضیح دّذهْبس پغ ػیٌبپؼي ٍ تؼْیل  -8

 .خؼتگي اًتمبلي ػیٌبپؼي ٍ هىبًیؼوْبي ایدبد آًذ سا ؿشح دّذ -9

 .اثش اػیذٍص ٍ آلىبلَص ثش اًتمبل ػیٌبپؼي سا ثیبى ًوبیذ -10

 .هىبًیؼن ػٌتض اػتییل وَلیي سا ثیبى ًوبیذ -11

 .گیشًذُ ّبي آدسًشطیه سا ًبم ثجشد -12

 .آًْب سا تَضیح دّذ ٍ گیشًذُ ّبي GABA گلَتبهبت ٍ-13

 .تفبٍت ّبي ثیي پپتیذّب ٍ ًَساتشاًؼویتشّبي سیض هَلىَل سا ثیبى ًوبیذ -14



 

 ٍ عولکرد حسی ّای گیرًذُ َمظ

آًْا ٍ حس ّای پیکری لاهسِ 

 ٍ ٍضعیت

 )ارزشيابي تشخيص(

 سا حؼي يدسیبفت هیذاى ٍ حؼي ّبي گیشًذُ حؼي، ٍاحذ حؼي، ػیؼتن ًظیش حؼي هفبّین  -1

 .ًوبیذ ثیبى

 .دّذ تَضیح آًْب اص ّش یه ػولىشد سا ًبم ثشدُ ّبي گیشًذُ اًَاع  -2

 ؿذت ساثغِ گیشًذُ، پتبًؼیل تَلیذ اًشطي، تجذیل اص لجیل حؼي ّبي گیشًذُ ٍیظگیْبي  -3

 .دّذ تَضیح سا تغبثك پذیذُ گیشًذُ ٍ پبػخ ثب تحشیه

 تَخیِ دس ؿذُ ػلاهتگزاسي خغَط اصل وبسثشدي ّبي خٌجِ ٍ ّب گیشًذُ افتشالي حؼبػیت  -4

 .دّذ ؿشح ػصجي ٍلبیغ ػیؼتن اص ثشخي

 .دّذ تَضیح هثبل ثب ّوشاُ آًْب ثٌذي تمؼین ًحَُ ٍ ػصجي فیجشّبي اًَاع  -5

 .دّذ تَضیح حؼي فیجش ّوشاُ ثِ سا لوغ حغ هتٌَع ّبي گیشًذُ ٍ هختلف پیىشي حَاع  -6

 هؼیش ٍ لوٌیؼىَػي -خلفي ػتَى حؼي هؼیش فیضیَلَطیىي ٍیظگیْبي ٍ آًبتَهیىي هـخصبت  -7

 .ًوبیذ تـشیح سا ؿىوي-لذاهي حؼي

 اػوبل حؼي، ّبي هذالیتِ ثب آى ساثغِ هغض ٍ  لـش دس سا پیىشي حؼي لـش تـشیحي هَلؼیت  -8

 .دّذ ؿشح سا پیىشي استجبعي لـش ٍ  SI ٍSII هٌغمِ ولي

 .دّذ ؿشح CNS تَػظ سا گشیىذی اص ؿذُ تحشیه دٍ ًمغِ توییض ًحَُ  -9

 .تَضیح دّذ ش هثبلسا ثب رو ٍضؼیتي حؼْبي اًَاع  -10

 .ثجشد ًبم سا ٍضؼیتي حؼْبي ثِ هشثَط ّبي گیشًذُ  -11

 ؿشح سا ؿىوي -لذاهي حؼي هؼیش ٍ لوٌیؼىَػي -خلفي ػتَى حؼي هؼیش تخشیت اثشات  -12

 .دّذ
 .دّذ تَضیح سا ثبلیٌي هؼبئل دس دسد اّویت ػلت ٍ ًوَدُ تؼشیف سا دسد پذیذُ  -1 حرارت درد ٍ حس حس مچْار

 ختن هشاوض ٍ ًوَدُ ثیبى آًشا ثِ هشثَط حؼي هؼیشّبي هشثَعِ ٍ ّبي گیشًذُ دسد، اًَاع  -2

 .روش ًوبیذ سا هؼیشّبي دسد

 .ًوبیذ تـشیح سا Wind up پذیذُ ٍ اي دسیچِ وٌتشل تئَسي  -3

 .ًوبیذ تـشیح سا CNS دس دسد ذض ػیؼتن هشوضي اخضاء  -4

 .دّذ تَضیح ّش یه پیشاهَى ٍ ثشدُ ًبم سا احـبیي دسدّبي اًَاع  -5

 اًَاع ػشدسد ّب سا ًبم ثجشد -6

 .ثجشد ًبم سا هشثَعِ حؼي فیجشّبي ٍ حشاستي ّبي گیشًذُ اًَاع -7

 .دّذ تَضیح سا CNS دس حشاستي هشاوض ٍ هؼیشّب -8
 .ًوبیذ ثیبى سا ثیٌبیي ثب دس استجبط ثیٌبیي اپتیه ٍ اپتیه فیضیه ثِ هشثَط اصَل  -1 اییبیٌ حس پٌجن

 .وٌذ ثیبى سا آًْب ػول ٍ چـن هختلف لؼوتْبي  -2

 .وٌذ ثیبى سا آًْب استجبعبت ٍ هختلف ؿجىیِ، ػلَلْبي هختلف ّبي لایِ  -3

 .ًوبیذ تـشیح سا ثیٌبیي ػلَلْبي ٍیظگیْبي  -4

 .دّذ ؿشح سا ثیٌبیي حؼي لـش ثِ پیبم اًتمبل ٍ ثیٌبیي گیشًذُ ػلَلْبي حشیهت هىبًیؼن  -5

 .ًوبیذ ثیبى آًشا ٍیظگیْبي ٍ ثیٌبیي ّبي پیبم اًتمبل هؼیشّبي  -6

 .دّذ تَضیح سا ثیٌبیي ّبي سفلىغ  -7

 اص ًظش ثیٌبیي لـش ػبصهبى ٍ آى هختلف ػلَلْبي ًمؾ ثیٌبیي، حؼي لـش هختلف ًَاحي  -8

 .تَضیح دّذ طيفیضیَلَ
 تـشیح سا داخلي گَؽ حلضًٍي ثخؾ دلیك ػبختوبى ٍ گَؽ هختلف ثخـْبي ػبختوبى  -1 حس  شٌَایی  ششن

 .ًوبیذ

 .وٌذ ثیبى سا هغض ؿٌَایي حؼي لـش ثب ًیض ٍ هغض تٌِ ّبي ّؼتِ ثب داخلي گَؽ استجبعبت  -2

 .دّذ تَضیح سا ؿٌَایي ػلَلْبي یهتحش هىبًیؼن ٍ داخلي گَؽ وشتي اًذام ػبختوبى -3

 .دّذ ؿشح آًشا ثِ ًؼجت داخلي گَؽ ؿٌَایي ثخؾ پبػخ هىبًیؼن ٍ اصَات خصَصیبت -4

 دّذ. تَضیح سا ؿٌَایي حغ لـش ٍ گَؽ هختلف ًَاحي ثب دس استجبط ؿٌَایي اختلالات  -5



 

اعوال حرکتی ًخاع ٍ رفلکس  ّفتن

 ّای ًخاعی

 )ٌيارزشيابي تکَي(

 .ثجشد ًبم سا حشوت وٌتشل دس دخیل حؼي ّبي گیشًذُ  -1

 .وٌذ تـشیح سا ػضلاًي دٍن ّبي گیشًذُ ػبختوبى  -2

 .دّذ تَضیح سا ػضلاًي دٍن ّبي گیشًذُ گیشي ػصت  -3

 .وٌذ ثیبى حشوت وٌتشل دس سا ػضلاًي دٍن ّبي گیشًذُ ًمؾ  -4

 .وٌذ تـشیح سا گلظي ٍتشي اًذاهْبي ػبختوبى  -5

 .دّذ تَضیح سا گلظي ٍتشي اًذاهْبي گیشي ػصت -6

 .وٌذ ثیبى حشوت وٌتشل دس سا گلظي ٍتشي اًذاهْبي ًمؾ -7

 .وٌذ سػن سا آًْب ػصجي ثشدُ ٍ هذاس ًبم سا سفلىغ ًخبػي اًَاع -8

 .ًوبیذ ثیبى سا ًخبػي ؿَن اثشات -9
کٌترل اعوال حرکتی تَسط  ّشتن

 قشر ٍ ساقِ هغس

 .ثـٌبػذ سا لـش حشوتي َاحيً  -2

 .ثذاًذ سا حشوتي ًَاحي ثِ هشثَط ثشٍدهي ًَاحي -3

 .ثجشد ًبم سا لـش هغض خشٍخي ّبي ٍسٍدي ّب ٍ -4

 .دّذ تَضیح سا ّشهي هؼیش -5

 .وٌذ تـشیح سا ّشهي هؼیش ٍ لـش ثِ آػیت ًتبیح -6

 .وٌذ ثیبى سا لشهض ّؼتِ خصَصیبت -6

 .دّذ ؿشح سا حشوتي آى وٌتشل ًحَُ ًخبػي ٍ – لشهضي هؼیش -7

 ثیبى سا هغض تٌِ اخضاي -.دّذ تَضیح سا ًخبػي – لشهضي ٍ ّشهي ّبي هؼیش ػولي استجبط -8

 .ًوبیذ

 .دّذ ؿشح سا حشوت وٌتشل دس هـجىي ّبي ّؼتِ ًمؾ -2

 .وٌذ تـشیح سا هـجىي سٍ پبییي هؼیشّبي -3

 .دّذ ؿشح سا حشوت وٌتشل دس تؼبدلي ّبي ّؼتِ ًمؾ -4

 .وٌذ تـشیح سا داخلي گَؽ تؼبدلي ػیؼتن -5

 .ًوبیذ ثیبى سا خغي ٍ دٍساًي تؼبدل اصَل -6

 .وٌذ تـشیح سا داخلي گَؽ تؼبدلي ػیؼتن ٍ هغض تٌِ تؼبدلي ّبي ّؼتِ استجبعبت -7

 .وٌذ تـشیح سا تؼبدلي سٍ پبییي هؼیشّبي -8
عولکرد هخچِ ٍ عقذُ ّای  ًْن

 قاعذُ ای

 .وٌذ تـشیح سا آًبتَهیىي ٍ ثبفتي هخچِ ت بخصَصی  -1

 .ثجشد ًبم سا هخچِ خشٍخیْبي ٍ ٍسٍدیْب  -2

 .ثجشد ًبم سا هخچِ ّبي ّؼتِ  -3

 .دّذ تَضیح سا هخچِ ّبي ّؼتِ استجبعبت  -4

 .دّذ ؿشح سا تؼبدل وٌتشل دس هخچِ ًمـْبي  -5

 .دّذ ؿشح سا حشوتي سیضي ثشًبهِ دس هخچِ ًمؾ  -6

 .دّذ ؿشح سا حشوتي یبدگیشي دس هخچِ ًمؾ  -7

 .دّذ تَضیح سا آًْب ثشدُ ٍ ًبم سا اي لبػذُ ّبي ػمذُ  -8

 .دّذ ؿشح سا حشوتي وٌتشل دس پَتبهي هذاس ًمؾ  -9

 ..دّذ ؿشح سا ؿٌبختي اػوبل وٌتشل دس دهذاس ّؼتِ هذاس ًمؾ  -10

 .دّذ تَضیح سا اي ذُلبػ ّبي ػمذُ دهذاس ّؼتِ هذاس پَتبهي ٍ هذاس ثیوبسیْبي هْوتشیي  -11



 

قشر هغس، اعوال َّشوٌذاًِ،  دّْن

 یادگیری ٍ حافظِ

 ثـٌبػذ سا هغض لـش اي لایِ ػبختوبى -1

 .ثـٌبػذ سا لـش استجبعي ًَاحي  -2

 .ثذاًذ سا ًَاحي استجبعي ثِ هشثَط ثشٍدهي ًَاحي -3

 اػوبل فىشي پشُ فشًٍتبل سا ًبم ثجشد -4

 .ثذاًذ سا هغش ًیوىشُ دٍ ثیي وبًي ٍ ػوليػبخت اختلافبت -5

 .دّذ تَضیح سا دػتي چپ ٍ دػتي ساػت  -6

 .دّذ تَضیح سا صثبى ثِ هشثَط لـشي ًَاحي -7

 .وٌذ تـشیح سا آى ثیبى ٍ ولوِ تَلیذ ثشاي حؼي اعلاػبت پشداصؽ سًٍذ  -8

 ثشؿوبسد سا صثبى ثِ هشثَط ثیوبسیْبي هْوتشیي -9

 .دّذ تَضیح اس حبفظِ اصلي اًَاع -10

 .وٌذ تـشیح سا ثیبًي ٍ غیشثیبًي حبفظِ -11

 .دّذ ؿشح سا ثیبًي غیش ٍ ثیبًي ّبي حبفظِ ثشاي وذگزاس ًَاحي -12

 .ثجشد ًبم سا ػیٌبپؼي هذت دساص تغییشات اًَاع -13

 .وٌذ تـشیح سا (LTP)  هذت دساص تمَیت -14

 .ثشؿوبسد سا حبفظِ ثِ هشثَط ثیوبسیْبي هْوتشیي -15
عولکرد سیستن لوبیک ٍ  يازدّْن

 ّایپَتالاهَس

 ػیؼتن لوجیه سا ؿشح دّذ. ءاخضا -1

 ّیپَتبلاهَع سا تَضیح دّذ. ذٍوشیٌي ٍ سفتبسيًػولىشد ا -2

 اثشات ًبؿي اص ضبیؼبت ّبیپَتبلاهَع سا ثیبى ًوبیذ -3

 هشاوض پبداؽ ٍ تٌجیِ دس ػیؼتن لوجیه سا ًبم ثجشد. -4

 داؽ ٍ تٌجیِ دس سفتبس سا ثیبى ًوبیذ. اّویت پب -5

 اػوبل ّیپَوبهپ سا ؿشح دّذ. -6

 اثشات تحشیه آهیگذال سا ًبم ثجشد. -7

   .ثیَػي سا تَضیح دّذ -ػٌذسم ولٍَس -8
خَاب، اهَاج هغسی، صرع ٍ  دّْندٍاز

 سایکَزّا 

 .ثجشد ًبم سا خَاة اصلي ًَع دٍ -1

 .دّذ تَضیح سا خَاة حلهشا اص یه ّش خصَصیبت -2

 .دّذ ؿشح سا خَاة هشاحل اص یه ّش ثشٍص ػلت -3

 .وٌذ ثیبى سا خَاة فیضیَلَطیه اثشات -4

 دّذ تَضیح سا ثیذاسي ٍ خَاة ػیىل -5

 دس افشاد ػبلن سا ثیبى ًوبیذ.  EEGهـخصبت اهَاج هغضي  -6

 ٍ ثیذاسي سا ؿشح دّذ هراحل خَابدر  EEGتغییرات  -7

 .صشع سا ًبم ثجشد ٍ هـخصبت ّش وذام سا تَضیح دّذ اًَاع اصلي -8
دستگاُ عصبی خَدهختار ٍ  سدّْنظي

 هذٍلای غذُ فَق کلیِ

 .اتًََهیه سا ًبم ثجشد ػصجي ػیؼتن اخضاء  -1

 .دّذ تَضیح سا ولیِ فَق هذٍلاي ٍ ػوپبتیه ػصجي ػیؼتن اػصبة خصَصیبت  -2

 .دّذ ؿشح سا هآدسًشطی ّبي گیشًذُ ػولىشد  -3

 .دّذ تَضیح سا ػوپبتیه ػصجي ػیؼتن احـبیي اػوبل  -4

 .دّذ تَضیح سا پبساػوپبتیه ػصجي ػیؼتن اػصبة خصَصیبت -5

 .دّذ ؿشح سا وَلیٌشطیه ّبي گیشًذُ ػولىشد  -6

 .دّذ تَضیح سا پبساػوپبتیه ػصجي ػیؼتن احـبیي اػوبل  -7

 .وٌذ همبیؼِ سا هپبساػوپبتی ٍ ػوپبتیه ػیؼتن دٍ ػولىشد  -8

 .ًبم ثجشد سا ّیپَتبلاهَع اتًََهیه اػوبل -9
 تشخيص پيشرفت تحصيلي داًشجَ ارزشيابي تراكوي چْاردّْن

 



 

 طرح جامع تدریس 

  (Course Plan)  

 
 3شم داًـدَیبى سؿتِ پضؿىي، ت گرٍُ فراگير:             ٍ حَاع ٍیظُ  اػصبةفیضیَلَطي    ػٌَاى درض:

 دوتش ػجبع ًظادًام اظتاد:                                              97 -98 اٍل   ًيوعال:

  پيشٌياز:                                                                ٍاحذ 4/1    تؼذاد ٍاحذ:

   ّذف كلي درض: 

 شتجظ ثب وبس اػصبة ٍ حَاع ٍیظُ ؿٌبػبیي هفبّین، اصَل ٍ هىبًیؼوْبي فیضیَلَطیه ه

 :اّذاف ٍيصُ

    .ًوبیذ ثیبى سا وذام ّش خَاف ٍ الىتشیىي ٍ ؿیویبیي ّبي ػیٌبپغ ولي ػبختبس -1
 ًوبیذ تـشیح سا ؿىوي-لذاهي حؼي هؼیش ٍ لوٌیؼىَػي -خلفي ػتَى حؼي هؼیش فیضیَلَطیىي ٍیظگیْبي ٍ آًبتَهیىي هـخصبت -2

 .روش ًوبیذ سا هؼیشّبي دسد ختن هشاوض ٍ ًوَدُ ثیبى آًشا ثِ هشثَط حؼي هؼیشّبي ثَعِ ٍهش ّبي گیشًذُ دسد، اًَاع -3

 .وٌذ ثیبى سا آًْب ػول ٍ چـن هختلف لؼوتْبي -4

 .دّذ ؿشح سا ثیٌبیي حؼي لـش ثِ پیبم اًتمبل ٍ ثیٌبیي گیشًذُ ػلَلْبي تحشیه هىبًیؼن  -5

 .دّذ ؿشح آًشا ثِ ًؼجت داخلي ؽگَ ؿٌَایي ثخؾ پبػخ هىبًیؼن ٍ اصَات خصَصیبت -6

 .وٌذ سػن سا آًْب ػصجي ثشدُ ٍ هذاس ًبم سا سفلىغ ًخبػي اًَاع -7

 .دّذ تَضیح سا )پیشاهیذال(ّشهي هؼیش -8

 .دّذ ؿشح سا حشوتي سیضي ثشًبهِ دس هخچِ ًمؾ -9

 .ذدّ تَضیح سا اي لبػذُ ّبي ػمذُ دهذاس ّؼتِ هذاس پَتبهي ٍ هذاس ثیوبسیْبي هْوتشیي -10

 .وٌذ تـشیح سا آى ثیبى ٍ ولوِ تَلیذ ثشاي حؼي اعلاػبت پشداصؽ سًٍذ -11

 .ّیپَتبلاهَع سا تَضیح دّذ ذٍوشیٌي ٍ سفتبسيًػولىشد ا -12

 .ذًوبی ثیبى سا خَاة فیضیَلَطیه اثشات -13

 .وٌذ همبیؼِ سا پبساػوپبتیه ٍ ػوپبتیه ػیؼتن دٍ ػولىشد  -14

 
 

  

 

رٍغ تذريط:

 ٍ پبػخ، ثحث گشٍّيػخٌشاًي، پشػؾ 

 

 الگَی تذريط:
 پیؾ ػبصهبى دٌّذُ، حل هؼئلِ

 

  ٍظايل كوک آهَزشي:

 وبهپیَتش ٍ دیتب پشٍطوتَس، هبطیه ٍ ٍایت ثشد، ًوبیؾ تصبٍیش

 



 

ٍظايف ٍ تکاليف داًشجَ:

 داًـدَیبى ثبیؼتي ثغَس هشتت ٍ هٌظن دس خلؼبت آهَصؽ حضَس داؿتِ ثبؿٌذ. -1

 ل ٍ ثؼذ اص ؿشوت دس ولاع ثِ هٌظَس حضَس پَیب ٍ فؼبل دس هجبحث ولاػي.هغبلؼِ هٌبثغ هغبلؼِ لج  -2

 هیبى تشم ٍ اهتحبى پبیبى تشم الضاهي اػت. ، ؿشوت داًـدَ دس وَئیضّب -3

 

 رٍغ ارزشيابي داًشجَ:  
                       

 سدیف ؿشح فؼبلیت دسصذ ًوشُ

 1 حضَس هٌظن ٍ ؿشوت فؼبل دس هجبحث ولاع 10 2

 2 هیبى تشمٍ وَئیضّب  20 4

 3 آصهَى تشاووي )پبیبى تشم( 70 14

 خوغ  100 20

 



 هٌابغ هطالؼِ: 
1- Guyton and Hall. Medical textbook of physiology 

2- Ganong. Review of medical physiology 

3- Bern & Levy. physiology 

 

 


