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نام درس: فوریت های پزشکی                                                گروه فراگیر: دانشجویان ترم 3 تکنولوژی اتاق عمل     
نیمسال: اول سال 1401-1400          پیشنیاز: ندارد                 تعداد واحد: 1 واحد نظری              
مدرس: بتول محمدیان                                              روز و ساعت برگزاری کلاس: روزهای دوشنبه ساعت 12-10
هدف کلی درس:
فراگیری مهارت های لازم در برخورد اولیه با بیماران اورژانسی
اهداف ویژه:

در پایان این درس دانشجو باید قادر باشد:

1. در حوادث و بلایا قادر به تریاژ صحیح مصدومین باشد.
2. کمک های اولیه در خونریزی های داخلی و خارجی را انجام دهد.
3. اقدامات درمانی اورژانس را در بیمار دچار شوك انجام دهد.
4. اقدامات درمانی اورژانس در رابطه با بیمار مبتلا به آنژین و یا آنفارکتوس میوکارد را انجام دهد.
5. اقدامات درمانی اورژانس در رابطه با بیمار دچار تشنج را انجام دهد.
6. اقدامات درمانی اورژانس در رابطه با بیمار دچار سکته مغزی را انجام دهد.
7. اقدامات اولیه در ارتباط با بیماران دچار مسمومیت را انجام دهد.
8. اقدامات اولیه لازم در مورد تروماها را انجام دهد.
روش تدریس: سخنرانی، پرسش و پاسخ
الگوی تدریس: پیش سازمان دهنده
وسایل آموزشی: پاور پوینت، نمایش تصاویر
وظایف و تکالیف دانشجو:
· دانشجویان بایستی به طور منظم و رأس ساعت مقرر در جلسات آموزشی آنلاین حضور داشته باشند.
· دانشجویان بایستی با مطالعه منابع معرفی شده و با آمادگی قبلی در جلسات آموزشی آنلاین حاضر شده و مکلف به شرکت فعال در مباحث درسی می باشند.
· دانشجویان بایستی مطالب بارگذاری شده در جلسات آموزشی آفلاین و منابع معرفی شده مربوط به هر جلسه درس هفتگی را مطالعه و سوالات مطرح شده از جانب استاد را پاسخگو باشد.
· شرکت دانشجو در ارزشیابی تکوینی و تراکمی الزامی است.
روش ارزشیابی دانشجو:
	ردیف
	شرح فعالیت
	درصد
	نمره

	1
	حضور منظم و شرکت فعال در مباحث کلاسهای مجازی
	10
	2

	2
	آزمون تکوینی (میان ترم)
	10
	2

	3
	آزمون تراکمی (پایان ترم)
	80
	16

	جمع
	-
	100
	20


منابع  اصلی مطالعه:
1- نیکروان مفرد ملاحت، گلشنی غلامرضا. فوریت های پرستاری. تهران: نشر نور دانش، 1395
2- جین ای پروئل، ترجمه نسرین سرابی. روش های پرستاری اورژانس. تهران: انتشارات جامعه نگر. 1398
منابع فرعی مطالعه:
1- علیشاهی رضا. کمک های اولیه و اورژانس های پزشکی. تهران: انتشارات سه استاد. 1389
توضیحات:

· کلاس های آفلاین در همان روز  برنامه کلاسی اعلام شده از طرف امور کلاس ها و امتحانات (روزهای دوشنبه) برگزار خواهد گردید.

· کلاس های آنلاین طبق برنامه کلاسی اعلام شده از طرف امور کلاس ها و امتحانات در همان روز و همان ساعت  (روزهای دوشنبه ساعت 12-10) برگزار خواهد شد.
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عنوان درس  : فوریت های پزشکی                                          گروه فراگير :دانشجویان ترم 3 تکنولوژی اتاق عمل
نيمسال :  اول 1401-1400                                         نام استاد : بتول محمدیان
روز برگزاري كلاس  : دوشنبه ها ساعت 10-12                   تعداد واحد : یک واحد نظری
	جلسه
	موضوع
	اهداف جلسات
	نحوه برگزاری

	1
	معارفه_ ارزشیابی آغازین  _ تبیین انتظارات
	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها
جایابی _ تعیین اهداف
	آنلاین

	2
	تریاژ و انواع آن
(ارزشیابی تشخیصی)
	· مفهوم تریاژ در پزشکی را بیان کند.

· انواع سیستم های تریاژ را نام ببرد.

· تریاژ با روش START را توضیح دهد.

· تریاژ کودکان را توضیح دهد.

· نحوه بررسی ثانویه به روش تریاژ را شرح دهد.
	آفلاین

	3
	آشنایی با موقعیت های اورژانسی (1)
	· انواع خونريزي را بيان نمايد.
· مراقبت از خونريزي را شرح دهد
· انواع خونريزي داخلي را بيان نمايد
· كمكهاي اوليه در خونريزي داخلي را بيان نمايد.
	آفلاین

	4
	آشنایی با موقعیت های اورژانسی (2)

	· شوك را تعريف نمايد. 

· عكس العمل بدن در برابر شوك را بيان نمايد.

· علائم شوك را بيان نمايد.

· انواع شوك را بيان نمايد. 

· اقدامات اورژانسي شوك را بيان نمايد.
	آفلاین

	5
	اورژانس های مسمومیت ها
(ارزشیابی تکوینی)
	· اقدامات اولیه در مسمومیت های غذایی را شرح دهید 
· اقدامات اولیه در مسمومیت با گاز مونوکسید کربن را شرح دهد 
· اقدامات اولیه در مسمومیت با الکل و مواد مخدر را شرح دهد.
	آفلاین

	6
	آشنایی با اورژانس های تروما
	· تروماهای سر و علایم و نشانه های آن را توضیح دهد.
· تروماهای شکم و علایم و نشانه های آن را شرح دهد.
· تروماهای قفسه سینه و علایم و نشانه های آن را شرح دهد.
· اقدامات لازم در رابطه با هر یک از تروماها را شرح دهد.

	آفلاین

	7
	اورژانس های قلبی

	· آنژین صدری را تعریف کند و نحوه تشخیص آن را در شرایط فوریت ها شرح دهد.

· آنفارکتوس حاد میوکارد را تعریف و علایم و نشانه های بالینی آن را شرح دهد.

· نحوه افتراق علل قلبی درد قفسه سینه با سایر عوامل را بیان نماید.

· اقدامات درمانی اورژانس در رابطه با آنژین و آنفارکتوس میوکارد را شرح دهد.
	آنلاین

	8
	اورژانس های عصبی
	· تشنج را تعریف نماید.
· علایم تشنج را بیان نماید.
· ارزیابی و مراقبت در تشنج را بیان نماید.
· اتیولوژی سکته مغزی را شرح دهد.

· پاتوفیزیولوژی سکته مغزی را بیان کند.

· تدابیر درمانی در سکته مغزی را توضیح دهد.
	آنلاین

	9
	ارزشیابی تراکمی
	تشخیص پیشرفت تحصیلی فراگیران
ومن ا... التوفیق
	


