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طرح جامع تدريس 


      عنوان درس :  کارورزی عرصه                                                                                                                   گروه فراگير :  دانشجويان ترم 7 
        زمان ارائه: نيمسال اول تحصيلي 1401-1400                                                                                        مدرس:  آقای طلایی- خانم عرب خزایی و پولادخای
        تعداد واحد :                                                                                                                                      پيش نياز: 
شرح درس:

کارورزی  عرصه در اتاق عمل به صورت عملی در جهت فراگیری و افزایش مهارت دانشجویان ترم 7 و 8 اتاق عمل در انجام نقش به عنوان فرد سیرکولر و اسکراب در اعمال جراحی مختلف برگزار می شود.در واقع در این واحد دانشجویان آنچه را که در ترم های گذشته در واحدهای کارآموزی و درسهای تکنولوژی جراهی فراگرفته اند به صورت عملی در اتاق عمل انجام داده و با گذراندن ساعات متوالی در اتاق عمل از نظر تکنیک و مهارت در فیلدهای مختلف جراحی شامل: زنان، اورولوژی، اورتوپدی، اعصاب، جراحی عمومی و قلب و عذوق پیشرفت خواهند کرد.
هــدف کلــي:
هدف از این واحد افزایش مهارت دانشجویان اتاق عمل از نظر انجام وظایف به عنوان فرد سیرکولر و اسکراب است. 
اهــداف ويژه درس:

از دانشجويان انتظار مي رود در پايان اين واحد بتوانند:
· با فضاهای مختلف اتاق عمل به خوبی آشنا باشد.
· نحوه صحیح پوشش با توجه به فضاهای مختلف اتاق عمل را بداند و به آن عمل کند.
· با اصول استریل و ضدعفونی در اتاق عمل آشنا بوده و به آنها عمل کند.
· با اصول پذیرش بیمار آشنا بوده و بتواند بیماران را به شکل صحیح در بخش پذیرش کند.
· با پرونده بیمار آشنا بوده اصول پرونده خوانی و پرونده نویسی را بداند.
· به عنوان فرد سیرکولر در اتاق عمل نقش فعال و موثری داشته باشند.
·  قبل از شروع عمل جراحی با توجه به نوع عمل تجهیزات و وسایل مربوط به جراحی را آماده کند.
· با نحوه استفاده از دستگاه ها و تجهیزات اتاق عمل آشنا بوده و بتواند در مواقع لزوم از آنها استفاده کند.
· با مراقبت های قبل از عمل بیمار آشنا باشد و نحوه برخورد صحیح با بیمار مضطرب را بداند.
· با انواع پوزیشن های مناسب اعمال جراحی مختلف آشنا بوده و در پوزیشن دهی بیماران نقش فعال داشته باشد.
· توانایی شستشوی دست ها به عنوان فرد اسکراب را داشته باشد.
· توانایی چیدن میز جراحی را به شکل صحیح داشته باشد.
· با نحوه صحیح درپینگ بیماران در اعمال جراحی مختلف آشنا باشد و توانایی انجام درپ را داشته باشد.
· با نوحه صحیح پرپ بیماران در اعمال جراحی مختلف آشنا باشد و توانایی انجام پرپ اولیه و ثانویه را داشته باشد.
· در حین اعمال جراحی در فیلدهای مختلف به عنوان فرد اسکراب نقش موثر داشته باشد.
· با انواع ابزار مورد استفاده در جراحی های مختلف آشنا بوده و به درستی از آنها استفاده کند.
· با نحوه صحیح شمارش ابزار و گاز و لنگاز آشنا بوده و در حین عمل جراحی توانایی انجام آن را داشته باشد.
· با انواع روشهای بخیه آشنا بوده و توانایی انجام آن ها را داشته باشد.
· توانایی انجام پانسمان زخم جراحی متناسب با محل جراحی و نوع عمل جراحی را داشته باشد.
· با انواع آتل های مورد استفاده در اعمال جراحی آشنا بوده  و توانایی آماده کردن آتل جهت ثابت کردن اندام ها را داشته باشد.
· با اصول صرفه جویی در استفاده از وسایل یکبار مصرف و گران قیمت آشنا بوده و توانایی اجرای آن ها را داشته باشد.
· در انتهای عمل توانایی مدیریت ابزار و لوازم را داشته باشد.
· با نحوه صحیح برخورد با نمونه ای بافتی و بافت های آمپوته شده آشنا بوده و قادر به اجرای رفتار صحیح باشد.
· با اصول Turnover آشنا بوده و قادر به آماده کردن اتاق جهت انجام عمل جراحی بعدی باشد.
· نحوه صحیح و زمان درست انجام واشینگ اتاق عمل را بداند.
· توانایی مدیریت عمل حین اعمال جراحی اورژانس را داشته باشد.
روش تدريس:
الگوی تدریس:
نظارت بر انجام فعالیت ها به عنوان فرد سیرکولر و اسکراب
وظایف و تکالیف دانشجو:
حضور به موقع در اتاق عمل

رعایت پوشش صحیح در اتاق عمل
حضور فعال در اتاق عمل به عنوان فرد سیرکولر و اسکراب
ارائه موضوعات تعیین شده توسط استاد
روش ارزشیابی دانشجو:

	ردیف
	شرح فعالیت
	درصد
	نمره

	1
	حضور به موقع  
	5%
	1 نمره

	2
	پوشش صحیح و مناسب
	5 %
	1 نمره

	3
	انجام فعالیت در نقش های مختلف
	
	

	4
	تکمیل لاگ بوک
	
	

	مجموع
	100%
	20 نمره


منابع اصلی مطالعه:
-کتاب تکنولوژی جراحی برای تکنولوژیست جراحی اطفال نوشته لیلا ساداتی، احسان گلچینی، رباب فروزش، ترانه تهمتنی
-کتاب مراقبت از بیمار در جراحی الکساندر جراحی اطفال نوشته جین سی. راتراک، ترجمه احسان گلچینی، علی قره زاده
منابع برای مطالعه بیشتر:
-کتاب بری و کوهن، نوشته نانسی ماری فیلیپس، ترجمه لیلا ساداتی، احسان گلچینی، شایسته حقیقی، ترانه تهمتنی، محبوبه موسوی، علیرضا بیرامی
