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 نمره( 61)

1 
 تغذیِ، هؼبیٌِ پغتبى، )پبح اعویز، دعتَرالؼولْبی وؾَریآگبّی اس 

 (...  ٍ جَاًبى ٍ جَاًبىثْذاؽت هذارط، ثْذاؽت ًَ
5 

      

       1 ؽبخـ ّبی ثْذاؽتی ثز اعبط سیج حیبتی آگبّی اس  2

       2 (یب دفتزچِ هزالجت هذدجَ  پبیؼ اعفبل وبرتثجت الذاهبت اًجبم ؽذُ ) 3

4 
ٍ غزثبلگزی ٍ تفغیز آسهبیؾبت ٍ تغتْبی  پبراولیٌیه  درخَاعتآهَسػ، 

 ثزحغت ًیبس ... (پَتیزٍئیذی ٍ پبح اعویز،هبهَگزافی،آًوی، ّی دیبثت ٍ)ّب 

 هذدجَ

5/2 
      

تؾخیـ هَارد پزخغز، اًجبم الذاهبت لاسم  ٍ ارجبع ثِ هتخقـ هزثَعِ  5

 ٍ پیگیزی
5/1 

      

ثزرعی پزًٍذُ، گزفتي تبریخچِ، اًجبم هؼبیٌِ فیشیىی ٍ وٌتزل ػلائن حیبتی  6

 در فَرت لشٍم
1 

      

       1 سؽْبی لاسم در ّز هَرد تجَیش هىولْبی دارٍیی ٍ آهَ 7

       1 ثزرعی علاهت رٍاى ٍ خؾًَت خبًگی در ولیِ هذدجَیبى 8

       1 ثؼذی هزاجؼِ  تؼییي ًَثت  9

مشاوره قبل از 

 بارداری

 نمره( 4)

1 

 (ٍ ...  )تغذیِ ، ثْذاؽت جٌغی ، صًتیه  هذدجَ آهَسػ ٍ هؾبٍرُ

4 

      

ی مراقبت ها

 پره ناتال

 مره(ن 61)

1 
)تغذیِ، ثْذاؽت فزدی، ثْذاؽت آهَسػ ٍ هؾبٍرُ هذدجَ ثز حغت ًیبس 

 جٌغی ٍ ... (
1 

      

2 
تؾخیـ هَارد پزخغز، اًجبم الذاهبت لاسم  ٍ ارجبع ثِ هتخقـ هزثَعِ 

 پیگیزی یب هزاوش درهبًی ٍ
3 

      

       2 تَجِ ثِ ًبعبسگبری خًَی ٍ تشریك آهپَل رٍگبم در هَارد لاسم 3

       1 اًجبم هبًَرّبی لئَپَلذ در فَرت لشٍم 4

       1 عوغ للت جٌیي )تَعظ گَؽی هبهبیی ٍ عًَی ویذ( 5

       1 ٍ چبرت وزدى جذٍل ٍسى گیزی   BMIتؼییي  6

       1 ثزرعی ؽىبیبت ؽبیغ ٍ اًجبم الذاهبت لاسم  7

8 
عًََگزافی ٍ تؾخیـ ، ارتفبع رحن ٍ  L.M.Pتغبثك عي ثبرداری ثز اعبط

 عجیؼی یب غیز عجیؼی ثَدى آى
3 

      

9 
ٍ  آهَسػ، درخَاعت ٍ تفغیز تغتْبی غزثبلگزی علاهت جٌیي

 ًبٌّجبریْبی جٌیٌی
2 

      

       1 ثزرعی ادم هبدر ٍ تؼییي هیشاى آى 10

       1 آهَسػ ٍ ثزرعی ػلائن خغز دٍرُ ثبرداری 11

       2تؾخیـ هَارد غیز عجیؼی )خًَزیشی، ػفًَت، هؾىلات ادراری، اجبثت  1از  پسمراقبت 

 دک دانشجویان ماماییفرم ارزیابی فینال بهداشت مادر و کو
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 زایمان

 مره(ن 66)

 هشاج، تزٍهجَفلجیت، هؾىلات دّبى ٍ دًذاى ٍ ... (

2 
ٍ افغزدگی پظ اس سایوبى،   غن هبدری تَجِ ثِ ٍضؼیت رٍاًی هبدر )

 ّوغز آساری ٍ ... (
2 

      

3 
پغتبى، ؽىن، هحل ثخیِ ّب ٍ  اًجبم هؼبیٌبت لاسم )چؾن، دّبى ٍ دًذاى،

 اًذاهْب(
2 

      

4 
اًجبم هزالجتْبی ٍیضُ در هَارد لاسم )ثزرعی ػلائن خغز فَری، خًَزیشی، 

تت، درد، هؾىلات ادراری تٌبعلی، اجبثت هشاج، عزگیجِ، رًگ پزیذگی، 

 آًوی ٍ ... (

2 

      

5 
ٍ ًَساد،  آهَسػ ٍ هؾبٍرُ )ؽیزدّی، تغذیِ، هزالجتْبی ثْذاؽتی هبدر

 تٌظین خبًَادُ ٍ ... (

 

3 

      

مراقبت از 

 کودک

 نمره( 61)

       1 پزًٍذُعي ٍ ارسیبثی ٍضؼیت وَدن ثب تَجِ ثِ  1

       2 ٍ تؾخیـ اًحزافبت )اًذاسُ گیزی ٍسى، لذ، دٍر عز(پبیؼ رؽذ وَدن  2

       5/1 رعن ًوَدار در پزًٍذُ ٍ وبرت ٍ تفغیز هٌحٌی ثزای هبدر 3

       1 ، اًجبم الذاهبت لاسم ٍ آهَسػ ثِ هبدروَدنثزرعی ٍضؼیت تىبهلی  4

5 
چزثی خَى  آًوی، ثیٌبیی، ؽٌَایی،، ّیپَتیزٍئیذی، فٌیل وتًََری غزثبلگزی

 ٍ... ) 
2 

      

       5/1 اًجبم هزالجت ّبی ٍیضُ هَرد ًیبس ثب تَجِ ثِ ٍضؼیت وَدن 6

       1 وَدن ٍضؼیت تغذیِثزرعی  7

       2 پیؾگیزی اس حَادث ٍ عَاًح هتٌبعت ثب عي وَدنآهَسػ  8

9 
آهَسػ ًحَُ هزالجت ّبی هؼوَل ثِ هبدراى جذیذ )چگًَگی آغَػ گزفتي 

 ٍ اعتحوبم وَدن ٍ ... (
1 

      

10 
آهَسػ در هَرد اّویت تغذیِ اًحقبری ثب ؽیز هبدر، راّْبی حفظ ٍ 

 ّیتذاٍم ؽیزدّی، ًحَُ ؽیزدد
1 

      

       1 آهَسػ در هَرد تغذیِ ثب ؽیز فزهَلا 11

12 
 ثزرعیآهَسػ ًحَُ ؽزٍع تغذیِ تىویلی، اًتمبل ثِ غذای خبًَادُ ٍ 

 هؾىلات هزثَعِ
1 

      

       1 آهَسػ در هَرد اس ؽیز گزفتي ؽیزخَار 13

       1 آهَسػ ثِ هبدر در هَرد ثیوبریْب ٍ هَارد خبؿ 14

15 
ثزرعی ٍجَد هؾىلات ؽبیغ وَدن)یجَعت، ًفخ، اعْبل، دًذاى آهَسػ ٍ 

درآٍردى،  اعتفزاؽ، اختلال در وٌتزل ادرار ٍ هذفَع، ثیوبریْبی تٌفغی، 

 الذاهبت لاسم اًجبمتت، ثزفه ٍ ... ( ٍ 

1 
      

 واکسیناسیون

 نمره( 4)

1 
ثزفه ٍاوغي ّب، وٌتزل دهب ٍ  )هحل لزار گزفتي سًجیزُ عزدثىبرگیزی 

 (یخچبل
1 

      

2 
ًحَُ  دٍس،ًىبت اعتزیل، ، ویفی ٍ تبریخ اًمضبء)وٌتزل  آهبدُ وزدى ٍاوغي

 وؾیذى ٍ ...
1 

      

       1 ثىبرگیزی ؽیَُ فحیح تجَیش ٍ تشریك اًَاع ٍاوغي 3

4 
آهَسػ ثِ هبدر در هَرد سهبى تجَیش ٍاوغي ّب، ػَارك ٍ هزالجت ّبی 

 لاسم 
1 
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 خانوادهتنظیم 

 نمره( 64)

       2 راثغِ ثب فزسًذآٍری ٍ رٍؽْبی پیؾگیزی اس ثبرداریهؾبٍرُ در  1

2 
آهَسػ چگًَگی ثىبرگیزی رٍػ پیؾگیزی اس ثبرداری هَرد اًتخبة 

 هذدجَ 
2 

      

3 
اًجبم هزالجت ّبی لاسم ٍ ارسیبثی دٍرُ ای هزتجظ ثب رٍػ ّبی پیؾگیزی اس 

 ثبرداری
2 

      

       1 سػ ٍ تجَیش رٍػ ّبی پیؾگیزی اس ثبرداری اٍرصاًغیآهَ 4

       1 ثزرعی رضبیت هذدجَ اس رٍػ پیؾگیزی هَرد اعتفبدُ ٍ ػَارك آى  5

       2 ثزرعی اًذیىبعیَى ٍ آهَسػ چگًَگی تغییز رٍػ پیؾگیزی اس ثبرداری 6

7 
*

       IUD 3جبیگذاری 

       IUD 1 ًوَدى خبرج 8 

 سالیمیان

 نمره( 2)

1 
)تغذیِ، فؼبلیت ثذًی، فؼبلیت جٌغی آهَسػ ٍ هؾبٍرُ عجه سًذگی عبلن 

) ... ٍ 
1 

      

       1 پغتبى، پبح اعویز ٍ ... ( هؼبیٌِ) ای اًجبم هؼبیٌبت دٍرُ 2

 سالمندی

 نمره( 2)

1 
آهَسػ ٍ هؾبٍرُ عجه سًذگی عبلن )تغذیِ، فؼبلیت ثذًی، فؼبلیت جٌغی 

) ... ٍ 
1.5 

      

3 
ثزرعی ؽىبیبت ؽبیغ )گزگزفتگی، آتزٍفی ٍاصى، ثیخَاثی ثی اختیبری ادرار، 

 (اعتئَپزٍس، هؼبیٌبت لاسم ثز اعبط دعتَرالؼول ّب
1.5 

      

صلاحیت های 

و  عمومی

اخلاق 

 ای حرفه

 نمره( 62)

       5/0 هؼزفی خَد ثِ هزاجؼِ وٌٌذُ  1

       1 خذهبت  ولیِ  ائِاس ثیوبر جْت ار آگبّبًِ رضبیت اخذ 2

3 
رػبیت حجبة اعلاهی ٍ هَاسیي اخلالی، ًظبفت ٍ آراعتگی )ػذم اعتفبدُ اس 

 یًَیفزم هٌبعت ٍ اتیىت ٍ ...(.  اعتفبدُسیَر آلات، 
1 

      

       5/0 دلت ٍ عزػت ػول 4

5 
 هزاحل توبم در هذدجَ خبًَادُ ٍ هذدجَ پزعٌل، ثب هٌبعت ارتجبط ثزلزاری

 روب
1 

      

       5/0 اًتمبدپذیزی 6

7 
اػتوبد ثِ ًفظ )حفظ آراهؼ در هَارد اٍرصاًظ، تقوین گیزی ٍ ػولىزد 

 هٌبعت ٍ عبسگبری ثب ؽزایظ ٍ اهىبًبت هَجَد(
5/0 

      

       1 اثتىبر ػول ٍ تَاًبیی ثزخَرد هٌبعت در ٍضؼیت خبؿ 8

       1 هغئَلیت پذیزی 9

       5/0 ثِ هزاجؼِ وٌٌذگبى ثذٍى تَجِ ثِ ًضاد فزٌّگ هذّت ٍ ... ارایِ خذهبت 10

       5/0 احتزام ثِ حمَق هذدجَ 11

       1 جلت اػتوبد هذدجَ ٍ ثزلزاری ارتجبط هَثز ثب اٍ  12

       5/0 ادة ٍ اًضجبط 13

       5/0 ارائِ اعلاػبت ثْذاؽتی ٍ پشؽىی ثِ هذدجَ ثز اعبط لَاًیي ٍ همزرات  14

       1 فزفِ جَیی در اعتفبدُ اس تجْیشات 15

16 
رػبیت ثْذاؽت فزدی ٍ افَل ایوٌی جْت پیؾگیزی اس ػفًَت هزثَط ثِ 

 هذدجَ ٍ علاهت داًؾجَ )ًیذل اعتیه، پَؽیذى دعتىؼ، ػیٌه ٍ ... (
1 
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 تَجِ  
*

 ،   ایي ػول ثز رٍی هَلاص اًجبم ؽَد   IUD ٍ خبرج وزدى  در فَرت ػذم ٍجَد هزاجؼِ وٌٌذُ جْت جبیگذاری 

**
هزالجت ثؼذ اس  هیبًغبلاى، ّبی هزثَط ثِ عبلوٌذی، ثخؼ در  ّبی  پزُ ًبتبل، هزالجت وَدوبى ٍ تٌظین خبًَادُ الشاهی اعت اهب گزفتي اهتحبى در ثخؼ ّبی هزالجت  

 ؽَد. َرد اس آًْب اهتحبى گزفتِ هیثز اعبط ؽزایظ یه ه ، ٍاوغیٌبعیَىٍ ،هؾبٍرُ لجل اس ثبرداری، سایوبى

 ّب اضبفِ خَاّذ ؽذ .   ًوزُ ایتن ّبی وِ اهىبى آسهَى ٍجَد ًذاؽتِ ثبؽذ اس ول ًوزُ حذف ٍ اس  ًوزُ ًْبیی وغز خَاّذ ؽذ ٍ ثِ عبیز ثخؼ ** *


