
 ثبػوِ سؼبلی

 فزم ارسضیابی بالینی پایان دوره تحصیلی دانطجویان مامایی)بخص سایمان(

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًـجَ:

 (1ًبم ٍ ًبم خبًَادگی هشثیبى ٍ اهضب: هشثی )

 (2هشثی)                                          

 سبسیخ ٍ ػبػز حضَس دس اهشحبى:

 ػبػز....................لغبیز........................اص 

 هحل اهشحبى:

 ًوشُ داًـجَ: 

 :توضیحات مزبوط به فزم ها 

 سؼییي هی گشدد.  10ًوشُ  20سمؼین گشدیذُ ٍ ًوشُ داًـجَ اص ًوشُ  12 جوغ ول ًوشُ ثش ػذد 

 هی ثبؿذ. ػبیش ثخؾ ّبًوشُ ثبلی هبًذُ هشثَط ثِ  10ٍ 

 نکته:

  دس كَسسی وِ اهىبى ثشسػی ثشخی اص گضیٌِ ّب ثش حؼتcase   هشثَعِ ٍجَد ًذاؿشِ ثبؿذ، ًوشُ آى

 caseگضیٌِ اص هجوَع ًوشار حزف ٍ ًوشُ ًْبیی داًـجَ ثِ سٌبػت سؼییي هی گشدد. ثِ عَس هثبل اگش 

 11ادی صیبسَهی) اهشحبًی هشثَط ثِ یىی اص داًـجَیبى ًیبص ثِ ادی صیبسَهی ًذاؿز، گضیٌِ ّبی هشثَط ثِ

هحبػجِ هی گشدد ٍ ًوشُ ًْبیی سٌبػت ثؼشِ  109( ٍ ًوشُ داًـجَ اص 120-11ًوشُ( حزف هی گشدد )

 هی ؿَد. 

 هثل اًجبم ٍ یب سفؼیش سؼز ّبی اسصیبثی ػلاهز جٌیي، ؿشح حبل،  اص آیشن ّب، دس كَسسی وِ ثشخی

ًیبصی ثِ سىشاس ّوبى هَاسد دس هشاحل   اهشحبى گشفشِ ؿَد،ػلائن حیبسی ٍ ... دس ّش هشحلِ اص داًـجَ 

سا اًجبم ٍ سفؼیش ًوَدُ اػز  NSTثؼذی ًوی ثبؿذ. ثِ عَس هثبل اگش یه داًـجَ دس هشحلِ دزیشؽ، 

 ًیبص ی ثِ سىشاس ایي هَسد دس اهشحبى هشثَط ثِ هشحلِ اٍل صایوبى ًوی ثبؿذ.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 موارد ارسضیابی ردیف
 

 

 

 

ارسش 

 نمزه
 بسیار

 ضعیف
 بسیار خوب متوسط ضعیف

 خوب

جمع 

 کل

0% 25% 50% 75% 100% 

 نمزه( 32پذیزش مذدجو)-1

 

ثشلشاسی اسسجبط هٌبػت ثب هذدجَ )سـَیك هذدجَ ثِ آساهؾ، اضغشاة صدایی  1

)... ٍ 

1       

       1 آهبدُ ؿذى داًـجَ ) سػبیز ثْذاؿز، دَؿیذى دػشىؾ ٍ ...( 2

هذدجَ )سَضیح ػلز هؼبیٌِ، ووه ثِ هذدجَ جْز خَاثیذى آهبدُ وشدى  3

 سٍی سخز، سػبیز دَؿؾ ثذى ٍ ...(

1       

       1 آهبدُ وشدى هحیظ )ثشسػی ًَس، دهب، سػبیز حشین خلَكی هذدجَ ٍ ...( 4

 سْیِ ٍ ثجز ؿشح حبل اجوبلی اص هذدجَ ٍ سـخیق هَاسد دشخغش 5

گیشی ػشیغ ؿشح حبل اجوبلی  )ثِ دلیل ػذم فشكز وبفی ٍ لضٍم سلوین

 گشفشِ هی ؿَد.(

2       

       2 ، ػًََگشافی  ٍ اسسفبع سحن(LMPسؼییي ػي ثبسداسی )ثب سَجِ ثِ  6

       1 سـخیق هَاسد اٍسطاًغ ّبی هبهبیی ٍ اٍلَیز ثٌذی سػیذگی ثِ هذدجَیبى  7

 

 

8 

 

 

 انجام معاینه فیشیکی
 

       5/0 سَجِ ثِ ٍضؼیز هثبًِ ٍ سوشَم 1

       1 هبًَس لئَدَلذ 2

       5/0 ثشسػی ػلائن حیبسی 3

       5/0 ػوغ ٍ ؿوبسؽ كذای للت جٌیي ثِ سٍؽ كحیح 4

 

 

9 

 

 انجام معاینه دستگاه تناسلی
 

ثشسػی ٍلَ: ٍاسیغ، ادم، ٍجَد سشؿحبر، خَى، هىًَیَم، صگیل  1

 لشهضی، لَام ٍ ضخبهز دشیٌِ  سٌبػلی، اػىبس، الشْبة،

1       

ثشسػی ٍاطى: لَام، سًَیؼیشِ ػضلاًی، دهب، خـىی ٍ سشؿحبر،  2

 خًَشیضی، خشٍج هبیغ، ًبٌّجبسیْبی هبدسصادی(

1       



       2 ثشسػی ػشٍیىغ: لَام، هَلؼیز، افبػوبى، دیلاسبػیَى 3

دشصاًشبػیَى، دَصیـي جٌیي، جبیگبُ، هَلذیٌگ ، : ٍضؼیز جٌیي 4

 ٍضؼیز ویؼِ آة  

2       

ٍضؼیز لگي: سؼییي ًَع ٍ هٌبػت ثَدى لگي)آسن دَدجیغ، خبسّب،  5

 سمؼش ػبوشٍم ٍ ...(

2       

       Bishop 5/0هحبػجِ ضشیت  6

       1 افششاق صایوبى وبرة اص صایوبى حمیمی )وٌششل ٍ ثجز اًمجبضبر سحن( 10

       1 وٌششل ٍ گضاسؽ ٍضؼیز حشوبر جٌیي 11

       1 سـخیق هَاسد ًیبصهٌذ ثؼششی ثشاػبع ثشسػی ّبی اًجبم ؿذُ 12

 نمزه( 39مزحله اول سایمان)-3

       5/0 ؿؼشـَی دػز ّب 13

)سـَیك هذدجَ ثِ آساهؾ، اضغشاة صدایی ٍ  هذدجَ سَجِ ثِ ًیبصّبی سٍاًی 14

)... 

5/0       

       5/0 ٍ ...(  ٍضؼیز هثبًِ صّبی جؼوی هذدجَ )دَصیـي، سغزیِ،سَجِ ثِ ًیب 15

ایجبد ؿشایظ ثْذاؿشی هٌبػت ثشای هبدس )ًظبفز، لجبع، هلحفِ ّب، دَؿؾ  16

 هٌبػت، دسجِ حشاسر هٌبػت اسبق ٍ ... (

5/0       

       1 ثشلشاسی ساُ ٍسیذی ٍ گشفشي ًوًَِ خَى دس كَسر ًیبص 17

       2 ؿشح حبل وبهل ٍ هؼبیٌِ فیضیىی 18

       1 سَجِ ثِ ػَاثك ثیوبسیْبی هذدجَ حیي هشالجز 19

       1 اٍلَیز ثٌذی ًیبصّبی هشالجشی هذدجَ ٍ الذام لاصم 20

وبى )سىٌیه ّبی سٌفؼی، هبػبط، جْز وبّؾ دسد صایالذاهبر غیش داسٍیی  21

 ٍ ...(عت فـبسی 

2       

اًمجبضبر سحن، ػوغ كذای للت جٌیي )ثب اػشفبدُ اص دیٌبسد ٍ وٌششل  22

 ػًَیىیز( ٍ هؼبیٌبر ٍاطیٌبل دس فَاكل هٌبػت ٍ ثشحؼت ضشٍسر

2       

اسصیبثی دیـشفز صایوبى )سػن دبسسَگشاف( ٍ  اًجبم الذاهبر هٌبػت ٍ ثِ  23

 هَلغ 

3       

للت جٌیي ٍ اًجبم سـخیق هَاسد  غیش عجیؼی دس اًمجبضبر سحوی، كذای  24

 الذاهبر لاصم

2       

 اجشای دػشَس ایٌذاوـي دس كَسر لضٍم 25

 

1       

، اسصیبثی ػلل ػذم دیـشفز ػیش لیجش) دَصیـي ّبی غیشعجیؼی 26

 آػیٌىلیشیؼن، ػذم وفبیز اًمجبضبر سحوی، خؼشگی هبدس ٍ ..(

1       

       1 الذام هٌبػت دس ٌّگبم ٍجَد اًَاع دیؼشَؿی 27



       1 ؿٌبػبیی هذدجَیبى ًیبصهٌذ هبًیشَسیٌگ 28

       5/0 وبسگیشی كحیح دػشگبُ الىششٍسَوَوبسدیَگشاف  ِ ث 29

       2 (NST,OCT,CST) سفؼیش سؼز ّبی اسصیبثی  ػلاهز  جٌجي 30

       1 آهٌیَسَهی دس كَسر لضٍم ٍ هشالجز ّبی لجل ٍ  ثؼذ اص آى  31

       5/0 كَسر لضٍم ٍ سػبیز ؿشایظ ضذ ػفًَی لجل اص آى ػًَذاط هثبًِ دس 32

)دػشَسار داسٍیی، سَجِ ثِ آصهبیـبر،  هشٍس دشًٍذُ ٍ اجشای دػشَسار 33

 ػًََگشافی ّب ٍ ...(

1       

دوَلوبى، جفز ػش ساّی، دشُ ) ؿٌبػبیی ٍ هشالجز ثبسداسی ّبی دشخغش 34

، سٌفؼی، دیبثز ًَسٍلَطیه، اولاهذؼی، دشُ سشم، دؼز سشم، للجی، ولیَی،

 یز، ایذص ٍ..(ثیوبسیْبی ػفًَی )ّذبس ،هؼوَیز داسٍیی ٍ هحشٍهیز داسٍیی

2       

ثشسػی سجْیضار هَسد ًیبص دس لیجش)اػششیل ثَدى لَاصم، سشالی احیب ، دػشگبُ  35

 هًَیشَسیٌگ ٍ ...(

1       

اًشمبل كحیح ٍ ثِ هَلغ هذدجَ ثِ اسبق صایوبى یب آهبدُ وشدى سخز صایوبى  36

 LDRدس هَاسد 

1       

 نمزه( 18مزحله دوم سایمان) -2

)سـَیك هذدجَ ثِ آساهؾ، اضغشاة صدایی ٍ  هذدجَ سَجِ ثِ ًیبصّبی سٍاًی 37

)... 

1       

 ٍسیذی، دَصیـي ثیوبس،)ثشلشاسی ساُ  سَجِ ثِ الذاهبر هشالجشی ٍ حوبیشی 38

ضشثبى للت جٌیي، اًمجبضبر سحوی، ػلاین حیبسی، سخلیِ  ًَؿیذى هبیؼبر،

 هثبًِ ٍ ...(

5/2       

 سػبیز ؿشایظ اػششیل دس ولیِ هشاحل 39

 

1       

شْب، دَؿیذى دػ جشاحی آهبدُ ؿذى داًـجَ ثشای اًجبم صایوبى )اػىشاة 40

 ػیٌه، هبػه ، دػشىؾ، گبى ٍ ...( ،چىوِ

2       

 آهبدُ وشدى داسٍّبی هَسد ًیبص، ػز صایوبى، اًجبم دشح ٍ دسح هذدجَ ٍ ... 41

 

5/2       

، آػیٌىلیشیؼن، اسصیبثی ػلل ػذم دیـشفز صایوبى) دَصیـي ّبی غیشعجیؼی  42

 ػذم وفبیز اًمجبضبر سحوی، خؼشگی هبدس، ػذم سٌبػت ػش ٍ لگي ٍ ..(

 

1       

       1 ًحَُ ثشخَسد ثب اًَاع دیؼشَؿی ّب حیي صایوبى 43

خشٍج ٍ وٌششل ػش جٌیي ثب هبًَس سیشگي سؼذیل ؿذُ ٍ آهَصؽ هبدس جْز  44

pushing  هٌبػت 

5/1       

 اًجبم هشالجز ّبی دغ اص خشٍج ػش جٌیي )وٌششل ثٌذًبف دٍس گشدًی ٍ ...( 45

 

5/1       



       1 كحیح ؿبًِ ّب، سٌِ ٍ اًذام ّبی جٌیيخبسج وشدى   46

       1 گشفشي كحیح ًَصاد ًؼجز ثِ ٍضؼیز هبدس 47

       1 وبل سخذاد خًَشیضی ثؼذ اص صایوبى دیؾ ثیٌی احش 48

       1 ًَؿشي ؿشح صایوبى ٍ گضاسؽ صهبى صایوبى 49

 نمزه( 11) اپی سیاتومی -4  

       1 سـخیق ضشٍسر ادی صیبسَهی 50

       1 سضسیك كحیح ٍ ثِ هَلغ داسٍی ثی حؼی 51

       2 ادی صیبسَهی ثشؽ اًجبم كحیح ٍ ثِ هَلغ 52

اًجبم الذاهبر لاصم جْز سشهین ادی صیبسَهی )ؿؼشـَی دشیٌِ، سؼَیض ؿبى  53

 ّب، سؼَیض دػشىؾ(

2       

       3 سشهین كحیح ادی صیبسَهی 54

هحل سشهین دبسگی یب ادی صیبسَهی، ثشسػی ٍجَد هؼبیٌِ ٍاطى )چه وشدى  55

 سبهذَى ٍ ...(

1       

 نمزه( 11مزحله سوم سایمان) -5

 

 سـخیق ػلاین جذاؿذى جفز 56

 

1       

 لضٍم)دس كَسر هٌفی ثَدى گشٍُ خًَیًوًَِ گیشی اص ثٌذًبف دس كَسر  57

ًَصاد، ًیبص ثِ اسػبل ًوًَِ جْز وَهجغ  RH ثشسػی گشٍُ خَى ٍ   هبدس

 هؼشمین ٍ ...(

1       

، ػلاین حلِ ػَم )وٌششل هثبًِ، ثبصثَدى ساُ ٍسیذیالذاهبر هشالجشی هش 58

 ...( شیضی، سجَیض داسٍ، گشم ًگْذاؿشي ٍ حیبسی، خًَ

2       

       2 خبسج وشدى كحیح جفز ٍ سؼییي هىبًیؼن خشٍج جفز 59

       1 ٍ دشدُ ّب ٍ گضاسؽ هَاسد غیشعجیؼی هؼبیٌِ جفز 60

ثشسػی سحن ثؼذ اص خشٍج جفز ٍ سـخیق هَاسد غیشعجیؼی )خًَشیضی،  61

 (ًجبم الذاهبر لاصم )هبػبط سحوی، ووذشع ػشد ٍ ...آسًَی، دبسگی ٍ ...( ٍ ا

2       

كذهبر ػشٍیىغ، ٍاطى ٍ ی، ّوبسَم، ثشسػی وبًبل صایوبى اص ًظش ٍجَد دبسگ 62

 دشیٌِ ٍ ...

2       

 نمزه( 11)مزحله چهارم سایمان -6

دس دَصیـي  ذدجَ)لشاس دادى ه ٍ حوبیشی اًجبم هشالجز ّبی ثْذاؿشی 63

هٌبػت، هشست وشدى هحیظ، سؼَیض ؿبى، دَؿؾ هٌبػت، سَجِ ثِ لشص 

 هذدجَ، وٌششل هثبًِ، سغزیِ ، ثْذاؿز فشدی ٍ وٌششل هحل ادی ٍ دبسگی( 

5/2       



وٌششل ٍ ثجز لَام، اسسفبع، خًَشیضی سحوی ٍ ػلاین حیبسی ٍ گضاسؽ هَاسد  64

 غیشعجیؼی

3       

       1 ووه ثِ هبدس دس اهش ؿیشدّی ٍ اسائِ آهَصؽ ّبی هشثَعِ 65

ادُ، سغزیِ، ثْذاؿز فشدی، )دؼشبى، دشیٌِ، سٌظین خبًَ هذدجَآهَصؽ  66

 ٍ ... (ٍسصؽ ّبی ثؼذ اص صایوبى فؼبلیز جٌؼی، 

2       

       1 )چـن، دَػز، ثٌذًبف ٍ ...( آهَصؽ هشالجشْبی ثْذاؿشی ًَصاد 67

       1 ؿٌبػبیی ٍ  هـبسوز  دس اداسُ هَاسد دش خغش 68

       5/0 سَجِ ثِ ؿشایظ سٍاًی هبدس دغ اص سَلذ 69

 نمزه( 11پذیزش نوساد) -7

سَلذ )دس كَسر عجیؼی سوبع دَػز ثِ دَػز هبدس ٍ ًَصاد ثلافبكلِ ثؼذ اص  70

 ثَدى ؿشایظ هبدس ٍ ًَصاد(

1       

هشالجز ّبی اٍلیِ ًَصاد )گشم ٍ خـه وشدى، دَاس، ولاهخ ، اػلام جٌغ  71

 ًَصاد ثِ هبدس، ًـبى دادى ًَصاد ثِ هبدس ٍ ... (

2       

       1 هحبػجِ آدگبس دلیمِ اٍل ٍ دٌجن  72

       1 ثشسػی ًیبص ثِ احیب 73

       2 ٍ گضاسؽ هَاسد غیش عجیؼی هؼبیٌِ فیضیىی ًَصاد 74

       1 سؼییي ػي سمشیجی ًَصاد ثش اػبع جذٍل ثبلاسد 75

دزیشؽ ًَصاد دغ اص سَلذ )سْیِ ٍ ثؼشي دػشجٌذ ًَصاد، اثش وف دب، سؼییي لذ،  76

 ، وٌششل ثبصثَدى همؼذ ٍ ...(kٍصى، دٍس ػش، دٍس ػیٌِ، سجَیض ٍیشبهیي 

2       

 نمزه( 7)و اخلاق حزفه ایی صلاحیت های عمومی -8

 هؼشفی خَد ثِ هذدجَ 77

 

5/0       

دس ؿشایظ  ثْذاؿشی ٍ دسهبًی جْز اسائِ خذهبروؼت اجبصُ اص هذدجَ  78

 فَسی ٍ غیش فَسی

 

5/0       

 ٍ احششام ثِ حمَق هذدجَ ٍ ّوشاُ اٍ  جلت اػشوبد 79

 

5/0       

اخلالی ٍ حشفِ ای، ًظبفز ٍ آساػشگی)ػذم ٍ هَاصیي  دَؿؾ هٌبػتسػبیز  80

 اػشفبدُ اص صیَس آلار، یًَیفشم هٌبػت، اسیىز ٍ ...(

5/0       

       5/0 دلز ٍ ػشػز ػول 81

       5/0 ٍ سػبیز ادة ٍ اًضجبط اًشمبددزیشی 82

اػشوبد ثِ ًفغ)حفظ آساهؾ دس هَاسد اٍسطاًغ، سلوین گیشی ٍ ػولىشد  83

 ٍ ػبصگبسی ثب ؿشایظ ٍ اهىبًبر هَجَد(هٌبػت 

5/0       



       5/0 اثشىبس ػول ٍ سَاًبیی ثشخَسد هٌبػت دس ٍضؼیز خبف 84

       5/0  هؼئَلیز دزیشی 85

       5/0 ٍى سَجِ ثِ ًظاد فشٌّگ هزّت اسایِ خذهبر ثِ هذدجَیبى ثذ 86

       5/0 هشثی ّوىبسی هٌبػت ثب ػبیش داًـجَیبى، دشػٌل ٍاسسجبط ٍ  87

اعلاػبر ثْذاؿشی ٍ دضؿىی ثِ هذدجَ ثش اػبع سػبیز لَاًیي ٍ  اسائِ 88
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