
 (23) شماره یآموزش امیپ

 :CCHF(Crimean Congo hemorrhagic fever)کنگو: مهیکر یروسیدهنده و یزیخونر تب

 شود. یحاد که توسط کنه منتقل م دهنده تب دار یزیخونر یماریب کی

 و.. یپتش و قیتزر یهامحل  بغل، ریخط ز از مخاط ها، یزیخونر تهوع استفراغ، ترس از نور، عضلات، درد ،یتب ناگهان:علائم

 ماریترشحات ب با خون، میتماس مستق با لاشه دام، میتماس مستق حشرات، شین گزش کنه، :انتقال یها روش

 استان یمرکز شگاهیبه آزماروز  10و  5، 0  ارسال نمونه خون در سه نوبت :صیتشخ

 ریباویریناصلاح اختلال آب و الکترولیت و درمان ضد ویروسی   درمان:

 .فشارخون بیمار با دستگاه دیجیتال اندازه گیری شود .جابجا شود دینبا ماریب :یمراقبت نکات

 است. یهمه پرسنل و ملاقات کنندگان ضرور یروپوش ضد آب وچکمه برا گان، جفت دستکش، دو نک،یشامل کلاه،ع یحفاظت لیوسا*

 لازم. اطاتیاحت هیکل تیشود با رعا یبستر زولهیدر اتاق ا ماریب*

 درمان شروع شود. ینیدر صورت علائم بال روز پس از تماس هر روز درجه حرارت خود را چک کنند و 1۴تا  با بیمار، پرسنل در تماس توجه:

 عمل شود. یمطابق دستورالعمل کشور ماریصورت فوت ب درشود. یشروع م افتهیفرد تماس  یروز برا 5تا  نیریباویدرمان با ر مار،یشدن با ب کیاست دلیصورت ن در

دردهای عضلانی و ضعف و بی حالی تا یک سال ممکن  -ماه برطرف می شود 5ریزش مو بعد از -ماه هم خانم و هم آقا 6: عدم بارداری تا آموزش پس از ترخیص

 است ادامه داشته باشد. 

 


