
 (7 ) شماره یآموزش امیپ

 یمارستانیب یها عفونت از یریشگیپ یها روش

 :کاتتر به وابسته یادرار عفونت از یریشگپی

 .باشد مثانه سطح از تر نییپا مدت تمام در ادرار سهیک*     (موثر عامل نیشتریب)یگذار سوند نیح لیاستر کیتکن تیرعا*

 .شود حفظ ادرار انیجر و شود یریجلوگ کاتتر شدن خم و یخوردگ چیپ از*                                             .نیسال نرمال با نهیپر بهداشت تیرعا*

 (:VAP)لاتوریونت به وابسته یپنومون از یریشگیپ

 .است VAP یاصل یها علت از تراشه داخل به آن شدن آسپره و دهان در ها سمیکروارگانیم ونیزاسیکلون ه؛یدهانشو محلول با دهان از مراقبت *

 کردن ساکشن نیح لیاستر کیتکن تیرعا*      .یپزشک تیمحدود عدم صورت در درجه ۰۳ تا ۰۳ شنیپوز در ماریب یریقرارگ *

 (شوند بالا سطح یضدعفون دیوبا است یبحران مهین لیوسا ءجز لارنگوسکوپ یها غهیوت آمبوبگ) یپزشک زاتیتجه حیصح نظافت *

 ضیو،تعویش یبرا غیت از استفاده ه،،عدمیتغذ خون، قند سطح میتنظ جمله از است عمل از بعد و نیقبل،ح یها مراقبت شامل یجراح محل عفونت از یریشگیپ

 ..و ماریب داشتن نگه عمل،گرم اتاق در وآمد رفت کنترل ها، عمل نیب یفرد حفاظت لیوسا

 .کندی م یریجلوگ یمارستانیب یها عفونت درصد 0۳تا  0۳ از که است دست بهداشت اصول تیرعا همه از مهمتر و

 .است مارستانیب آن در دست بهداشت یها برنامه یبرا انهیسال بودجه کل معادل یمارستانیب عفونت کی نهیهز انیدبد است جالب

 که شیوع کمتری دارند. عفونت در سایر سیستم های بدن استیان خون، عفونت استخوان یا مفصل و سایر عفونت های بیمارستانی شامل عفونت جر

 


