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(تحصیلات : Educational Background)):
1- دکترای تخصصی سالمند شناسی ، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. 1394 با رتبه عالی پایان نامه 97/19

      2- فوق لیسانس آموزش پرستاری(گرایش روانپرستاری)، دانشگاه تربیت مدرس   1379. بامعدل 36/18
      3-دارای صلاحیت مدرسی از دانشگاه تربیت مدرس 1379
      4- نفر اول کنکور مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد سال 1379

      5-ليسانس (Bsc): پرستاري، دانشگاه علوم پزشكي مشهد، دانشكده پرستاري و مامايي، مهرماه 1375
  6- ديپلم: رشته علوم تجربي، دبيرستان نمونه انديشه، ناحيه يك مشهد، خرداد 1369
  (  عنوان رساله دکترا  (Title of thesis for phd ) :
توسعه مفهوم ادراک از پیری؛ یک مطالعه تلفیقی در سالمندان 
استاد راهنما: خانم دکتر محمدی- خانم دکتر فروغان

استاد مشاور: جناب آقای دکتر احمدی 
 ( عنوان رساله کارشناسی ارشد  (Title of thesis for M.S ) :
بررسي تاثير گروه درماني بر ميزان افسردگي سالمندان كهريزك تهران 1379  که در سال 79 با نمره 16/19 دفاع گردید.
                            استاد راهنما: سر کار خانم دکتر مداح 
           استاد مشاور : جناب آقای دکتر فلاحی
(سمت های اجرائی (Administrative Titles  ) :
1- مشاور رياست دانشگاه در امور بانوان از سال 84 تا 91 
2- عضو شورا پژوهشي از سال 83 به مدت دو سال
3- عضو هسته آموزشي ترويج تغذيه با شير مادر 85  تا90

4- عضو كميته طرح انطباق دانشگاه 85  تاکنون
5- مسئول گروه تخصصي پزشكي جامعه نگر 85 تا90
6- عضو پاره وقت گروه علمي مشاركت جامعه در پايگاه تحقيقات جمعيتي گناباد 85
7- مدیر آموزش وپژوهش و خدمات علمی کانون بسیج جامعه پزشکی 87-تا90
8- عضو شورای HSR دانشگاه 87 تا90
9- عضو شورای انضباطی بدوی دانشگاه  87 تاکنون

10- عضو حقیقی کمیته اخلاق پزشکی 89 تا کنون
11- عضو کمیسیون موارد خاص 
12- عضو شورای هماهنگی فعالیت های  قرانی دانشگاه 89

13- عضو شورای دانشگاه 90

14- عضو علی البدل هیأت بدوی انتظامات هیأت علمی

15- عضو گروه ارزیاب اجرای طرح کوتاه مدت عفاف و حجاب شهرستان گناباد

16- ناظر اساتید مشاور دانشگاه علوم پزشکی گناباد 90 
17- سرپرست معاونت آموزشی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی گناباد از سال 95

18- مدیر گروه پرستاری سلامت جامعه و روان از سال 95 تا کنون 
19-دبیر شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی گناباد 95

20-عضو کمیته راهبردی تعیین اولویت های تحقیقاتی در حوزه سلامت96

21- عضو کمیته انطباق امور اداری و فنی موسسات پزشکی با شرع مقدس در دانشگاه 95

23- عضو کمیته خود ارزیابی و اعتبار بخشی دانشکده پرستاری و مامایی 95

( عضویت در مجامع علمی  :
1- عضو كميته علمي ستاد همايش نماز و سلامت 

2- مسئول گروه تخصصي پزشكي جامعه نگر 

3- عضور شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي گناباد 
4- عضو پاره وقت گروه علمي مشاركت جامعه در مركز تحقيقات توسعه اجتماعي و ارتقاء سلامت در 
     گناباد 

5- عضو هسته آموزش ترويج تغذيه با شير مادر در دانشگاه علوم پزشكي گناباد.
6- مدیر آموزش وپژوهش و خدمات علمی کانون جامعه بسیج جامعه پزشکی 87
7- عضوکمیته علمی همایش استانی عفاف و حجاب

8- عضو کمیته علمی همایش یادواره شهید دکتر پور ابراهیم و شهدای جامعه پزشکی شهرستان گناباد

9- عضو کمیته HSR دانشگاه علوم پزشکی گناباد 87

10- عضو کمیته علمی همایش تحکیم بنیان خانواده 88

11- عضو سازمان نظام پرستاری

12- عضو گروه حکمت پژوهش دفتر نهاد رهبری در دانشگاه 

13-عضو هیأت تحریریه فصلنامه اداره مشاوره دانشجویی دانشگاه 
14- عضو کمیته علمی همایش معنویت ، قرآن پژوهی و سلامت 

15- عضو گروه پژوهشی ارتقاء سلامت سالمندان مرکز تحقیقات ، توسعه اجتماعی و ارتقاء سلامت

16-عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی افق دانش دانشگاه علوم پزشکی گناباد 90 تاکنون
17- عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی سالمند .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی91 تاکنون
18- عضو گروه داوران مجله علمی پژوهشی بیرجند .دانشگاه علوم پزشکی بیرجند.93تاکنون

19- عضو شورای پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی گناباد 95

20- عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات و شورای ارزیابی مقالات مجله تخصصی پژوهش و سلامت مرکز تحقیقات و توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت دانشگاه 
22- عضو گروه پژوهشی " سلامت سالمندان" مرکز تحقیقات توسعه اجتامعی و ارتقاء سلامت 95 

23- مدیر گروه پژوهشی" سلامت سالمندان" مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقاء سلامت 97 

24- عضو کمیسیون موارد خاص دانشگاه 96
25- عضو کمیته انطباق امور اداری و فنی مؤسسات پزشکی با شرع مقدس در دانشگاه 

26- عضو شورای تجدید نظر انظباطی دانشجویان 96

27- سر پرست معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری 97

( فعالیت های علمی :
چاپ مقاله:
1- بررسی تاثیر برنامه گروه درمانی بر میزان افسردگی سالمندان مقیم در آسایشگاه کهریزک تهران

صادق مقدم،لیلا. سادات مداح،سید باقر . فلاحی خشکناب، مسعود.

مجله افق دانش. دوره 6 شماره 2. 1379

2- بررسي نگرش دانشجويان پرستاري نسبت به بخش هاي روانپزشكي گناباد.
       صادق مقدم، ليلا، حسيني شهيدي، لاله، چمنزاري، حميد، توكلی زاده، جهانشير 

    فصلنامه علمي دانشكده پرستاري و مامايي بيرجند 1384

3- بررسي وضعيت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهي و عملكرد پرسنل مراقبتي.
    صادق مقدم، ليلا.
    فصلنامه دانش پرستاري. شماره 31-30. سال 82 

4- بررسي اثر بخشي بحث گروهي بر تصوير ذهني نوجوانان تالاسميك 18-11 سال.
   طهماسبي، سيمين. غفراني پور، فضل الله. رواقي، كيوان. مقدسي، جعفر. صادق مقدم، ليلا. كاظم نژاد، انوشيروان.
مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشكي شهر كرد. زمستان 84. شماره 4. دوره 7
5- بررسي مقايسه اي ميزان رضايتمندي از زندگي زناشويي در زنان شاغل و خانه دار شهركرد.
    صادق مقدم، ليلا. طهماسبي، سيمين. 
 فصلنامه علمی پژوهشی  پزشكي باروري و ناباروري. چكيده خلاصه مقالات. شماره اول. زمستان 83
6- مقايسه رفتارهاي طبيعي جنسي كودكان پسر و دختر 7-2 ساله شهر گناباد و نحوه برخورد مادران با
    اين رفتارها.
    صادق مقدم، ليلا. عسكري، فريبا. اكبري، علي. مظلوم. كرامتي، اصغر. 
 مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي گناباد. افق دانش. دوره 11. شماره 4. زمستان 84 

7 - میزان رضایت از زندگی زناشویی در زنان شاغل و خانه دار و همسران آنها در شهر گناباد
     لیلا صادق مقدم،فریبا عسکری،پرویز معروضی،هدایت الله شمس،سیمین طهماسبی

مجله علمی پژوهشی ،افق دانش،دا نشگاه علوم پزشکی گناباد،دوره 12شماره2 تابستان 85
8- شیوع ناباروری در زنان شهرستان گناباد

    لیلا صادق مقدم،دکتر علیرضا مسلم ،معصومه قرچه ،حمید چمنزاری

مجله علمی پژوهشی افق دانش دانشگاه علوم پزشکی گناباد،دوره13،شماره4 زمستان 86

9- بررسی آگاهی ،نگرش و عملکرد زنان 49-15 ساله همسردار شهر گناباد در مورد آزمایش پاپ اسمیر
    لیلا صادق مقدم،سیمین طهماسبی،مریم جوانفر

فصلنامه علمی پژوهشی  مجله زنان مامایی و نازایی دوره یازدهم شماره دوم تابستان 87
10-     تجربه ی زنان از زایمان : یک مطالعه پدیدار شناسی 

 فریبا عسکری،علیرضا عطاردی،دکتر شیرین ترابی، علی دلشاد نوغابی، لیلا صادق مقدم ، رقیه رحمانی 

  مجله علمی پژوهشی افق دانش دانشگاه علوم پزشکی گناباد،دوره15،شماره4 زمستان88
11-  ارزیابی درونی گروه پرستاری بهداشت جامعه و روان دانشگاه علوم پزشکی گناباد

شهلا خسروان،محمد رضا منصوریان،مجتبی کیان مهر،هدایت ا... شمس،لیلا صادق مقدم،علی دلشاد

مجله علمی پژوهشی افق دانش .دانشگاه علوم پزشکی گناباد .دوره 16 شماره 4 زمستان 89
12-Iranian journal of pediatric : The concept of Hospitalization of Children from the    

           view point of parents and Children ( ISI )
          Kokab Bassiri Moghadam ,mahdi Bassiri Moghdam , Leila sadeghmoghadam, 
       fazlollah Ahmadi.Iranian journal of pediatrics,v.21.n.2.jun 2011
13- بررسی سبک زندگی در زنان باردار گناباد 

مهدی مشکی، نرجس بحری، لیلا صادق مقدم 

مجله تخصصی پژوهش و سلامت .علمی پژوهشی.دوره 2 شماره2. 1391
14- ادراک پیری در سالمندان، یک مطالعه مروری 

 لیلا صادق مقدم، مهشید فروغان، فرحناز محمدی، فضل‌الله احمدی، اکرم فرهادی، شیما نظری، نرجس خاتون صادقی، مجله علمی پژوهشی سالمند . دوره 10، شماره 4 - ( زمستان 1394 ) 
15- تحلیلی برمشخصات روانسنجی ابزارهای سنجش حمایت اجتماعی درک شده در سالمندان

شیما نظری، مهشید فروغان، فرحناز محمدی شاهبلاغی، مریم رسولی، لیلا صادق مقدم، اکرم فرهادی، نرجس خاتون صادقی، مجله علمی پژوهشی سالمند. دوره 10، شماره 4 - ( زمستان 1394 )
16- رضایت از زندگی سالمندان نقش حمایت اجتماعی ادراک شده" مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار .تیرماه 95 
لیلا صادق مقدم-علی دلشاد نوغابی-اکرم فرهادی-شیما نظری-مریم عشقی زاده-فهیمه چوپان وفا-محدثه نیازی ایوری-

17- " درک از خود دختران نوجوان و عوامل مرتبط با آن مبتنی بر الگوی سازگاری روی"

شهلا خسروان، مهدی بصیری مقدم، لیلا صادق مقدم، نجمه ابراهیمی سنو. مجله علمی پژوهشی افق دانش 95 
18- مفهوم ارزیابی مراقبت در مراقبان خانوادگی سالمندان 

اکرم فرهادی، مهشید فروغان، فرحناز محمدی، مریم رسولی، لیلا صادق مقدم، شیما نظری، نرجس خاتون صادقی، مجله علمی پژوهشی سالمند دوره 11، شماره 1 - ( بهار 1395 ) 
19- Adolescents’ self-esteem in single and two-parent families
A Alami, S Khosravan, LS Moghadam, F Pakravan…
 - International journal of community based nursing and …,vol,2.issue 2, 2014

20- Validity and Reliability of the Persian version of the Brief Aging Perceptions Questionnaire in Iranian older adults 
Leila Sadegh moghadam , Mahshid Foroughan, Farahnaz Mohammadi Shahbolaghi, Fazlollah  Ahmadi , Moosa sajjadi , Akram Farhadi. Clin Interv Aging. 2016; 11: 507–511.Published online 2016 May 2. 
DOI:  10.2147/CIA.S101620 
19- Perceived social support in Iranian older adults: A qualitative study
Shima Nazaria, Mahshid Foroughana, Farahnaz Mohammadi Shahboulaghia, Maryam Rassoulib, Leila Sadeghmoghadama, Akram Farhadia & Alireza Namazi Shabestaric

Educational Gerontology Volume 42, Issue 6, 2016 DOI:10.1080/03601277.2016.1139970. 

21- Validity and Reliability of the Persian Version of the Revised Caregiving Appraisal Scale in Iranian Family Caregivers of Older Adults with Dementia
Farhadi A, Foroughan M, Mohammadi F, Rassouli M, Noroozian M, Nazari S, Sadeghmoghadam L, Sadeghi N.. Iranian Red Crescent Medical Journal. 2017;19(1).
 22- Perceived affective support From the Iranian older adult´s viewpoint: a directed content analysis. Nari S, Farhadi A, Sadeghmoghadam L, Namazi shabestari A. joge. 2017; 2 (1) :51-64. DOI: 10.29252/joge.2.1.51
23- Ahmadi babadi S, Sadeghmoghadam L, Delshad Noghabi A. Comparing the effectiveness of telenursing with in-person follow up on the feeling of loneliness among the elderly in community health centers in Ahvaz in 2017 . joge. 2017; 2 (2) :58-65. DOI: 10.29252/joge.2.2.58
24- Mohammadpour A, Sadeghmoghadam L, Shareinia H, Jahani S, Amiri F. Investigating the role of perception of aging and associated factors in death anxiety among the elderly. Clinical interventions in aging. 2018;13:405.
(طرح های مصوب شورای پژوهشی دانشگاه :
1- بررسی مشکلات جسمی،روانی و اجتماعی بیماران هموفیلی شهرستان گناباد در سال 1381
محمود عجم ،،طیبه ریحانی،لیلا صادق مقدم ،علی اکبر میر ثانی 

2- میزان رضایت از زندگی زناشویی در زنان شاغل و خانه دار و همسران آنها در شهر گناباد
لیلا صادق مقدم،فریبا عسکری،پرویز معروضی،هدایت الله شمس،سیمین طهماسبی
3- شیوع ناباروری در زنان شهرستان گناباد.
 لیلا صادق مقدم،دکتر علیرضا مسلم ،معصومه قرچه ،حمید چمنزاری

4- مفهوم بستری شدن در کودکان :یک تحقیق کیفی 
     کوکب بصیری مقدم ،لیلا صادق مقدم،مهدی بصیری

5- زنان و تجربه خشونت خانوادگي:یک تحقیق کیفی
    لاله حسینی شهیدی ،لیلا صادق مقدم،نازنین شماعيان رضوي  ، عباس حيدري   
6- بررسی وضعیت سلامت عمومی زنان شاغل در دانشگاه علوم پزشکی گناباد
  لیلا صادق مقدم ، دکتر علیرضا مسلم ، سید بهنام مظلوم
7- تجربه ی زنان از زایمان : یک مطالعه پدیدار شناسی 

 فریبا عسکری،علیرضا عطاردی،دکتر شیرین ترابی، علی دلشاد نوغابی، لیلا صادق مقدم ، رقیه رحمانی 
8- ارزیابی درونی گروه پرستاری بهداشت جامعه و روان .دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

  شهلا خسروان،محمد رضا منصوریان،مجتبی کیان مهر،هدایت ا... شمس. لیلا صادق مقدم،علی دلشاد
9- تبیین مفهوم ادراک از پیری، مصوب گروه تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 
10-روانسنجی ابزار خلاصه شده ادراک از پیری در سالمندان ایرانی. مصوب گروه تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

(استاد راهنما و مشاور در طرح های دانشجویی:
1- بررسی آگاهی و نگرش مربیان مهد کودک از روند رشد وتکامل کودکان 5-3 ساله شهر گناباد 

2- بررسی عوامل بازدارنده شیر دهی انحصاری به شیر خوا 6-0 ماهه شهر گناباد 
3- بررسی شیوع ناباروری در زنان متاهل 49-15 ساله شهرستان گناباد
4- مقایسه تاثیر کپسول مفنامیک اسید و زیره بر قاعدگی دردناک دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی   

    گناباد
5- بررسی آگاهی و نگرش و عملکرد زنان 49-15 ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آزمایش پاپ اسمیر
6- بررسی دیدگاه پرستاران نسبت به موانع برقراری ارتباط با بیمار و خانواده اش 
 7- بررسی عوامل تنش زا از دیدگاه سالمندان شهر گناباد
 8- بررسي نيازهاي آموزشي سالمندان شهر گناباد
9- مقایسه خود پنداره دانشجویان سال اول و سال آخر رشته پرستاری 
 10- مقایسه هزینه و اثر بخشی دو روش آموزشی چهره به چهره و غیر حضوری بر میزان آگاهی زنان در   

   مورو خود آزمایی پستان

11- بررسی سلامت روانی دانش آموزان دبیرستانی شهر گناباد 
12- بررسی رویدادهای استرس زا و همراهی آن با اختلالات روانی در دانشجویان
13- بررسی فراوانی علایم و نشانه ها و روش های شایع خوددرمانی سندرم پیش از قاعدگی در دختران  

    دانشجو

14- ارتباط سلامت روان و کیفیت زندگی در زنان شاغل در دانشگاه علوم پزشکی گناباد
15- بررسی سبک زندگی و باورهای کنترل سلامت در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی 
     شهر گناباد
16- بررسی هوش هیجانی و ارتباط آن با ویژگی های دموگرافیک پرستاران شاغل در بیمارستان های 
    شهر  گناباد

17- بررسی میزان حمایت اجتماعی خانواده ها در مددجویان مراکز MMT شهر گناباد

18- علل اقدام به ترک در مراجعین به مراکز MMT شهر گناباد

19- مفهوم سا لمندی در قرآن و نهج البلاغه 
20- مقایسه حمایت اجتماعی و سلامت روان سالمندان در شهرستان گناباد

21- رابطه جهت گیری مذهبی با مکانیسم های دفاعی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گناباد

22-ارتباط جهت گیری مذهبی درونی و بیرونی با امید به زندگی در بیماران تحت همودیالیز بیمارستان 22 بهمن گناباد.

23-استاد مشاور در پایان نامه،  تآثیر مداخله مبتنی بر الگوی سازگاری روی بر درک از خود در دختران نوجوان( ارشد پرستاری)
24-  استاد مشاور در پایان نامه، تاثیر برنامه طراحی شده آموزشی- حمایتی مدیریت خانواده مبتنی بر مراقبت متمرکز بر خانواده به زوجین بر تعارض کار خانواده و رضایت زناشویی -زنان پرستار(ارشد پرستاری)
25-  استاد راهنما در پایان نامه، تاثیر آموزش مبتنی بر  نظریه جایگاه مهار سلامت بر سواد سلامت وخودمراقبتی در سالمندان(ارشد بهداشت)
26-  استاد راهنما در پایان نامه، تاثیر آموزش مبتنی بر الگوی ارتقاء سلامت پندر بر رفتار پر خطر رانندگان تاکسی​ شهر مشهد
 مقدس(ارشد پرستاری)
27-استاد راهنما در پایان نامه ارشد پرستاری  مقایسه برنامه آموزشی مبتنی بر پیگیری تلفنی و حضوری بر احساس تنهایی و درک از پیری سالمندان تحت پوشش مراکز سلامت جامعه شهر اهواز در سال 1395

28- استاد راهنما در پایان نامه روانسنجی نسخه فارسی ابزار عملی خود مراقبتی فشار خون در سالمندان.( ارشد پرستاری)
( شرکت فعال در همایش های علمی :
الف)سخنراني: 

1- همايش سراسر ارتقاء سلامت، نقش پرستار و ماما، دانشكده پرستاري و مامايي همدان 7-6 آبان 85

بررسي تاثير مشاركت زنان سالمند در گروه درماني بر ميزان افسردگي آنان

2-  اولين همايش سراسري، پرستار و مردمان سالم در سال 2010، دانشگاه علوم پزشكي و پرستاري و ماماي   تبريز 26 و 27 بهمن 82 

بررسي وضعيت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهي و عملكرد پرسنل مراقبتي سالمندان كهريزك

3- همايش سراسري ارتقاء سلامت زنان، دانشگاه علوم پزشكي مشهد، 28-26 خرداد 83 

بررسي تاثير گروه درماني بر ميزان افسردگي زنان سالمند.

4- اولين سمينار سراسري، بهداشت زنان. دانشگاه علوم پزشكي كردستان 8/2/84 

بررسي تاثير مشاركت زنان سالمند در گروه درماني بر ميزان افسردگي آنان

5- دومين كنگره سراسري خانواده و مشكلات جنسي، دانشگاه شاهد 2 و 3 آذرماه 84 

 بررسي ميزان آگاهي و عملكرد مادران مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر گناباد از  

  رفتارهاي طبيعي  جنسی در کودکان 5-2 سال خود        
6– همایش ملی نماز و سلامت 2و3 اسفند 85
     بررسی ارتباط امنیت اجتماعی و سلامت جامعه با نماز بر اساس اعتقادات ورزشکاران
7– هفتمین کنگره بین المللی بیماری های زنان ومامایی ایران 22-18 آبان ماه 1386
         مقایسه تآثیر کپسول مفنامیک اسید و زیره بر شدت قاعدگی دردناک اولیه دختران اولیه مجرد 
         22-14 ساله شهر گناباد
8- همایش منطقه ای زن ایرانی و پژوهش 29 مهر ماه 89 بیرجند
زنان در تاریخ صفویه
9-2nd global congress for Qualitative Health Research Universita Cattolica del sacro Cuore,Italy,  IRANIAN WOMEN AND LIVED EXPERIENCED OF DOMESTIC VIOLENCE: A HERMENEUTIC STUDY. Hosseine shahidi,L.,Sadegh Moghadam,L.
Shamaian Razavi,N. Heidary,A. June 28-30 2012
10 - همایش ملی معنویت، قران پژوهی و سلامت .20 و 21 اردیبهشت 1391 دانشگاه علوم پزشکی گناباد.
          مفهوم سالمندی در قران و نهج البلاغه 

11-دومین سمینار بین المللی سلامت زنان ، دانشگاه علوم پزشکی شیراز. 11-12 اردیبهشت92
Woman s sensory perception of domestic violence A hermeneutic study 
12-  اولین کنگره بین المللی و چهارمین کنگره ملی بررسی مسائل سالمندی در ایران و جهان 22-24 مهرماه 94
1-Life Satisfaction in older adults: Role of  Perceived Social Support 
     2-تبیین ادراک از پیری در سالمندان:یک مطالعه پدیدار شناسی 

13- Addiction  science congress(ASC2016) .10 Annual International 14-16 september 2016 
Support  Families in the process of methadone  maintenance  treatment in patients in centers methadone maintenance Gonabad city 

14- 5 th INTERNATIONAL CONGFERENCE ON management,Economic&Humanities.
-Explanation of women experiences from domestic violence

- Explanation of elderly experiences from Aging.
ب)پوستر :
سال 81 :
1-کنگره بررسی مسایل سالمندی در ایران و جهان. دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 
      تاثیر گروه درمانی بر میزان افسردگی سالمندان 9و10 مهر 81
سال82 :
1- همايش سراسري رويكردهاي نوين پرستاري در اختلالات حسي-حركتي از پيشگيري تا نوتواني دانشگاه 
    علوم پزشكي تبريز 6 و 7 اسفند 82 
بررسي ميزان آگاهي پرسنل پرستاري خانه سالمندان از شناخت و درمان و پيشگيري از زخم بسته   

    در آسايشگاه كهريزك تهران
2- همايش سراسري مراقبت هاي پرستاري در بيماري هاي خاص دانشكده پرستاري و مامايي كرمانشاه 

    بررسي اثربخشي بحث گروهي بر تصوير ذهني نوجوانان تالاسميك شهر كرد

3- دومين كنگره سراسري آسيب شناسي خانواده در ايران دانشگاه شهيد بهشتي 25 تا 27 ارديبهشت 

    بررسي مقايسه اي ميزان رضايتمندي از زندگي زناشويي در مردان داراي همسر شاغل و خانه دار
4- اولين كنگره سراسري آموزش بهداشت يزد 82 

بررسي وضعيت سلامت سالمندان و رابطه آن با آگاهي و عملكرد پرسنل مراقبتي سالمندان كهريزك

5- سمينار سراسري بهداشت زنان كردستان 7 و 8 ارديبهشت 82 

بررسي تاثير اشتغال زنان بر رضايتمندي از زندگي زناشويي زنان شهر كرد
سال83 :
1- همايش سراسري سالمندي و پزشكي سالمندان  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان 22 و 23 دي ماه 83 

بررسي رابطه ميزان آگاهي و عملكرد پرستاران از مراقبت هاي پرستاري با بهبودوضعيت سلامت سالمندان کهریزک 

2- همایش سراسری سالمندی و پزشکی سالمندان دانشگاه علوم پزشكي اصفهان 22 و 23 دي ماه 83 

گروه درماني يك روش موفق در پيشگيري و درمان افسردگي در سالمندان

3- سمينار جايگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري 5 و 6 اسفند 83 پژوهشكده ابن سينا 

بررسي ميزان آگاهي و نگرش مادران مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر گناباد از رفتارهاي طبيعي جنسی در کودکان 5-2 ساله خود    

4 – سمينار جايگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري 5 و6 اسفند83 پژوهشكده ابن سينا 

بررسي مقايسه اي ميزان رضايتمندي از زندگي زناشويي در زنان شاغل و خانه دار شهر كرد

5-  سمينار جايگاه بهداشت جنسي در باروري و ناباروري پژوهشكده ابن سينا 5 و 6 اسفند 83 

مقايسه ميزان آگاهي و نگرش زنان و مردان در شرف ازدواج نسبت به رفتارهاي جنسي بهداشتي
سال 84 :
1 – 2 nd Asian psychotherapy congress (APC) psycho therapyoin East 29 sep-1 oct.2004
The effect of group therapy on elderly Depression Rate in kahrizac
2- همایش سراسری ارتقاء سلامت،نقش پرستار و ماما 7-6 آبان ماه 1385 دانشگاه علوم پزشکی همدان
    مقایسه رفتارهای طبیعی جنسی در کودکان دختر و پسر 7-2 ساله شهر گناباد و نحوه برخورد  

     مادران با این گونه رفتارها
3-  دومين كنگره سراسري خانواده و مشكلات جنسي، دانشگاه شاهد 2 و 3 آذرماه 84 

      بررسي مقايسه اي ميزان رضايت از زندگي زناشويي در زنان شاغل و خانه دار
سال85 :
1- همايش سراسري ارتقاء سلامت دانشكده پرستاري و ماماي همدان 7-6 آبان 85 

     مقايسه رفتارهاي طبيعي جنسي در كودكان دختر و پسر 7-2 ساله شهر گناباد و نمونه برخورد  

           مادران با اين رفتارها 
2- اولين كنگره سراسري انجمن متخصصين زنان مامايي و نازايي، شاخه خراسان 23 و 24 مردادماه 85
    بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد زنان 49-15 ساله همسردار شهر گناباد در مورد پاپ اسمير
3- اولين كنگره سراسري انجمن متخصصين زنان مامايي و نازايي، شاخه خراسان 23 و 24 مردادماه 85

   مقايسه تاثير كپسول مفناميك اسيد و زيره بر شدت قاعدگي دردناك اوليه دختران مجرد 22-14 ساله   

       شهر گناباد
سال86 :
1-  همایش ملی نمازوسلامت دانشکده علوم پزشکی گناباد

    بررسی ارتباط به پا داشتن نماز با سلامت جسم از دیدگاه ورزشکاران صبحگاهی شهر گناباد 2و3  

2- هفتمین کنگره بین المللی بیماری های زنان ومامایی ایران 22-18 آبان ماه 1386

 بررسی آگاهی و نگرش و عملکرد زنان 49-15 ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آزمایش پاپ اسمیر 

3- همایش سراسری ارتقاء سلامت زنان با محوریت خانواده سالم دانشگاه علوم پزشکی مشهد 14-12       

         تیر ماه 1386

     مقایسه رضایت از زندگی زناشویی در زنان شاغل و خانه دار شهر گناباد 
4-  جشنواره علمی تحقیقاتی کودکان سرور 10و9 آبان 1386 مشهد

    مقایسه میزان اضطراب بین کودکان 5-2 سال مورد مراقبت در مهد کودک و در منزل در شهر گناباد 

5- جشنواره علمی تحقیقاتی کودکان سرور 10و9 آبان 1386 مشهد
   رشد مفاهیم مذهبی در کودکان 11-3 سال شهر گناباد و نحوه برخورد والدین بااینگونه رفتارها
  6 – جشنواره علمی تحقیقاتی کودکان سرور 10و9 آبان 1386 مشهد
    بررسی مشکلات جسمی و روحی کودکان در کار با کامپیوتر و اینترنت
  سال 87 :
1-   کنگره سراسری تغذیه نوزادان و کودکان  مشهد 2و3/5/87 

بررسی عوامل فردی،اجتماعی و فرهنگی موثر در شیردهی کودکان 6 ماه تا 1 سال شهر گناباد

2- کنگره سراسری تغذیه نوزادان و کودکان  مشهد 2و3/5/87 

عوامل بازدارنده شیر دهی انحصاری به شیر خواران 6-0 ماه شهر گناباد
3- اولین کنگره سراسری تعیین گرهای اجتماعی سلامت 19و20/4/87
       سلامت روانی کودکان مهد کودک یا منزل؟
4- سومین کنگره ملی آسیب شناسی خانواده 24 اردیبهشت 87 تهران 

نقش اشتغال زنان بر رضایتمندی آنها از زندگی زناشویی و جنسی خود
5- اولین کنگره بین المللی سرطان های زنان 21 الی 19 مهر 87
بررسی آگاهی و نگرش و عملکرد زنان 49-15 ساله همسر دار شهر گناباد در مورد آزمایش پاپ اسمیر
6-   چهارمین همایش پژوهشی دانشجویان دانشگاه های شرق کشور  آبان 87

    بررسی دیدگاه پرستاران نسبت به موانع برقراری ارتباط با بیمار و خانواده اش 

7-   چهارمین همایش پژوهشی دانشجویان دانشگاه های شرق کشور  آبان 87

     بررسی عوامل تنش زا از دیدگاه سالمندان شهر گناباد
8-   اولین یادواره شهدای جامعه پزشکی با محوریت شهید دکتر پور ابراهیم 11 بهمن  87

     نبمه پنهان فرهنگ ایثار و شهادت
9-   سمینار سراسری سالمندی و پزشکی سالمندان اصفهان 14 اسفند 87

    روان درمانی گروهی و نقش آن در افسردگی زنان سالمند
10- سمینار سراسری سالمندی و پزشکی سالمندان اصفهان 14 اسفند 87
 بررسی رویدادهای تنش زا در زندگی سالمندان شهر گناباد
11- هفدهمین اجلاس سراسری نماز و نیایش
 بررسی ارتباط امنیت اجتماعی و سلامت جامعه با نماز بر اساس اعتقادات ورزشکاران 
12-  هفدهمین اجلاس سراسری نماز و نیایش
  مقایسه سلامت روانی دانشجویان در دو گروه شرکت کننده در نماز و ادعیه و غیر شرکت کننده
سال 88 :
1-  همایش سلامت محوری در طب کودکان .20 الی 22 آبان یاسوج 

مادران و رفتار های طبیعی جنسی کودکان
2- همایش سلامت محوری در طب کودکان .20 الی 22 آبان یاسوج

خانواده و نگرش مذهبی در کودکان 

  3- دومین همایش سراسری تحقیقات کیفی درعلوم سلامت کرمان 28 الی 30 بهمن 88
        کودک در بیمارستان یک مطالعه پدیدار شناسی 
سال 89 :
1- دومین همایش کشوری حجاب و عفاف 31 فروردین الی 2 اردیبهشت 89 یاسوج
    حجاب زنان در تاریخ اقوام و ادیان گذشته 

2- چهارمین جشنواره علمی – تحقیقاتی کودکان سرور 19 الی 20 آبان 89 مشهد
     کنجکاوی های دینی در کودکان و واکنش والدین 
سال90 : 
1- The First International & National Congress On Health Education & Promotion 

        Tabriz University Of  Medical Sciences    16-19 May 2011

Comparison of  Depression  In Woman Withwanted And Unwanted Pregnancies
سال 91 :

1- همایش ملی معنویت، قران پژوهی و سلامت .20 و 21 اردیبهشت 1391 دانشگاه علوم پزشکی گناباد.
رابطه جهت گیری مذهبی با مکانیسم های دفاعی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گناباد
2- همایش سالمندی و چالش های مرتبط با آن . دانشگاه علوم پزشکی ساری 1391
عوامل خانوادگی ، شایعترین عامل تنش زا ،از ديدگاه سالمندان گنابادی

3- همایش سالمندی و چالش های مرتبط با آن. دانشگاه علوم پزشکی ساری 1391
معرفی  سالمندی ومفاهیم مرتبط با آن در قرآن و نهج البلاغه
سال 93:
1- کنگره کشوری سالمندی و سلامت ،دانشگاه علوم پزشکی شیراز.13-15 اسفند ماه

Elderly women, social support & life Satisfaction? 
سال 94:
1-اولین کنگره بین المللی و چهارمین کنگره ملی بررسی مسائل سالمندی در ایران و جهان .22-24 مهر ماه 
· سالمندی از دید هنر نقاشی و پرتره نگاری: بررسی تاریخی

· جایگاه سالمندان در گذر تاریخ ایران ( تاریخچه)
2-دومین کنفرانس بین المللی روانشناسی، علوم تربیتی و سبک زندگی 29 اسفند 94 
     وقار از دست رفته ؛ تجربه غالب ادراک از پیری در سالمندان 

سال 95:

1-Addiction  science congress(ASC2016) .10 Annual International 14-16 september 2016 
Prevalence of  liver and sexual Complication of  methadone therapy and some  of its  Effective Factors on clients of  Gonabad  Medical Sciences MMT center
2- پژوهش در توسعه سلامت با محوریت سالمندان. دانشگاه علوم پزشکی بیرجند اسفند 95
· بررسی مقایسه ای نیازهای حمایتی سالمندان شهری و روستایی درشهرستان گناباد
· ارتباط سطح سواد سلامت و خودمراقبتی در سالمندان شهرستان بردسکن
سال 96:

دوازدهمین کنگره سالانه پژوهشی دانشجویان شرق کشور 

· درک از خود دختران نوجوان و عوامل مرتبط با آن مبتنی بر الگوی سازگاری روی
· بررسی رابطه بین حمایت اجتماعی و سلامت روانی در زنان سر پرست خانوار سهر گناباد 
· ارتباط هوش معنوی با استرس درک شده در مراقبین سالمندان بستری در بخش های داخلی بیمارستان 22 بهمن گناباد 
· دلایل عدم انجام فرایند پرستاری از دیدگاه اساتید، دانشجویان پرستاری و پرستاران شاغل در دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
· مقایسه تأثیر پیگیری تلفنی(تله نرسینگ) و حضوری یک برنامه آموزشی بر احساس تنهایی سالمندان تحت پوشش مراکز سلامت جامعه شهر اهواز 

	


(تالیف،ترجمه وتدوین  کتب وجزوه آموزشی،بوکلت و  پمفلت :
1- تألیف کتابچه سلامت رواني دوران بارداري مصوب در شوراي پژوهشي دانشگاه 

2- تألیف کتابچه شصت نكته كليدي در بارداري، مصوب در شوراي پژوهشي دانشگاه و امور بانوان 

3-تنظيم 15مورد، پمفلت آموزشي، در ارتباط با مسائل زنان وسالمندان و دانشجويان از طرف شوراي امور بانوان  
4 – تألیف کتابچه حقوق زن در قانون اساسی،خانواده و اشتغال .ازطرف شورای امور بانوان دانشگاه ( سال 1386 )   

5 – تألیف کتابچه  نکات کلیدی در شیر دهی از طرف شورای امور بانوان دانشگاه (سال 1386)
 6 -  تألیف کتاب سلامت زنان از بلوغ تا یائسگی با همکاری شورای امور بانوان دانشگاه

7 - تألیف کتابچه  10+100 نکته کلیدی در مدیریت و اصلاح الگوی مصرف
8- تنظیم و تهیه بیش از 15 مورد پمفلت آموزشی در زمینه های مختلف 
( سابقه تدریس:
1- تدريس درس كارآموزي بهداشت مادران و نوزادان در دانشكده پرستاري و مامايي شاهد تهران 

2- تدريس درس كارآموزي بهداشت جامعه در دانشكده پرستاري و مامايي تربت حيدريه 

3- تدريس درس اصول و فنون پرستاري در دانشكده پرستاري و مامايي تربت حيدريه 

4- تدريس درس كارآموزي داخلي-جراحي در دانشكده پرستاري و مامايي تربت حيدريه 

5- تدريس درس كارآموزي بهداشت مادران و نوزادان دانشكده پرستاري و مامايي تربت حيدريه 

6- تدريس درس روان شناسي و بهداشت رواني (دانشجويان رشته مبارزه با بيماري ها) دانشگاه علوم پزشكي گناباد 

7- تدريس درس تاريخ  و تحولات پرستاري (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد 

8- تدريس درس بهداشت روان 1 (دانشجويان پرستاري)  دانشگاه علوم پزشكي گناباد 

9- تدريس درس بيماري هاي روان 2 (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد 

10- تدريس درس بهداشت مادران 1 (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

11- تدريس درس بهداشت مادران 2 (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

12- تدريس درس روان شناسي و بهداشت روان (دانشجويان بهداشت خانواده) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

13- تدريس درس روان شناسي اجتماعي و بهداشت رواني (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم         

    پزشكي گناباد

14- تدريس درس تغذيه (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

15- كارآموزي بهداشت روان (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

16- كارآموزي بيماري هاي روان  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

17- كارآموزي نوزادان  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

18- كارآموزي زنان  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

19- كارآموزي داخلي-جراحي  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

20- كارآموزي اصول و فنون  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد

21- كارآموزي بهداشت  (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
22 – تدریس درس اصول و فنون (دانشجويان پرستاري) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
23 – تدریس درس کمک های اولیه (دانشجويان بهداشت خانواده) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
24 – تدریس درس فوریت های روانپزشکی(دانشجويان فوریت های پزشکی) دانشگاه علوم پزشكي گناباد 
25- تدریس درس نظریه ها و کاربرد آن در پرستاری (دانشجویان ارشد پرستاری) دانشگاه علوم         

     پزشکی گناباد

26- تدریس درس مفاهیم پرستاری ( دانشجویان ارشد آموزش پرستاری ) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
27- تدریس درس مفاهیم پرستاری ( دانشجویان ارشد آموزش پرستاری ) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
28-تدریس درس مراقبت های پرستاری در بخش های ویژه (ارشد ویژه ترم 1 و3) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
29-تدریس درس اورژانس های سالمندی (دانشجویان فوریت های پزشکی) دانشگاه علوم پزشكي گناباد
30- تدریس درس نظریه های سالمندی ( دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

31- تدریس درس داروشناسی در سالمندی (دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

32- تدریس درس اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای(دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

33- تدریس درس اپیدمیولوژی در سالمندی (دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

34- تدریس درس بررسی وضعیت سلامت سالمندی (دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

35- تدریس درس سالمندی سالم و فعال (دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

36- تدریس درس پرستاری سالمندی 1 بیماری ها و اختلالات جسمی و عملکردی (دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی

( شرکت و تدریس در کا رگاه  ها  و کنگره ها :
الف) شركت: 

1- شركت در كارگاه آموزشي پژوهش هاي جمعيتي مركز EDC دانشگاه علوم پزشكي گناباد   3و4 خرداد   83  

2- شركت در كارگاه پژوهش در آموزش، مركز EDC دانشگاه علوم پزشكي گناباد 2 خرداد 83 

3- شركت در كارگاه آموزش تدوين طرح درس مركز EDC 17 ارديبهشت 83 

4- شركت در كارگاه تكنولوژي آموزشي مركز EDC 17 ارديبهشت 83 

5- شركت در كارگاه آموزشي مشاوره و درمان شناختي-رفتاري اختلالات و مشكلات زوج هاي دانشجو،                                                   دانشگاه علوم پزشكي شيراز 26 تا 28 ارديبهشت 84 

6- شركت در كارگاه استاندارد شير مادر، آموزشگاه بهورزي گناباد، 26-24 آبان 84 

7- شركت در كارگاه كشوري ترويج تغذيه با شير مادر، دانشگاه علوم پزشكي مشهد، 12-10 تيرماه 85 

8- شركت در كارگاه روش تحقيق و SPSS در دانشگاه علوم پزشكي گناباد، تابستان 85 

9- شركت در كارگاه آموزشي آشنايي با روش تحقيق كيفي، 7-9 شهريور 85 

10-work shop “stress management throuch yoga” 2 nd Asian psychotherapy  

  congress(APC)  psycho therapy in East. 2004. Tehran 

11-work shop “sex and couple therapy” 2 nd Asian psycho therapy congress (APC) 
  psycho therapy in East 2004. Tehran
12 - کارگاه آموزشی یک روزه آشنایی با بانک های اطلاعات الکترونیکی 3/9/86 دانشگاه علوم 
      پزشکی  گناباد

13 - کارگاه آموزش مهارت های زندگی از طرف شورای امور بانوان دانشگاه علوم پزشکی گناباد – 
      دیماه  86

14 - کارگاه کشوری آموزشی مشورتی و تعیین اولویت های سلامت زنان و مسايل جنسیتی در سلامت 
       دفتر امور زنان وزارت به مدت 18 ساعت 31/2/86

15 - سمینار ژنتیک پزشکی 30/8/86 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 8 ساعت

16- دومین دوره طرح ولایت بسیج اساتید جامعه پزشکی 19 الی 21 بهمن در مشهد86
17-آشنایی با نرم افزار PHOTOSHOP 25 و 26 بهمن 86

18- کارگاه مدیریت بحران و مربی احیا- بسیج اساتید جامعه پزشکی استان خراسان رضوی 
     29و30 /3/87
19- کارگاه روش های سالم فرزند پروری ،سومین کنگره ملی آسیب شناسی خانواده 25/2/ 87 تهران
20- کارگاه حل تعارض در روابط همسران (آموزش گام به گام) سومین کنگره ملی آسیب شناسی
       خانواده26/2/87 تهران
21- کارگاه کشوری آموزش بالینی تهران 22و23/3/87

22- کارگاه استاندارد ترویج تغذیه با شیر مادر گناباد 29 الی31/4/87

23- شرکت در کنگره سراسری تغذیه نوزادان و کودکان  مشهد 2و3/5/87 

24- شرکت در اولین کنگره سراسری تعیین گرهای اجتماعی سلامت 19و20/4/87

25- شرکت در اولین کنگره بین المللی سرطان های زنان مشهد 19الی 21 /7/87

26- شرکت در کارگاه آموزشی END NOTE دانشگاه علوم پزشکی گناباد8/9/87

27- شرکت در کارگاه آموزشی مقاله نویسی دانشگاه علوم پزشکی گناباد 9 و 10/9 /87

28- شرکت در کارگاه آموزشی نیاز سنجی و اولویت بندی در پژوهش 31/1/88
29- شرکت در کارگاه پژوهشی جایگاه جامعه شناسی پزشکی و تعیین کننده های سلامت در پژوهش 20/3/89

30- شرکت در کارگاه Medical Journal   مقدماتی  19/3/90 

31- شرکت در کارگاه داوری مقالات و Modern English  20/3/90

32- شرکت در کارگاه پژوهشی ارتقاء مجلات ، علمی سنجی و Modern  Medical   22/3/90
33 – شرکت در کارگاه پژوهشی  EVIDENCE-BASED PRACTICE   29 /7/89
34- شرکت در کارگاه های تخصصی"پیشگیری و توانمند سازی در سالمندان".دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 14 و 15 اسفند 91  
35- شرکت در کارگاه جست و جوی منابع الکترونیک-3 دانشگاه علوم پزشکی تهران تیر ماه 92 

36- شرکت در کارگاه جستجوی پیشرفته جهت انجام مطالعات مروری نظام مند. دانشگاه علوم پزشکی تهران شهریور ماه 92

37- شرکت در کارگاه تحلیل محتوا. دانشگاه شهید بهشتی مهر ماه 92

38- شرکت در کارگاه داوری و نقد مقاله .دانشگاه علوم پزشکی تهران . آذرماه 92 

39- شرکت در کارگاه آشنایی با نرم افزار EndNote  دانشگاه علوم پزشکی تهران شهریور 92 

40- شرکت در کارگاه دانش افزایی ویژه دانشجویان دکتری . دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی شهریور  92  
41- شرکت در کارگاه جستجوی منابع الکترونیک-2 دانشگاه علوم پزشکی تهران تیرماه 92 

42- شرکت در کارگاه جستجوی منابع الکترونیک -1 دانشگاه علوم پزشکی تهران تیرماه 92 

43- شرکت در کارگاه مهارت های مصاحبه فردی در تحقیقات کیفی . دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی اردیبهشت 92 

44- شرکت در کارگاه مهارت های آنالیز داده ها در تحقیقات کیفی .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی اردیبهشت 92 

45-شرکت در کارگاه آزمون سازی در حوزه سلامت .دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. اردیبهشت 92

46-شرکت در نشست هم اندیشی اساتید .دانشگاه علوم پزشکی گناباد خرداد95 

47- شرکت در همایش آموزشی"توانمند سازی اساتید و مربیان پرستاری سالمندی کشور". وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی تیر ماه 95 
48- شرکت در کارگاه پژوهشی "آشنایی با سامانه علم سنجی و پایگاه های استنادی". دانشگاه علوم پزشکی گناباد .تیر ماه 95 

49- شرکت در طرح ضیافت اساتید 2 دانشگاه علوم پزشکی گناباد .شهریور 95

50- شرکت در کنگره بین المللی دانش اعتیاد . تهران 3 روز. شهریور 95 

52- شرکت در کارگاه آموزشی " تحلیل رگرسیون با نرم افزار spss" آذر 95

53- شرکت در کارگاه آموزشی" ارزشیابی اساتید" بهمن 95

54- شرکت در کارگاه پژوهشی" کتابدار بالینی" آذر 95

55-شرکت در کارگاه آموزشی" حرفه ای گری و اخلاق حرفه ای در پزشکی95

56- شرکت در کارگاه" دانش پژوهی آموزشی" 95

57-شرکت در کارگاه منطقه ای" اخلاق در انتشار آثار پژوهشی" آبان 95
58- The 8th APOCP Regional Conference, Tehran.Iran,1-3 november 2015,”Palliative care workshop “Shahid  Beheshti University.

59- 
( تدریس در کارگاه  و داوری مقاله و کتاب  و پایان نامه دانشجویی :
1- تدريس در 7 دوره كارگاه «آموزش مهارت هاي زندگي» دفتر مشاوره دانشجويي دانشگاه علوم
    پزشكي گناباد 

2- تدريس در 6 دوره كارگاه، روش تحقيق در دانشگاه علوم پزشكي گناباد، ويژه دانشجويان و كارمندان 

3- تدريس در 2 كارگاه آموزش «مهارت هاي زندگي زناشويي» ويژه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي 
    گناباد 
4- تدريس در كارگاه توانمندسازي پژوهش هاي مشاركت مبتني بر جامعه، مركز تحقيقات و توسعه
    اجتماعي و ارتقاء سلامت گناباد              
 5 – تدریس در کارگاه  روش تحقیق ویژه کارمندان 18تا 20 آذر ماه 85 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

 6 – تدریس در کارگاه  روش تحقیق ویژه دانشجویان پرستاری 27تا29 آبان 85 دانشگاه علوم پزشکی 
      گناباد

7 - تدریس کارگاه آموزش مهارت های زندگی (قاطعیت و جرات ورزی)14و 15 بهمن ماه 85 مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقاي سلامت و شورای امور بانوان دانشگاه علوم پزشکی گناباد ویژه جوانان

8 - کارگاه مثبت اندیشی 1 تیر ماه 86 مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقاي سلامت و شورای امور 
     بانوان دانشگاه علوم پزشکی گناباد ویژه نیروهای مردمی 

 9- کارگاه مثبت اندیشی 15 مهر ماه 86 مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقاي سلامت و شورای امور 
     بانوان دانشگاه علوم پزشکی گناباد ویژه نیروهای مردمی

10 - پانل روش های مطالعه و یادگیری دانشجویان 7 آذر ماه 86 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

11- تدریس در کارگاه آموزش های قبل از ازدواج  ویژه دانشجویان 16 اردیبهشت 87 دانشگاه علوم 
      پزشکی گناباد

12- تدریس در کارگاه ترویج تغذیه با شیر مادر 23 الی 25/4/87

13- تدریس در کارگاه سلامت زنان ویژه رابطین مراکز بهداشتی آبان 87 دانشگاه علوم پزشکی گناباد

14- تدریس در کارگاه های تحکیم بنیان خانواده (طرح بهشت کوچک) بسیج خواهران سپاه امام رضا (ع) 
     گناباد اسفند 87

15-تدریس در کارگاه آموزشی روابط زناشویی در بسیج خواهران ناحیه گناباد سال88 
16- داوری مقاله با عنوان :بررسی تاثیر آموزش فرایند پرستاری به پرستاران برکیفیت مراقبت از بیماران 
      اسکیزوفرنیک . سال89

17- داوری مقاله با عنوان تاثیر تفکر با صدا بر عملکرد حل مساله سال 89

18- داوری بیش از 15 مقاله مربوط به همایش دانشجویی شرق کشور 89

19- تدریس در کارگاه آموزشی برنامه ریزی درسی-روش های مطالعه و یادگیری "ویژه دانشجویان استعداد 
     درخشان" 6/3/90

20- داوری کتاب با عنوان"خود مراقبتی در اچ. آی. وی و ایدز مبتنی بر تجارب مبتلایان . دانشگاه علوم پزشکی گناباد 94 
21- داوری کتاب با عنوان" سالمندی و رفتارهای مراقبت از خود" دانشگاه علوم پزشکی مازندران 95
23- داوری مقاله با عنوان " تبیین نگرش روانپزشکان عضو هیات علمی به رواندرمانی و جایگاه آن.مجله دانشگاه علوم پزشکی بیرجند .شهریور 95 
24- تدریس در کارگاه "برنامه خود مراقبتی سالمندان" ویژه آموزش مراقبین و مددکاران .معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی گناباد . شهریور 95 

25- داوری پایان نامه  کارشناسی ارشد پرستاری با عنوان" تاثیر آموزش خود مراقبتی به شیوه برگشتی بر وضعیت خود مراقبتی و میزان سواد سلامت زنان یائسه " شهریور 95

26- داوری پایان نامه کارشناسی ارشد با عنوان"تأثیر رایحه درمانی ترکیبی برکیفیت خواب بیماران مبتلا به سندرم حاد کروموزومی بستری در بخش های ویژه قلبی" شهریور 95 
27- داوری کتاب" راهبردهای سازگاری با تغییرات روانی در دوران بارداری" فروردین96

28- داوری مقاله "بررسی اثر بخشی آموزش مهار های مقابله ای بر افسردگی و بهزیستی روانشناختی نوجوانان دختر" افق دانش
29- داوری مقاله" مداخله مبتنی بر پذیرش وتعهد برادراک بیماری و سرمایه روانشناختی افراد مبتلا به دیابت نوع 2" افق دانش
30- داوری مقاله " تاثیر مداخله مبتنی بر مدل مراقبت مشارکتی بر ارتقای خود پنداره افراد مبتلا به دیابت نوع دو" افق دانش

31- داوری مقاله"  تاثیر وضعیت خوابیده و نشسته حین رگ گیری بر درد و اضطراب ناشی از آن" افق دانش

32- داوری مقاله" تاثیر هشت هفته تمرین مقاومتی بر سطح سرمیIGF-1، قدرت عضلانی و کیفیت زندگی مرتبط با تندرستی مردان سالمند" افق دانش
33- داوری مقاله" بررسی اثر بخشی آموزش مهارت های مقابله ای بر افسردگی و بهزیستی روانشناختی نوجوانان دختر" افق دانش

34- داوری مقاله" بررسی و پیش بینی تغییرات تصویر بدنی و مشارکت اجتماعی در زنان باردار مراجعه کننده به کلینیک هنری شهرستان جهرم" افق دانش

35- داوری مقاله" بررسی عوامل مرتبط با رفتارهای خود مراقبتی سالمندان مبتلا به فشارخون بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی " مجله سالمند شناسی 
36-  داوری مقاله"  ارتباط باورهای غیرمنطقی، ذهن آگاهی و همجوشی شناختی با سلامت اجتماعی در بین سالمندان اردبیل، سال 1395 "

37- داوری مقاله"- بررسی عوامل مرتبط بر احساس پیری در سالمندان " مجله سالمند شناسی

 38- داوری مقاله" ویژگیهای روان‌سنجی مقیاس اضطراب وجودی در سالمندان" مجله سالمند شناسی
3۹-  داوری مفاله" ویژگیهای روان سنجی پرسشنامه رضایت زناشویی سالمندان و پیش بینی مؤلفه های آن از طریق صمیمیت جنسی و سلامت روان در سالمندان منطقه 1 و6 استان تهران"  مجله سالمند شناسی
40 - داوری مقاله"  تاثیر یک دوره تمرینات ترکیبی مقاومتی جامع در آب بر تعادل و خطر افتادن زنان سالمند بالای 60 سال شهرستان تهران" مجله سالمند شناسی

41- داوری مقاله"  رابطه دانش دیابتی با عملکرد خودمراقبتی در سالمندان دیابتی شهر کرمان1394"  مجله سالمند شناسی
42- 

    (  فعالیت ها و ایده های ابتکاری :
1- ایجاد لینک شورای امور بانوان دانشگاه علوم پزشکی گناباد در سایت دانشگاه و معرفی فعالیت های مرتبط
2- طراحی و اجرای بستر کار آموزی بهداشت روان دانشجویان پرستاری در شهرستان گناباد به جهت کاهش هزینه های اقتصادی واستفاده بهینه از پتانسیل های موجود در شهرستان .( قبل از آن ، کاراموزی در شهر مشهد گذرانده می شد)
    (دریافت جوایز و کسب افتخارات Honors and Rewards)) :

1- دریافت لوح تقدیر از طرف خانم دکتر مرضیه وحید دستجردی ، وزیر محترم بهداشت درمان و   آموزش پزشکی  ( سال 89 )

2-دریافت لوح تقدیر از طرف خانم دکترعصمت  باروتی ،  مشاورمحترم  وزیر و سرپرست دفتر امور زنان ( سال 85 )
3-دریافت لوح تقدیر از طرف خانم دکترعصمت  باروتی ،  مشاور محترم وزیر و سرپرست دفتر امور زنان  به عنوان برگزیدگان منتخب دانشگاهی  ( سال 89  )
4- در یافت لوح تقدیر از طرف فرماندار محترم  شهرستان گناباد به مناسبت روز پرستار ( سال 85 )
5- در یافت لوح تقدیر از طرف امام جمعه محترم  شهرستان به خاطر همکاری با گروه پژوهش حکمت دفتر نهاد ( سال85 )
6- در یافت لوح تقدیر از طرف امام جمعه محترم  شهرستان به خاطر همکاری در برگزاری همایش ملی نماز و سلامت  ( سال85 )
7- دریافت لوح تقدیراز طرف سرپرست محترم  سازمان بسیج اساتید استان خراسان رضوی  ( سال85 )

8-دریافت لوح تقدیر از طرف ریاست محترم دانشگاه به عنوان پژوهشگر برتر  ( سال 85 )
9- دریافت لوح تقدیر در روز زن از طرف ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی گناباد  ( سال 86 )
10- دریافت لوح تقدیر از طرف کانون هلال احمر شهرستان (سال 86 ) 
11-دریافت  لوح تقدیر از طرف فرماندار محترم  شهرستان سال 86 )
12- دریافت لوح تقدیر از طرف سرپرست محترم  سازمان بسیج اساتید استان خراسان رضوی (سال 86 )
13- دریافت لوح تقدیر به عنوان پرستار نمونه آموزشی از طرف ریاست  محترم دانشگاه (سال 86 )
14- دریافت لوح تقدیر در اولین جشنواره علمی پژوهشی پرستاری  (سال 87 )

15-دریافت لوح تقدیر از طرف ریاست محترم  دانشگاه  به عنوان  پرستار نمونه  ( سال 89 )
16- دریافت لوح تقدیر به عنوان بسیجی نمونه از طرف بسیج جامعه پزشکی   (سال 89 )
17-دریافت لوح تقدیر به عنوان تحقق آموزش بالینی دانشجویان پرستاری از طرف ریاست محترم دانشگاه ( سال 90 )
18- دریافت لوح تقدیر از طرف شورای پیشنهادات دانشگاه  جهت  تنظیم و اجرای واحد درسی کارآموزی بهداشت روان در شهرستان   ( سال 90 )

19- دریافت  لوح تقدیر از طرف فرماندار محترم  شهرستان  (سال 91)   جهت برگزاری برنامه های مربوط به روز زن 
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