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 شرح درس:

بمنظور تحقق هدف والاي ارتقائ سلامتي و  .تاري مطرح مي شوداز دروس اصلي و تخصصي  پرس بزرگسالان/ سالمندانپرستاري 

گذرانده تا از توانايي لازم براي مداخله  را لازم است كه دانشجويان اين دروس هماهنگ و منطبق بر نيازهاي انسانانجام فعاليتهاي 

نيز  ،ر مي گيرددر ب از بيماران را بدليل اينكه طيف وسيعي (لالات جذب و دفع )گوارشاخت .در مواقع ضروري برخوردار باشند

             .اهميت بسزايي دارد

               هدف كلي درس : 

 .شنا شودآ (دفع )دستگاه گوارش اختلالات جذب و دانشجو با

 در پايان اين درس نظري بتواند: ،از دانشجو انتظار مي رود  :           اهداف ویژه 

 ناتومي و فيزيولوژي دستگاه گوارش را توضيح دهد. آ -1

 ستگاه گوارش را از نظر تغذيه اي تشريح نمايد.نقش د -2

 دستگاه گوارش را از نظر عملكرد هضم و گوارش بررسي نمايد. -3

 اختلالات دهان و مري را شرح دهد.   -4

 لوله گذاري در دستگاه گوارش را تشريح نمايد  -5

 نها ذكر نمايد.  آرا با انديكاسيون هاي  روشهاي تغذيه لوله اي -6

 م را بيان نمايد.  اختلالات معده و دئودنو -7

  .اختلالات روده و ركتوم را تشريح نمايد  -8

به منظور دستيابي به اهداف آموزشي تعيين شده مباحث اين درس به صورت سخنراني و پرسش و پاسخ تدريس  :روش تدریس

 واهد شد.ر ارا ئه مطالب استفاده خبه تناسب د و ...( تابلو، ، پروژكتور :گردد. از وسايل كمک آموزشي )شاملمي

   پيش سازمان دهنده   :           الگوی تدریس

 از فراگيران انتظار ميرود: :ف و تکالیف دانشجویظاو

 3دانشجويان ترم  گروه فراگیر :(اختلالات جذب ودفع )گوارش:  1 سالمندان/ لانبزرگسا پرستاري :عنوان درس

 پرستاري

                                                                                                          5/1تعداد واحد:            يمحمد مجلدكتر نام استاد :                      66دوم  نیمسال :

 تشريح وفيزيولوژي پیشنیاز :  

 



  د قيقه از ورود به كلاس اجتناب  101در تمام جلسات كلاس درس بدون تاخير حضور يابد و د ر صورت تاخير بيش از

 كرده و بد ين ترتيب در حفظ نظم كلاس سهيم باشد.

 فعال شركت نمايد. در بحثهاي كلاس بطور 

 در آزمونهاي ميان دوره اي شركت نمايد  

  در صورتيكه غيبت بيش از حد مجاز باشد: ساعات كلاس بيشتر باشد،4/ 17غيبت در كلاس نبايد از حد مجاز 

 آن واحد درسي حذ ف مي شود.  ،موجه باشد غير غيبتها2/1چنانچه بيش از -الف  

 .مره صفر براي آن منظور خواهد شدن ،چنانچه غيبتها غير موجه باشد-ب  

 روش ارزشیابي دانشجو :

                        درصد   10حضور مرتب و فعال                 درصد 80     آزمون پایان ترم            درصد 10            آزمون ميان ترم 

 نمره درصد شرح فعاليت     رديف

 1 %5 حضور منظم در كلاس 1

 1 %5 ل در مباحث درسيشركت فعا 2

 2 %10  هر جلسهيا آزمون شفاهي ابتداي  زمون ميان ترمآ 3

 16 %80 زمون پايان ترم آ 4

 20 %100  جمع

  آن در كلاسخلاصه ه ئدرس و اراجلسات ترجمه يک مقاله جديد در رابطه با موضوعات  :اختیاری فعالیت

                منابع مطالعه : 

 1- Brunner, Lillian Sholtis (last edition). Brunner & Suddarth's textbook of medical-surgical 

nursing. Eds. Suzanne CO'Connell Smeltzer, et al. Vol. 1. Lippincott Williams & Wilkins. 

2- Black Joice M & Havack  Jane Hokanson (last edition) .Medical Surgical Nursing Clinical 

Management for positive outcomes.USA:Sanders Elsevier . 

3- Monehan etal (last edition) .Phips Medical Surgical Nursing Health & Illness Perspective 

.USA:Mosbey Elsevier      

 ترجمه:،دوریس اسمیت سودارث، لیلیان شولتیس برونر، سوزان اوكانل اسملتزر ،گوارش: پرستاری داخلي، جراحي -4

 .آخرین ویرایش() ناهید دهقان نیری

برانداجي بير، جانيس ال هينكل، كري اچ چيوير،  :پدیدآورنده، جراحي برونر و سودارث: گوارش -پرستاری داخلي  -5

 .)آخرين ويرايش(، جامعه نگر، سالمي :ناشر، سوزان س. اسملتزر، مريم عاليخاني

http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D8%B3%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86+%D8%A7%D9%88%DA%A9%D8%A7%D9%86%D9%84+%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%84%D8%AA%D8%B2%D8%B1&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D8%B3%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86+%D8%A7%D9%88%DA%A9%D8%A7%D9%86%D9%84+%D8%A7%D8%B3%D9%85%D9%84%D8%AA%D8%B2%D8%B1&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D9%84%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D9%86+%D8%B4%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C%D8%B3+%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B1&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D9%84%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D9%86+%D8%B4%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C%D8%B3+%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B1&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D8%AF%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3+%D8%A7%D8%B3%D9%85%DB%8C%D8%AA+%D8%B3%D9%88%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AB&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D8%AF%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3+%D8%A7%D8%B3%D9%85%DB%8C%D8%AA+%D8%B3%D9%88%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AB&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/450-9382358-8222380?search-alias=books&author=%D9%86%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%AF+%D8%AF%D9%87%D9%82%D8%A7%D9%86+%D9%86%DB%8C%D8%B1%DB%8C&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/product/6001010699/ref=sr_1_1000_5/450-9382358-8222380


سوزان اوكانل اسملتزر، برانداجي بير، برندا : پدیدآورنده، دستگاه گوارشسودارث:  -جراحي برونر  -پرستاری داخلي -6

 .)آخرين ويرايش(، انديشه رفيع: ناشر، (جي هينكل، چيوير كري اچ، احمدعلي اسدي نوقابي )مترجم(، ناهيد دهقان نيري )مترجم

دن لونگو،  :پدیدآورنده، اصول طب داخلي هاریسون: بیماریهای دستگاه گوارش، كبد، مجاری صفراوی، پانکراس -7

لاری جمسون، دنیس كاسپر، آنتوني فاوسي، آسیه شکیب )مترجم(، ناصر ابراهیمي دریاني )زیرنظر(، مهرنوش 

 ، آخرین چاپ.اندیشه رفیع :ناشر(، ي )ویراستاراعتمادی )ویراستار(، سحر طباطباوكیل

 داخلي جراحي سایر منابع معتبر پرستاری-8

 ظر مي باشد.نر شده مد آخرین چاپ از منابع ذك

 جدول طراحي پیشگام تدریس         

 اهداف  جلسات موضوع جلسه

–تبيين انتظارات  _ارزشيابي آغازين   _معارفه اول  

اعمال  دستگاه –ساختمان دستگاه گوارش 

 گوارش

تعيين اهداف  _جايابي  _اطمينان از داشتن پيشنيازها و رقراري ارتباط ب

ناتومي و فيزيو لوژي دستگاه گوارش  آ انتظار از دانشجو در پايان جلسه: –

 .بيان كند

 ءسو–سلامت تغذيه -)ارزشيابي تشخيصي ( دوم

 معيارهاي سنجش و اندازه گيري بدن   –تغذيه 

سوئ تغذيه –تغذيه سالم را بيان نمايد.  سه:انتظار از دانشجو در پايان جل

 معيلرهاي اندازه گيري و سنجش بدن را ليست نمايد. -را تعريف نمايد .

مطالعه قسمتهاي فوقاني  –تستهاي تشخيصي  سوم

 گوارش  دستگاه اسكوپي –و تحتاني گوارش 

چگونگي مطالعه قسمتهاي فوقااني   –تستهاي تشخيصي را تعريف نمايد -

گاوارش  را شارح   دساتگاه  نحوه اسكوپي -بيان كنند گوارش  راو تحتاني  

   .دهد

 –اختلالات لب و دهان و لثه و غدد بزاقي  چهارم

 ن آاختلالات مري و درمان 

اختلالات مري و –توضيح دهد  اختلالات لب و دهان و لثه و غدد بزاقي را

 را شرح دهد.  نآدرمان 

گذاري انواع لوله –لوله گذاري دستگاه گوارش  پنجم

 كنترل عوارض لوله گذاري   –

انواع لوله گذاري  را ليسات  –لوله گذاري دستگاه گوارش را تشريح  نمايد 

    .عوارض لوله گذاري را بيان نمايد -نمايد

مراقبت در منزل و –تجويز دارو از طريق لوله  ششم

 -هيپر اليمانتاسيون –گاستروستومي –اجتماع 

نحاوه مراقبات بيماار در     –له را بياان نماياد.   نحوه تجويز دارو از طريق لو

هيپار  -گاستروساتومي را شارح دهاد    –ليسات كناد    منزل و اجتمااع  را 

 اليمانتاسيون را توضيح دهد.

كانسر معده –زخم معده و دئودنوم –گاستريت  هفتم

 جراحي معده 

جراحاي  -را شارح دهاد    زخم معاده و دئودناوم  -گاستريت را تعريف كند 

 دهد توضيح  معده را

http://www.adinehbook.com/gp/product/9649870267/ref=sr_1_1000_8/450-9382358-8222380
http://www.adinehbook.com/gp/product/9649873626/ref=sr_1_1000_3/450-9382358-8222380
http://www.adinehbook.com/gp/product/9649873626/ref=sr_1_1000_3/450-9382358-8222380


بي –اسهال –يبوست  -)ارزشيابي تكويني ( هشتم

ء سو–سندروم روده تحريک پذير –اختياري 

 جذب 

علل بي اختياري را شارح  –توضيح دهد.  اسهال را -يبوست را تعريف كند

 جذب را تعريف كند.   ءسو-سندروم روده تحريک پذير را بيان كند. -.دهد

را توضايح   ديورتيكوليات  –انواع اختلالات التهابي مزمن را تشريح نماياد   يت   ديورتيكول–اختلالالت التهابي مزمن  نهم

 دهد.  

مداخلات -درمان  اختلالالت التهابي مزمن دهم

 ايلئوستومي –پرستاري 

 نهاا را آمداخلات پرستاري  -شرح دهد  درمان  اختلالالت التهابي مزمن را

  .توضيح دهدرا ايلئوستومي  .بيان كند

  –انسداد روده ها را  تشريح كند   –اد روده ها انسد يازدهم

پوليپهاي –كولوستومي –كانسر كولو ركتال  دوازدهم

 كولون و روده 

پوليپهااي   -كولوستومي را شرح دهد. –كانسر كولو ركتال را توضيح دهد 

 كولون و روده را شرح دهد.  

 .   ارزيابي پايان ترم سيزدهم 

 

 


