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دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني گناباد

«طرح درس بيوشيمي بالينی 2 کارشناسي علوم آزمايشگاهي»
بخش اول:
مشخصات مدرس:
· نام و نام خانوادگي: حسين ابطحي

· دانشكده: پيراپزشکي
· گروه آموزشي: علوم آزمايشگاهي
· مدرك تحصيلي: دکتری بيوشيمي باليني
· مرتبه دانشگاهي: استادیار
· سابقه تدريس در دانشگاه: 9 سال
مشخصات درس:
· عنوان درس: بيوشيمي عمومي
· تعداد واحد: 2 واحد 

· نوع درس: نظري

· پيشنياز درس: بيوشيمی بالينی 1
· پيشنياز براي: بيوشيمی هورمون ها
· روز تشکيل کلاس: سه شنبه ساعت 10-8
· محل تشکيل کلاس: دانشکده پيراپزشکي
· سال تحصيلي: 94-1393 نيمسال اول

مشخصات فراگيران:

· رشته تحصيلي: علوم آزمايشگاهي
· مقطع: کارشناسي

· نيمسال: اول
· تعداد فراگيران: 
الگوي تدريس:

· الگوي پيش سازماندهنده

روش تدريس:

· سخنراني

· پرسش و پاسخ

· استفاده از وسايل سمعي و بصري (وايت برد و برنامه پاورپوينت كامپيوتر)
تکاليف و وظايف دانشجويان:

· حضور فعال و منظم در کلاس درس
· شرکت فعال در مباحث درسي کلاس
· فراگير بايد ابهامات و سوالات ارائه شده در هر درس را پيگيري و حتي الامکان پاسخ دهد
· فراگير بايد با استفاده از منابع مختلف درسي موجب تعميق يادگيري خود شود

منابع:
· بيوشيمی بالينی تيتز 
· بيوشيمي بالينی هنری
· بيوشيمی بالينی بيشاپ
بخش دوم:
· اهداف كلي درس: دانشجو بايد در پايان دوره بيوشيمی اختصاصی هر بافت را ياد گرفته و بتواند اختلالات ناشی از برخی مسيرهای متابوليسمی را توضيح دهد.
· برنامه زمانبندي درس:

	جلسه
	تاريخ
	عنوان درس
	اهداف كلي جلسه

	1
	08/7/93
	ارزشيابي آغازين، تبيين اهداف
	اطمينان، از داشتن پيشنيازهاي لازم، جايابي و تبيين انتظارات

	2
	15/7/93
	هموگلوبين و اختلالات آن
	شناخت عملکرد و خصوصيات هموگلوبين های طبيعی بدن، شناخت انواع تالاسمی و هموگلوبينوپاتی ها و تشخيص آزمايشگاهی آنها

	3
	22/7/93
	هموگلوبين و اختلالات آن
	شناخت عملکرد و خصوصيات هموگلوبين های طبيعی بدن، شناخت انواع تالاسمی و هموگلوبينوپاتی ها و تشخيص آزمايشگاهی آنها

	4
	29/7/93
	اختلالات هم و پورفيرياها
	شناخت مسير سنتز هم و اختلالات ناشی از آن

	5
	06/8/93
	اختلالات هم و پورفيرياها
	شناخت مسير سنتز هم و اختلالات ناشی از آن

	6
	تعطیلات رسمی (جبرانی)
	اختلالات هم و پورفيرياها
	شناخت مسير سنتز هم و اختلالات ناشی از آن

	7
	20/8/93
	ارزشيابی تکوينی
	

	8
	27/8/93
	بيوشيمی بافت قلب و برخی بيماريهای آن   
	شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب

	9
	04/9/93
	بيوشيمی بافت قلب و برخی بيماريهای آن   
	شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب

	10
	11/9/93
	بيوشيمی بافت قلب و برخی بيماريهای آن   
	شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب

	11
	18/9/93
	بيوشيمی بافت کليه و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	12
	25/9/93
	بيوشيمی بافت کليه و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	13
	تعطیلات رسمی (جبرانی)
	بيوشيمی بافت کليه و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	14
	09/10/93
	بيوشيمی بافت کبد و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کبدی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	15
	16/10/93
	بيوشيمی بافت کبد و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کبدی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	16
	23/10/93
	بيوشيمی بافت کبد و برخی بيماريهای آن  
	شناخت بيماريهای کبدی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن

	17
	کلاس جبرانی
	متابوليسم اختصاصی برخی از اسيدهای آمينه
	شناخت متابوليسم اسيدهای آمينه مانند فنيل‌آلانين، تيروزين و ...... و تشخيص آزمايشگاهی اختلالات مربوطه   


برنامه درسي در هر جلسه:
جلسه: اول 

هدف کلي جلسه:  اطمينان از داشتن پيشنيازهاي لازم، جايابي و تبيين انتظارات، معرفي منابع درسی، توضيح نحوه ارزشيابي، نگاه کلي به بيوشيمی بالينی 
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: ندارد
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	· اهداف درس را بداند

	شناختي
	سخنراني 
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: دوم

هدف کلي جلسه: شناخت عملکرد و خصوصيات هموگلوبين های طبيعی بدن، شناخت انواع تالاسمی و هموگلوبينوپاتی ها و تشخيص آزمايشگاهی آنها
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: ساختمان و خصوصيات کلی هموگلوبين را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	هموگلوبين و انواع آن را بشناسد.
تالاسمی ها، و هموگلوبينوپاتی ها را بشناسد.

تشخيص آزمايشگاهی اين اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: سوم 

هدف کلي جلسه: شناخت عملکرد و خصوصيات هموگلوبين های طبيعی بدن، شناخت انواع تالاسمی و هموگلوبينوپاتی ها و تشخيص آزمايشگاهی آنها
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ

نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: ساختمان و خصوصيات کلی هموگلوبين را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	هموگلوبين و انواع آن را بشناسد.

تالاسمی ها، و هموگلوبينوپاتی ها را بشناسد.

تشخيص آزمايشگاهی اين اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: چهارم

هدف کلي جلسه: شناخت مسير سنتز هم و انواع پورفيري‌ها 
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ

نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: مسير متابوليسم هم را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	مسير سنتز هم را بداند.

انواع پورفيري‌ها و آنزيم های درگير را بشناسد.

چگونگی تشخيص آزمايشگاهی آنها را بلد باشد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: پنجم 

هدف کلي جلسه: شناخت مسير سنتز هم و انواع پورفيري‌ها 
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ

نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: مسير متابوليسم هم را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	مسير سنتز هم را بداند.

انواع پورفيري‌ها و آنزيم های درگير را بشناسد.

چگونگی تشخيص آزمايشگاهی آنها را بلد باشد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: ششم 

هدف کلي جلسه: شناخت مسير سنتز هم و انواع پورفيري‌ها 
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ

نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: مسير متابوليسم هم را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	مسير سنتز هم را بداند.

انواع پورفيري‌ها و آنزيم های درگير را بشناسد.

چگونگی تشخيص آزمايشگاهی آنها را بلد باشد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: هفتم 

هدف کلي جلسه: آزمون تکوينی
اهداف رفتاري پيش نياز: مطالعه ی دروس گذشته
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	· با آرامش و اتکال به خدا به سوالات آزمون پاسخ دهد
	
	
	
	
	


جلسه: هشتم 

هدف کلي جلسه: شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای ايسکميک قلب را بشناسد

بيماری ضعف قلب را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی تشخيص اختلالات فوق را بشناسد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: نهم

هدف کلي جلسه: شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای ايسکميک قلب را بشناسد

بيماری ضعف قلب را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی تشخيص اختلالات فوق را بشناسد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: دهم

هدف کلي جلسه: شناخت مارکرهای بيوشيميايی دخيل در شناخت بيماريهای حاد کرونری و ضعف قلب
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای ايسکميک قلب را بشناسد

بيماری ضعف قلب را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی تشخيص اختلالات فوق را بشناسد.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: يازدهم

هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنهای پلاسما را بشناسد

	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کليه را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با تشخيص آن اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: دوازدهم

هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنهای پلاسما را بشناسد

	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کليه را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با تشخيص آن اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: سيزدهم

هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کليوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئنهای پلاسما را بشناسد

	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کليه را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با تشخيص آن اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: چهاردهم
هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کبدی و صفراوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئينها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کبدی و صفراوی را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن‌ها و تشخيص آزمايشگاهی آن‌ها را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: پانزدهم

هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کبدی و صفراوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئينها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کبدی و صفراوی را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن‌ها و تشخيص آزمايشگاهی آن‌ها را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: شانزدهم

هدف کلي جلسه: شناخت بيماريهای کبدی و صفراوی و مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن
منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: پروتئينها و آنزيم های پلاسما را بداند.
	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	بيماريهای مختلف کبدی و صفراوی را بشناسد.

مارکرهای بيوشيميايی مرتبط با آن‌ها و تشخيص آزمايشگاهی آن‌ها را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



جلسه: هفدهم

هدف کلي جلسه: شناخت متابوليسم اسيدهای آمينه ی ضروری و برخی اختلالات آنها و تشخيص آزمايشگاهی آن اختلالات

منابع درسي: بيوشيمی بالينی تيتز، بيوشيمي بالينی هنری، بيوشيمی بالينی بيشاپ
نحوه ارزشيابي: سوال شفاهي 

اهداف رفتاري پيش نياز: متابوليسم اسيدهای آمينه را بداند

	اهداف رفتاري
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسائل آموزشي
	وظايف فراگيران
	روش ارزشيابي

	متابوليسم اسيدهای آمينه ی ضروری مانند فنيل‌آلانين و تيروزين را بداند.

برخی اختلالات آنها و تشخيص آزمايشگاهی آن اختلالات را بداند.
	شناختي
	سخنراني
	کامپيوتر، وايت بورد
	· توجه داشتن و مشارکت در بحث
· يادداشت نکات مهم درس
· پاسخ به سوالات مطرح شده 
	· سوالات شفاهي در هر جلسه
· آزمون تکوينی
· امتحان نهائي در پايان ترم 



بخش سوم:
امتيازبندي درس:

	شرح فعاليت
	درصد
	نمره

	انجام تکاليف دانشجويي
	10%
	2

	ارزشيابي تکويني
	20%
	4

	آزمون تراکمي
	70%
	14

	جمع
	100%
	20


نحوه ارزشيابي:

· در شروع ترم: ارزشيابي اوليه به صورت طرح سوالات شفاهي در کلاس انجام مي گيرد. 

· در طي ترم: حضور فعال در کلاس، پاسخگويی به سوالات مطروحه و ارزشيابي تکويني با شرکت در امتحان ميان ترم انجام مي گيرد. 

· در پايان ترم پاياني: ارزشيابي نهائي انجام مي شود.
