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دکتر مهدي مشكي 
دانشیار گروه بهداشت عمومی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي گناباد 
آدرس: گناباد- حاشيه جاده آسيايي- دانشگاه علوم پزشكي- مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقای سلامت -  صندوق پستي 397- تلفن: 57220115 (051)، نمابر:  57229025 (051)           
E-mail: drmoshki@gmail.com
My Profile in Scopus: "moshki, mahdi" 23467326400
اطلاعات شخصی
تابعیت: ایران 
متولد: 1349، متأهل، دارای دو فرزند.
تحصيلات 
1367- 1355: ابتدایی، راهنمایی و متوسطه (ديپلم علوم تجربي)، گناباد. 
1372- 1368: كارشناسي پرستاري، دانشگاه علوم پزشكي گناباد (با احراز رتبه اول، معدل کل: 01/18). 
1378- 1376: كارشناسي ارشد آموزش پرستاري (گرايش بهداشت كودك و خانواده)، دانشكده علوم پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تهران (با احراز رتبه عالی، معدل کل: 00/18). 
1386- 1381: دكتراي تخصصي (PhD) آموزش بهداشت و ارتقاي سلامت، دانشكده علوم پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تهران (با احراز رتبه عالی، معدل کل: 29/18).  
وضعیت شغلی و حرفه ای

1380- 1378: عضو هيأت علمي پیمانی دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مرتبه مربی.
1386- 1380: عضو هيأت علمي رسمی آزمایشی دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مرتبه مربی.
1389- 1386: عضو هيأت علمي رسمی آزمایشی دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مرتبه استادیاری.

1391- 1389: عضو هيأت علمي رسمی قطعی دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مرتبه استادیاری.

شهریور 1391 تا کنون: عضو هيأت علمي رسمی قطعی دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مرتبه دانشیاری.
فعاليت هاي آموزشي 
1- همكاري و فعاليت در آموزش باليني دانشجويان پرستاري دانشگاه هاي علوم پزشكي گناباد و بقيه ا... (عج) از سال 1375 به صورت پاره وقت. 
2- مدرس کارگاه روش تحقیق کارکنان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد، شهریور1381. 
3- مدرس كارگاه كشوري تكنولوژي آموزش در برنامه هاي بهداشت خانواده، معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، دفتر سلامت خانواده و جمعيت، 1 لغایت 4 و 7 لغایت 10 تير1382. 
4- مدرس کارگاه روش تحقیق دانشجویان بهداشت حرفه ای و مبارزه با بیماریها، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 6 تا 8 آبان 1385. 
5- مدرس کارگاه روش تحقیق دانشجویان بهداشت خانواده و بهداشت محیط، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 9 تا 11 آبان 1385.
6- مدرس کارگاه روش تحقیق دانشجویان مامایی، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 20 تا 22 آبان 1385.
7- مدرس کارگاه روش تحقیق دانشجویان پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 27 تا 29 آبان 1385.
8- مدرس کارگاه روش تحقیق ویژه کارکنان معاونت درمان، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 18 تا 20 آذر 1385.
9-  مدرس کارگاه روش تحقیق مقدماتی دانشجویان اتاق عمل و هوشبری، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 22 آذر 1386.
10-  مدرس کارگاه برنامه ریزی درسی، ویژه اعضای هیأت علمی و آموزشی، مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 22 اسفند 1386.
11-  مدرس کارگاه روش تحقیق مقدماتی دانشجویان بهداشت خانواده و حرفه ای، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 26 و 27 اردیبهشت 1387.
12- مدرس موضوع SPICES  در سمینار ارتقا فرآیندهای آموزشی خاص اعضا هیات علمی و آموزشی به مدت 4 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 27 شهریور 1387.
13-  مدرس کارگاه ارتقا سلامت زنان خاص رابطین بهداشتی، مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 6 و 7 آبان 1387.
14- مدرس کارگاه آموزشی احیا نوزاد خاص کادر پرستاری به مدت دو ساعت، دفتر آموزش مداوم دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 30 آبان و 1 آذر 1387 .
15-  مدرس کارگاه روش تحقیق مقدماتی دانشجویان مبارزه با بیماریها و بهداشت حرفه ای، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 9 و 10 آذر 1387.
16-  مدرس کارگاه برنامه ریزی درسی، ویژه اعضای هیأت علمی و آموزشی، مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، 14 آذر 1387.
17-  مدرس موضوع استراتژی یاددهی-یادگیری در کارگاه آموزشی استراتژیهای آموزشی و برنامه ریزی درسی مبتنی بر آن خاص اعضا هیات علمی و آموزشی به مدت 8 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 3 بهمن 1387.
18-  مدرس موضوع وسایل آموزشی نورتاب در کارگاه آموزشی تکنولوژی آموزشی خاص اعضا هیات علمی و آموزشی به مدت 5 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 3 بهمن 1387.
19- مدرس موضوع آزمونهای عینی و راهنمایی یک کار گروه در کارگاه آموزشی ارزیابی آزمونهای کتبی دانشجو خاص اعضا هیات علمی و آموزشی به مدت 12 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 12و 13 بهمن 1387.  
20-  مدرس موضوع های حیطه های یادگیری وSPICES  در کارگاه آموزشی برنامه ریزی درسی خاص اعضا هیات علمی و آموزشی به مدت 4 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 22 اسفند 1387.
21-  مدرس کارگاه آموزشی احیا نوزاد ویژه کادر پرستاری به مدت دو ساعت، دفتر آموزش مداوم دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 22 و 23 بهمن 1387.   
22-  مدرس کارگاه روش تحقیق دانشجویان بهداشت خانواده و مبارزه با بیماریها، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، دی 1388.
23-  مدرس کارگاه روش تحقیق مقدماتی ویژه پرسنل بیمارستان 15 خرداد به مدت دو ساعت، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 20 و 22 آذر 1389.
24-  مدرس کارگاه روش مقاله نویسی ششمین همایش منطقه ای دانشجویی دانشگاه های علوم پزشكي شرق کشور، گناباد، 10 آذر 89.  
25-  مدرس کارگاه روش تحقیق کارگروه دانشجویی مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 22 آذر و 4 دی 1389.
26-  مدرس سه كارگاه كشوري طرح هدا (مدیر کل دفتر آموزش و ارتقای سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی)، دانشگاه های علوم پزشکی مشهد و خراسان شمالی، از 26 آذر تا 10 اسفند 1390. 
27- ایراد سخنرانی (به عنوان مدرس) در سمینار برنامه مدیریت سلامت خانواده با محوریت پزشک خانواده، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 2 تا 3 آبان 1391.  
28-  و ... 
فعاليت هاي پژوهشي 
الف: مقالات چاپ شده در مجلات علمي- پژوهشي 
1- مشکی مهدي، غفراني پور فضل اله، عباسعلي الهياري. بررسي تاثير آموزش مشكل گشايي بر خود پنداره نوجوانان پسر دبيرستان هاي گناباد. مجله علوم پزشكي مدرس(آسيب شناسي زيستي)، 1379؛ 3(2): 121-125. 
2- مشكي مهدي، مطلبي محمد. بررسي نظر مسئولين و مديران درباره مشكلات موجود در خدمات بهداشتي درماني و نقش آموزش مداوم در حل مشكلات. افق دانش، پاییز و زمستان 1379؛ 6 (2): 43-49.
3- مشكي مهدي، غفراني پور فضل اله، الهياري عباسعلي. اثر بخشي بحث گروهي بر خود پنداشت نوجوانان پسر. مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي قزوين، پاييز1380؛ 5 (3)، پیاپی 19: 16-21.
4- قهرماني محمد، مشكي مهدي، عبادي عباس. بررسي شيوع و علل ناهنجاري هاي مادرزادي در نوزادان زنده متولد شده در بيمارستان 22 بهمن گناباد در طي سال هاي1380- 1373. افق دانش، بهار و تابستان 1381؛ 8 (1): 1-6.
5- قهرماني محمد، مشكي مهدي، عبادي عباس. بررسي شيوع و علل ناهنجاري هاي مادرزادي در نوزادان زنده متولد شده در بيمارستان 22 بهمن گناباد در طي سال هاي1380- 1373، مجله پژوهش در پزشکی (اولین کنگره پیشگیری از بیماری های غیر واگیر – 7 تا 10 آبان 81، ویژه نامه پاییز 1381؛ 26(3). 
6- شمس هدايت اله، مطلبي محمد، مشكي مهدي. نيازهاي آموزشي مادران درمورد اسهال حاد و كاربرد ORS در كودكان زير پنج سال شهر گناباد. مجله افق دانش، پاييز و زمستان 1381؛ 8(2): 55-60.
7- توكلي زاده جهانشير، حسيني شهيدي لاله، مشكي مهدي، معروضي پرويز. بررسي حوادث استرس زا و همراهي آن با سلامت رواني جوانان شهر گناباد. مجله افق دانش، بهار و تابستان 1382؛ 9 (1): 105-111.
8- مشكي مهدي، شمس هدايت اله، قهرماني محمد، توكلي زاده جهانشير. بررسي مقايسه اي خودپنداره و همراهي آن با سلامت روان نوجوانان دختر دبيرستان هاي شهر گناباد. مجله افق دانش، پاییز و زمستان 1382؛ 9 (2): 49-54.
9- مشكي مهدي، غفراني پور فضل اله، آزادفلاح پرويز، حاجي زاده ابراهيم. بررسي روایی و پايايي مقياس چند وجهي جايگاه مهار سلامت (MHLC) در بين دانشجويان علوم پزشكي. مجله افق دانش، 1385؛ 12(1): 33-42.
10- Moshki M, Ghofranipour F, Hajizadeh E and Azadfallah P. Validity and reliability of the multidimensional health locus of control scale for college students. BMC Public Health 2007; 7: 295. (PubMed, ISI IF= 2.66)
11-  امين شكروي فرخنده، معماريان ربابه، حاجي زاده ابراهيم، مشكي مهدي. نقش برنامه طراحي‌شده در ارتقاي سطح عزت نفس دانش ‌آموزان دختر مدارس تهران. مجله افق دانش، 1386؛ 13(4): 74-81. 
12-  مشكي مهدي، غفراني پور فضل اله، آزادفلاح پرويز، حاجي زاده ابراهيم. ارتقای رفتارهای سالم و سلامت عمومی دانشجویان: طراحی و ارزشیابی آموزش به روش بحث گروهی. مجله علمی دنا (ویژه نامه)، تابستان 1387؛3(10).
13-  مشكي مهدي، غفراني پور فضل اله، آزادفلاح پرويز، حاجي زاده ابراهيم. بررسي تاثیر برنامه آموزشی با بکارگیری عزت نفس و باورهاي كنترل سلامت بر ارتقا سلامت روان دانشجويان. مجله فیض، 1387؛ 12(4): 38-45.
14-  Moshki M, Ghahramani M, Amin Shokravi F. Impact of the Medical students' perceptions on the health promotion: Implications for Healthy People 2010. European Journal of Scientific Research 2009; 29(1): 29-35. (Scopus)
15-  مختاريان دلويي حسين، محسن زاده محمد، قهرماني محمد، مشكي مهدي، فاني محمدجواد. بررسی میزان آلودگی لاشه های طیور کشتارشده در کشتارگاه صنعتی گناباد به کمپیلوباکترژژونی و کامپیلوباکترایکولای. مجله افق دانش، تابستان 1388؛ 15(2)، پياپي 44: 30-35.
16-  مشكي مهدي، نوري سيستاني مليحه، پيمان نوشين. همراهی نظریه جایگاه مهار سلامت و عزت نفس با فعاليت جسماني در دانشجويان: یک مطالعه مورد-شاهدی. مجله اسرار، پاييز 1388؛ 16(3) پیاپی53: 142-149.
17-  مشكي مهدي، غفراني پور فضل اله، آزادفلاح پرويز، حاجي زاده ابراهيم. بکارگیری برنامه مشارکتی- آموزشی بر اساس الگوی پرسید به منظور ارتقا احترام به خود و بهداشت روان دانشجویان. مجله پزشکی هرمزگان، بهار 1389؛ 14(1)، 22-31. 
18-  مشكي مهدي، توكلي زاده جهانشير، بحري نرجس. ارتباط باورهاي کنترل سلامت و سبک زندگي در زنان باردار. مجله ارمغان دانش، 1389؛ 15(2): 161-170.  
19-  مشكي مهدي، شمس هدايت اله، قهرماني محمد، توكلي زاده جهانشير. بررسی اپیدمیولوژیک سلامت روانشناختی و ارتباط آن با خودپنداره نوجوانان دختر دبیرستانهای گناباد. مجله دانش و تندرستي، تابستان 1389؛ 5(ويژه نامه ششمين كنگره اپيدميولوژي ايران):121
20-  Moshki M, Ashtarian H. Perceived health locus of control, self-esteem and its relations to psychological well-being status in Iranian students. Iranian Journal of Public Health 2010; 39(4): 70-77. (PubMed, ISI، IF= 0.244)
21-  مشكي مهدي، شاه قاسمي زهره، دلشاد نوقابي علي، مسلم عليرضا. بررسي وضعیت و عوامل مرتبط با طلاق از دیدگاه زوجین مطلقه ی شهرستان گناباد در سال های 88-87. مجله افق دانش، 1390؛ 17(1): 44-35.
22-  Baloochi Beydokhti T, Moshki M, Zolfaghari Gh. The Efficacy of Alcohol-Based Hand Rub, Medicated Soap and Plain Soap on the Hands of Nursing Personnel. World Applied Sciences Journal 2011; 12(4): 419-429. (Corresponding author) (Scopus, ISI)  
23-  Moshki M, Ghofranipour F. Iranian Version of Form B of the Multidimensional Health Locus of Control Scales among the Youth. Journal of Clinical Nursing 2011; 20(11): 419-424. (ISI IF= 1.96)  
24-   محبی سیامک، شاه سیاه مرضیه، مشکی مهدی، علی دلشاد، مطلبی محمد. تأثیر آموزش جرأت مندی بر اساس مدل پرسید بر میزان قاطعیت نوجوانان دبیرستانی گناباد. مجله تخصصی پژوهش و سلامت، پاييز و زمستان 1390؛ 1(1): 45-53. 
25-  مشكي مهدي، بهرامی مهناز، آخوندی راضیه، حسینی زهرا. بررسی نمایه توده بدنی و برخی از متغیرهای اجتماعی اقتصادی مرتبط با آن در کودکان دبستانی گناباد. مجله تخصصی پژوهش و سلامت، پاييز و زمستان 1390؛ 1(1): 73-76.
26-  سجادی موسی، مشکی مهدی، عباس نژاد عباسعلی، بحری نرجس. نيازهاي آموزشي پدران در مورد دوران بلوغ پسران و عوامل مرتبط، مجله تحقیقات علوم پزشکی زاهدان، 1390؛ 14(2): 66-70.
27- Moshki M, Atarodi B A, Moslem A, Taheri M. Applying an Educational-Participatory Program Based on PRECEDE Model for Promoting Self-Esteem and Mental Health of Students in Iran. International Journal of Preventive Medicine 2012; 3(5): 241-248. (PubMed, ISI)
28- Ramezani Awal Riabi H, Atarodi B A, Moshki M. Elimination Phase of Measles: an Epidemiological Survey in Gonabad (Iran) during 2006-2010. Iranian Journal of Pediatrics 2012; 22(2): 277-278. (Corresponding author) (PubMed, ISI IF= 0.292)
29-   توكلي زاده جهانشير، مشكي مهدي، مقیمیان مریم. بررسی شیوع مصرف سیگار و ارتباط آن با عزت نفس در دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی گناباد. مجله تخصصی پژوهش و سلامت، بهار و تابستان 1391؛ 2(1): 19-25. (نویسنده مسؤول)
***
30- Moshki M, Amiri M, Khosravan Sh. Mental health promotion of Iranian university students: The effect of self- esteem and health locus of control. Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing 2012; 19(4): 715-721. (ISI IF= 1.028, PubMed)
31-  مشکی مهدی، بحری نرجس، صادق مقدم لیلا. بررسی سبک زندگی در زنان باردار. مجله تخصصی پژوهش و سلامت، پاییز و زمستان 1391؛ 2(2): 19-25. 
32- Moshki M, Bahrami M. Food Consumption Behavior among Elementary Students of Gonabad. Zahedan Journal Research in Medical Sciences 2013 Mar; 15(3): 65-67.
33-  Sajjadi M, Moshki M, Abasnezhad AA, Bahri N, IzadiTameh A. The effect of needs assessment-based education on the fathers’ attitude about puberty of male adolescents. Journal of Research & Health 2013; 3(1): 311-317. (Corresponding author)  
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43-  کارگاه چالشها و انتظارات اعضای هیأت علمی از EDC خاص اعضای هیات علمی و آموزشی به مدت 4 ساعت، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 17 دی 1392.  
د: داوری مقاله و کتاب 
1- داوری مقالات مجلات علمی- پژوهشی افق دانش، هرمزگان، تحقیقات علوم پزشکی زاهدان، علوم پزشکی بیرجند، بهداشت روان، فسا، پژوهش و سلامت و ... از اردیبهشت 1385 تا کنون. 
2- داوری مقاله کاربرد تئوری توسعه یافته رفتار برنامه ریزی شده در پیش بینی قصد اهداء عضو پس از مرگ مغزیAn Extended Theory of Planned Behaviour To Predict Intention Towards Posthumous Organ Donation، مجلهHealth Education Research  (دارای نمایه های ISI, PubMed ) ، 8 ژولای 2007. 
3- داوری کتابی (تألیف و گردآوری) در زمینه طب اطفال، 1385.
4- داوری کتابی (تألیف و گردآوری) در زمینه آموزش بهداشت، 1385.
5- داوری کتابی (تألیف و گردآوری) در زمینه روش تحقیق، 1390.
6- داوری گزارش نهایی طرح تحقیقاتی کیفی "مفهوم بستری شدن در اطفال از دیدگاه والدین اطفال" مصوب شورای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد، 26 اسفند 1386.
7- داوری مقاله Iranian Version of the Dysfunctional Attitudes Scale: A Reliability and Validity Study، مجلهEuropean Review of Applied Psychology (دارای نمایه های ,Scopus, SSI, Science Direct ISI)، فوریه 2009. 
8- داور پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش پرستاری بهداشت جامعه، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، مهر 1392.
9- داور پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش پرستاری داخلی جراحی، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، آذر 1392. 
10-  داور پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش پرستاری کودکان، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، بهار 1394.
ه- پایان نامه و رساله: 
1- مشکی مهدی. بررسی میزان تأثیر آموزش مشکل گشایی بر خودپنداره نوجوانان پسر دبیرستانهای گناباد در سال 1378. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش پرستاری گرایش بهداشت کودک و خانواده، استاد راهنما : دکتر فضل ا... غفرانی پور، استاد مشاور: دکتر عباسعلی الهیاری، تهران: دانشگاه تربیت مدرس، دی ماه 1378.
2- مشکی مهدی. بررسی بکارگیری الگوی پرسید- پروسید با ترکیب نظریه ی جایگاه مهار سلامت به منظور ارتقاء بهداشت روان دانشجویان. رساله ی دکترای تخصصی آموزش بهداشت، استاد راهنما : دکتر فضل ا... غفرانی پور، اساتید مشاور: دکتر پرویز آزاد فلاح و دکتر ابراهیم حاجی زاده، تهران: دانشگاه تربیت مدرس، شهریور ماه  1386. 
3- یاسین پور صالحه، محمودی مهدیه. بررسي مقايسه اي فعا ليت جسما ني با عزت نفس  و كا نون كنترل سلامت دانشجويان  ورزشكار و غير ورزشكار دانشكده علوم پز شكي گناباد در سال 1385. پایان نامه کارشناسی پرستاری، استاد راهنما و مشاور آمار: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهمن 1385.
4- کمالی رهنی عزت، پورعلی فرزانه، میر بیدختی، معصومه. بررسی سبک زندگی و باورهای کنترل سلامت در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی-درمانی شهر گناباد در سال 1387. پایان نامه کارشناسی پرستاری، استاد راهنما و مشاور آمار: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهمن 1387.
5- جعفری فهیمه، سجادیان اعظم. بررسي پارامترهای خواب و عوامل موثر بر کیفیت خواب در بیماران تنفسی بستری در بیمارستان 22 بهمن گناباد در سال 1387. پایان نامه کارشناسی پرستاری، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهمن 1387.
6- بهرامي مهناز، آخوندي راضيه. تعیین الگوی غذایی و ارتباط آن باشاخص های تن سنجی کودکان شهر گناباد در سال 89-88. پایان نامه کارشناسی پرستاری، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، شهریور 1389.
7- عباسیان مهدی، زنگنه محسن، حسینی سورند علی. بررسي وضعيت خود مراقبتي بيماران مبتلا به ديابت نوع II و عوامل فردي و اجتماعي موثر بر آن در مراجعه کنندگان به کلينيک ديابت شهرستان گناباد در سال 1389. استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، شهریور 1389. 
****
8- سیده الهه مداحی. ارزیابی تاثیر آموزش برنامه خودمراقبتی بر کیفیت زندگی سالمندان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درماني شهر مشهد، سال 1392-1391. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، تهران: دانشگاه تربیت مدرس، مهر 1392.
9-  محمدرضا قهار. طراحی بسته آموزشی پیشگیری از حیوان گزیدگی در شهرستان فریمان. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، تهران: دانشگاه تربیت مدرس، مهر 1392.
10- الهام بهنام طلب. بررسی میزان تاثیر برنامه آموزشی بر استرس زنان در معرض خطر سرطان پستان در مرکز حمایت و پیگیری سلامت زنان در سال 92. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، تهران: دانشگاه تربیت مدرس، مهر 1392.
11- موسی فرمانبر. تاثیر آموزش بکارگیری الگوی پرسید-پروسید به منظور ارتقاء رفتارهاي پیشگیرانه در افراد در معرض خطر ابتلا به دیابت نوع 2، گناباد-1392. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
12-  فرخنده ترابی. مقایسه تاثیر آموزش رفتار سالم مبتنی بر رهنمودهای قرآن بر اساس تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر سبک زندگی دانش آموزان پسر و دختر گناباد-1392. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
13-  ملیحه محمدزاده. اثربخشی آموزش حل مسئله با بکارگیری نظریه شناختی – اجتماعی بر تغییر روابط والد– فرزندی در نوجوانان دختر شهر گناباد. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
14- مهدی مجدم. بررسی تأثیر آموزش همسالان با استفاده از مدل اعتقاد بهداشتی در زمینۀ پدیکلوزیس در دانش آموزان دختر مقطع ابتدایی گناباد. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت. استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
15-  هادی رضاییان کوچی. تاثیر بکارگیری برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده بر الگوی مصرف دخانیات در دانشجویان دانشگاه های در سال 1392. استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
16- مریم مسیح آبادی. تاثیر برنامه آموزش بهداشت بر اساس تئوری رفتار برنامه ریزی شده در اعتیاد نوجوانان به بازی های کامپیوتری در سال 1391 در شهرستان کاشمر. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، مشهد: دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 1392.
17- ستاره همامی. نگرش نقش جنسیتی در زندگی خانوادگی: طراحی، اعتباربخشی و بکارگیری یک ابزار فرهنگ مدار در جامعه ایرانی. پایان نامه دکترای آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، تهران: دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی، بهار 1393.
18- نسیم میرزایی. تاثير آموزش بر اساس تئوري رفتار برنامه ريزي شده بر ارتقاء سطح سواد سلامت برای پيشگيري ازعوارض ديابت نوع2 در  بيماران ديابتيک نوع دو در  مشهد-1392. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنمای دوم: دکتر مهدی مشکی، مشهد: دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی، خرداد 1393.
19- سیده خدیجه سیدی ثانی. مقایسه اثربخشی آموزش به روش بحث گروهی و بسته چند رسانه ای بر یادگیری وضعیت تغذیه در زنان باردار شهر گناباد. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، شهریور 1393.
20- مهری بلوچی بیدختی. بررسی نقش خوشبینی و ذهن آگاهی بر کانون کنترل سلامت در  زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشت شهرستان گناباد. پایان نامه کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، بیرجند: دانشگاه آزاد اسلامی، شهریور 1393.
21-  فاطمه نجارپور دلویی. بررسی رابطه انگیزه درمان برمیزان مصرف، وسوسه مواد و علائم ترک و ارتباط آن با جایگاه مهار سلامت در مراجعین به کلینیک درمان اعتیاد دانشگاه علوم پزشکی گناباد سال 1392. پایان نامه کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، بیرجند: دانشگاه آزاد اسلامی، شهریور 1393.
22-  صدیقه نجاری. نقش تصوير بدني و كمال​گرايي در ظاهرگرايي دانشجويان مقطع كارشناسي دانشگاه آزاد اسلامي و دانشگاه پيام نور گناباد. پایان نامه کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، بیرجند: دانشگاه آزاد اسلامی، شهریور 1393.
23- عباس علیمردانی. تأثیر آموزش شیردهی به مادران باردار ساکن در گناباد بر تغذیه انحصاری با شیر مادر با بکارگیری نظریه رفتار برنامه ریزی شده، 93-1392. استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، دی 1393. 
24- خدیجه چروی. مقایسه اثر بخشی دو برنامه ی مداخله ای حمایت اجتماعی و تلفیق آن با جایگاه مهار سلامت بر کاهش افسردگی دوران بارداری. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، در حال انجام.
25-  فریبا پری افسای. مقایسه تأثیر آموزش مبتنی بر الگوی پرسید-پروسید به شیوه های فرد محور و گروه حمایتی بر بهزیستی روانشناختی زنان در دوران یایسگی. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، زمستان 93.
26-   سمیه مرادی. بررسی سازه های نظریه رفتاربرنامه ریزی شده درخصوص فعالیت بدنی در سالمندان شهر کلات در سال1393. پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، استاد مشاور: دکتر مهدی مشکی، مشهد: دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی، اردیبهشت 94. 
27- نعیمه جفایی. تعیین رابطه سبک های دلبستگی و اعتماد با منبع کنترل سلامت در زوجین در آستانه طلاق گناباد. استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، قوچان: دانشگاه آزاد اسلامی، بهمن 93.
28- مریم ابراهیمی و سمیرا عباس پور. ارتباط سبک زندگی ارتقا دهنده سلامت و باورهای کنترل سلامت در مردان  سیگاری مشهد در سال 1393. استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهار 94.
29-  سمیرا عباس پور و مریم ابراهیمی. ارتباط تیپ شخصیتی A/B و باورهای کنترل سلامت در دانشجویان دانشگاه های گناباد در سال 1393. استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهار 94.
30-  مریم ابراهیمی و سمیرا عباس پور. بررسی رابطه بین ویژگی های شخصیتی و پذیرش اجتماعی در مردان مراجعه کننده به مراکز ترک اعتیاد مشهد در سال 1393. استاد راهنما: دکتر مهدی مشکی، گناباد: دانشگاه علوم پزشکی، بهار 94.
و- گردآوری و تالیف 
1- علی دلشاد، مهدی مشکی، علیرضا مسلم، محمد صفایی. طلاق (آسیب شناسی، عوامل مؤثر و راهکارها). مشهد: نشر آذرجم به سفارش مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقای سلامت دانشگاه علوم پزشكي گناباد، 1390.
2- مهدی مشکی، فهیمه ستاری. پاتولوژی جغرافیایی ایران. مشهد: نشر مرندیز، در مرحله نگارش.  
ز- طرح های پژوهشی مصوب
1- بررسي نيازهاي آموزشي مادران در مورد درمان اسهال کودکان زير 5 سال، سال 1379.
2- بررسي نظارت مسئولين و مديران در ارتباط با مشکلات و نقش آموزش مداوم در حل مشکلات، سال 1379.
3- بررسي مقايسه اي فعا ليت جسما ني با عزت نفس  و كا نون كنترل سلامت دانشجويان  ورزشكار و غير ورزشكار دانشكده علوم پز شكي گناباد در سال 1385.
4- بررسي نيازهاي دختران نوجوان در رابطه با مراقبتهاي بهداشتي دوران بلوغ براساس مدل قصد رفتاري (BIM) در شهرستان گناباد، سال 1386.
5-  بررسي مقايسه اي سلامت روان و کيفيت خواب پرستاران شيفت ثابت و شيفت در گردش شاغل در مراکز آموزشي درماني دانشگاه های علوم پزشکی گناباد و بیرجند در سال 1386.
6-  بررسي تاثير برنامه آموزشي- مشارکتي بر اساس الگوي پرسيد-پروسيد جهت زوجين در دوران بارداري بر پيشگيري از افسردگي پس از زايمان زنان شهر گناباد در سال 1387. 
7- بررسی سبک زندگی و باورهای کنترل سلامت در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی-درمانی شهر گناباد در سال 1387.
8-  اثر بخشي آموزش براساس تئوري رفتار برنامه ريزي شده بر ميزان و نحوه نظارت والدين بر تماشاي تلويزيون دانش آموزان پايه اول و پنجم شهر گناباد. 1387.
9-  بررسي مقايسه تأثير آموزش جرات مندي بر اساس مدل پرسيد با آموزشهاي کلاسيک در ميزان قاطعيت نوجوان دبيرستانهای گناباد. 1387.
10-  بررسي پارامترهای خواب و عوامل موثر بر کیفیت خواب در بیماران تنفسی بستری در بیمارستان 22 بهمن گناباد در سال 1387.
11-  مقايسه اثربخشي دوشيوه مديريت وابستگي و درمان شناختي رفتاري بر ميزان لغزش بيماران تحت درمان نگهدارنده با متادون مراجعه کننده به کلينيک دولتي درمان سوءمصرف مواد گناباد. 1388.
12-  تأثير برنامه آموزشي مبتني بر نياز سنجي برديدگاه پدران در مورد دوران بلوغ فرزندان پسر. 1388.
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