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 (( جدول طراحي پيشگام تدريس  ))
                                                                         
عنوان درس  :   فیزیولوژی نظری                                                                 گروه فراگير : دانشجویان پرستاری ترم یک
نيمسال :   اول                                                                                 نام استاد : مقیمیان
روز برگزاري كلاس  : سه شنبه،یکشنبه                      تعداد واحد : 5/2 واحد
	جلسه
	موضوع
	اهداف  جلسات

	  اول
	معارفه_ ارزشیابی آغازین  _ تبیین انتظارات (ارزشیابی تشخیصی )
	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها _ جایابی _ تعیین اهداف 
در پایان هر جلسه از فراگیر انتظار میرود که :

	دوم
	آشنايي با
فيزيولوژي عبور
مواد از غشاء انواع
انتقال و اسمز

	1. اجزاء مختلف سلول را از ديدگاه فيزيولوژي نام ببرد.

2. ساختمان غشاء سلولي را توضيح دهد
3. خواص فيزيكوشيميائي غشاء هاي سلولي را شرح دهد.

4. اشكال مختلف انتقالهاي غشايي را نامبرده وبراي هركدام يك مثال بياورد.

5. انواع كانالهاي موجود درغشاء را نام ببرد.

6. انتشار مواد را تعريف نموده وعوامل موثر برآن را نام ببرد.

7. انواع انتقال فعال را توضيح دهد.

8. اصطلاحات اسمولاريته، اسمولاليته وفشار اسمزي را تعريف نمايد.



	سوم
	آشنايي با پتانسيل
استراحت، پتانسيل
عمل و انتقال پيام
عصبي در نرون
	1. عوامل ايجاد كننده پتانسيل استراحت غشاء را نام ببرد.

2. مراحل مختلف تشكيل يك پتانسيل عمل وتغييرات همزمان بوجود آمده
3. درغشاء سلول را بيان نمايد
4. چگونگي انتقال يك سيگنال را درطول اكسون بيان نمايد.

5. نقش ميلين در غشاء اكسون سلول هاي عصبي را توضيح دهد.



	چهارم
	آشنايي با ساختمان
عضله مكانيسم انقباض
و عوامل موثر بر آن
پتانسيل غشاء و
تحريك و انقباض
در عضله قلبي و
صاف
	1. ساختار آناتومي وباقت شناسي يك عضله را شرح دهد
2. مشخصات ملكولي آكتين ، ميوزين، تروپونين وتروپوميوزين را بيان نمايد.

3. انواع فيبرهاي عضلاني را نام ببرد. 
4. مكانيسم مولكولي انقباض عضلاني را توضيح دهد.

5. مزدوج شدن تحريك با انقباض عضله را توضيح دهد.

6. چگونگي انتقال پيام عصبي را از عصب به عضله شرح دهد.

7. هدايت در سيناپس را توضيح داده و داروهاي مورد استفاده را نام ببرد.

8. پتانسيل غشاء و پتانسيل عمل در غشاء سلول هاي عضله صاف را توصيف نمايد.

9. انواع عضله صاف و ويژگيهاي كلي آنها را تشريح نمايد.

10. روند انقباض در عضله صاف را تشريح نمايد.

11. تفاوت انقباض در عضله صاف و عضله اسكلتي را بيان نمايد.



	پنجم
	آشنايي با عضله
قلبي، سيستم
هدايتي قلب و
سيكل قلبي
	1. لايه هاي تشكيل دهنده ديواره قلب را نام ببرد.

2. انشعابات عروق كرونر را بيان كند
3. محل و كار دريچه هاي قلب و عضلات پاپيلر را بيان كند.

4. -سن سيتيوم قلب را توضيح دهد.

5. پتانسيل عمل سريع و مراحل آن را نام ببرد.

6. اجزاء تشكيل دهنده سيستم هدايتي قلب را نام ببرد.

7. سيكل قلبي را تعريف و مراحل آن را ليست كند.

8. چگونگي خروج خون از بطن چپ را تشريح كند..


	ششم
	تغييرات فشار و
حجم بطنها و
دهليزها، تنظيم
عمل قلب،

	1. برون ده قلبي، حجم پايان دياستولي و حجم پايان سيستولي را تعريف كند.

2. امواج فشاري دهليز را نام ببرد.

3. پره لود و آفترلود را تعريف كند.

4. مكانيسمقانون) فرانك استارلينگ) را تعريف كند.

5. اثر اعصاب سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر قلب شرح دهد.



	هفتم
	صداهاي
قلبي و
الكتروكارديوگرام
	1. علت ايجاد صداهاي قلبي و محل سمع آنها را بداند.

2. تفاوت صداهاي طبيعي و غير طبيعي قلب را بداند.
3. صداهاي قلبي و علت ايجاد هر كدام را بداند.

4. .  با اشتقاق هاي رايج در ECG آشنا بوده و نحوه ثبت آنها را بیان کند 
5. .  امواج, قطعات و فواصل نوار ECG را بشناسد
6. محور متوسط الكتريكي قلب را بدست بياورد

	هشتم
	بردن ده قلبي
بازگشت وريدي
و تنظيم آنها
	1. برون ده قلبي و بازگشت وريدي را تعريف نمايد.

2. مقدار طبيعي برون ده قلبي در حال استراحت و ورزش را بيان كند.

3. عوامل ايجاد كننده افزايش و كاهش برون ده قلبي را نام ببرد.

4. اهميت كاهش كل مقاومت محيطي در رابطه با برون ده قلبي را بيان نمايد.

5. منحني بازگشت وريدي و عوامل موثر بر آن را توضيح دهد.

6. عوامل موثر بر فشار متوسط پرشدگي گردش خون را توضيح دهد.

7. آناليز برون ده قلبي و فشار دهليز راست با استفاده از منحنيهاي همزماني برونده قلبي و بازگشت وريدي را توضيح دهد.

8. روشهاي تعيين برون ده قلبي را نامبرده توضيح دهد.



	نهم
	(ارزشیابی تکوینی )
	

	دهم
	ساختار گردش
خون و اصول
فيزيكي مرتبط با
آنو قوانين فيزيكي
گردش خون
اندازه گيري فشار
خون، فشار
متوسط شريان و
فشار نبض
	1. ساختمان عروق خوني را نام ببرد .

2. گردش خون سيستميك و ريوي را شرح دهد.

3. اصول فيزيكي و روابط فشار خون، جريان خون و مقاومت را شرح دهد.

4. انواع جريان خون تيغه اي و گردبادي را شرح دهد.

5. فشار نبض، فشار متوسط شرياني و عوامل موثر بر انها را بداند.

6. نحوه اندازه گيري فشار خون را بداند.

7. فشار نبض، فشار متوسط شرياني و عوامل موثر بر انها را بداند.

8. قابليت اتساع عروق را تعريف و مقادير شرياني و وريدي آن را مقايسه نمايد.

9. كومپليانس عروق و كومپليانس تاخيري عروق را تعريف كند.

10. نبض را تعريف نموده و نبض فشار شرياني را در نقاط مختلف مقايسه نمايد.

11. فشار نبض را تعريف نموده و عوامل مؤثر بر آن را توضيح دهد.

12. فشار متوسط شرياني را تعريف نموده ،چگونگي محاسبه آنرا بيان نمايد.

	يازدهم
	تنظيم موضعي و
هومورال جريان
خون، تنظيم
عصبي فشار خون
و هيپرتانسيون
	1. خودتنظيمي جريان خون را بيان كند.

2. كنترل موضعي حاد و دراز مدت جريان خون را بيان نمايد.

3. كنترل متابوليكي جريان خون موضعي را توضيح دهد.

4. تنظيم هومورال گردش خون را شرح دهد.

5. نقش عوامل منقبض كننده و متسع كننده عروق را بيان نمايد.

6. اهميت تنظيم عصبي گردش خون را شرح دهد.

7. مركز وازوموتور و نقش آنرا در تنظيم فشار خون شرياني بيان نمايد.

8. مكانيسم هاي حفظ فشار طبيعي شرياني را در حالت طبيعي توضيح دهد.



	دوازدهم
	تبادلات مويرگي،
تنظيم جريان
خون
	1. ساختار فيزيولوژيكي گردش خون موئينه را توضيح دهد.

2. فشار هيدروستاتيك و در قسمت هاي مختلف بدن شرح دهد.

3. ساختار فيزيولوژي سيستم لنفاوي را بيان نمايد.

4. كنترل موضعي حاد و دراز مدت جريان خون را بيان نمايد.

5. تنظيم عصبي جريان خون را شرح دهد.



	سيزدهم
	آشنائي با بافت
خونساز، تركيبات
خون، فيزيولوژي
گلبول هاي قرمز
	1. مواد تشكيل دهنده خون را شرح دهد.

2. هماتوكريت را تعريف كند.

3. محل ساخت گلبول هاي قرمز را در دوره هاي مختل زندگي بيان كند.

4. چگونگي ساخت گلبولهاي قرمز را توضيح دهد.

5. مشخصات گلبولهاي قرمز را بيان كند.

6. سيكل زندگي گلبول هاي قرمز را بيان كند.

7. ساختمان هموگلوبين، انواع و عملكرد آن را شرح دهد.

8. فرم ذخيره آهن در پلاسما و بافت را توضيح دهد.

9. آنمي و انواع ان را شرح دهد.



	چهاردهم
	انعقاد خون و حل
شدن لخته
	1. هموستاز را تعريف كند.

2. نقش اسپاسم عروقي را در مكانيسم انعقاد شرح دهد.

3. مكانيسم تشكيل ميخ پلاكتي را بيان نمايند.

4. مسير خارجي و داخلي انعقاد خون را شرح دهند.

5. مسير هاي طبيعي جلوگيري كننده از انعقاد خون را شرح دهد.

6. حل شدن لخته توسط پلاسمين را شرح دهد.



	پانزدهم
	آشنائي با ساختار
ريه، مكانيك
تنفس و عوامل
فيزيكي موثر بر آن
حجم ها و ظرفيت
هاي ريوي، تهويه
ريوي و جريان
خون ريوي
	1. اجزاي اصلي دستگاه تنفس را نام ببرد.

2. اعمال مختلف مجاري هوايي را تشريح كند.

3. عمل دم و بازدم و مكانيسم آنها را شرح دهد.

4. تغييرات فشار و حجم ريه و فشار جنب را ضمن سيكل تنفسي بداند.

5. فشار عرض ريوي را تعريف كند.

6. ميزان كومپليانس ريه و قفسه سينه را بيان كند.

7. نحوه اثر سورفاكتانت در كاهش كشش سطحي را توضيح دهد.

8. اثر الاستيسيته قفسه سينه را بر حجم پذيري ريه شرح دهد.

9. انواع كار تنفسي را برشمارد.

10. مقاومت در بخشهاي مختلف مجاري هوايي را توضيح دهد.

11. اثر تحريك سمپايت و پاراسمپاتيك را بر مجاري هوائي شرح دهد. 
12. حجم ها و ظرفيت هاي ريوي و حجم تنفسي دقيقه اي را تعريف كند.

13. تهويه كل ريوي و تهويه آلوئولي را تعريف كند.

14. تهويه فضاي مرده را تعريف كند و اثر آن را بر تهويه ريوي بداند.

15. فضاي مرده آناتوميك و فضاي مرده فيزيولوژيك را تعريف كند.

16. اجزاي گردش خون ريوي را نام ببرد.

17. فشار در نواحي مختلف قلبي - عروقي گردش خون ريوي را بداند.

18. توزيع جريان خون در نواحي مختلف ريه ها را بيان كند..



	شانزدهم
	 تبادلات گازي و
نسبت تهويه به
جريان خون

انتقال گازها در
خون و تنظيم
تنفس
	1. فشار سهمي يك گاز را تعريف كند.

2. فشار اكسيژن، دي اكسيد كربن و بخار آب در جو و ريه را بداند.

3. ساختمان غشاي تنفسي را تشريح كند.

4. عوامل موثر در انتشار خالص گازها از طريق غشاي تنفسي را بيان كند.

5. ظرفيت انتشاري غشاي تنفسي را تعريف كند.

6. نسبت تهويه به جريان خون را تعريف كند.

7. اثر نسبت تهويه به جريان خون را بر غلظت آلوئولي گازها بيان كند.

8. مفهوم شنت فيزيولوژيك و فضاي مرده فزيولوژيك را تعريف كند.

9. راههاي انتقال اكسيژن در خون را شرح دهد.

10. منحني تجزيه اكسي هموگلوبين را شرح دهد.

11. نقش بافري هموگلوبين را توضيح دهد.

12. اثر عوامل مختلف بر منحني تجزيه اكسيژن‐ هموگلوبين را شرح دهد.

13. راههاي انتقال دي اكسيد كربن در خون را شرح دهد.

14. منحني تجزيه دي اكسيد كربن را رسم كند.

15. مراكز عصبي كنترل تنفس را نام ببرد.



	هفدهم 
	آناتومي و بافت
شناسي
دستگاه گوارش،
حركات دستگاه
گوارش
	1. اندامهاي اصلي دستگاه گوارش را نام ببرد.

2. خصوصيات بافتي لوله گوارش را توضيح دهد.

3. شبكه هاي عصبي انتريك و اتونوم دستگاه گوارش را توضيح دهد.

4. حركات اصلي در دستگاه گوارش را توضيح دهد.

5. نحوه بروز حركات دودي و قانون روده را شرح دهد.

6. تفاوت علكرد نواحي پروكسيمال و ديستال معده را بيان كند.

7. پمپ پيلوري را توضيح دهد
8. انواع حركات در روده باريك توضيح دهد.

9. حركات جلوبرنده را شرح كند.

10. تخليه روده باريك را توضيح دهد.

11. انواع حركات در كولون را نام ببرد.

12. رفلكس دفع را شرح دهد.


	هجدهم 
	هضم و جذب در
دستگاه گوارش

	1. جويدن و مراحل بلع را توضيح دهد.

2. انواع غدد بزاقي و ساختمان آنها را تشريح كند.

3. عملكرد ترشحات غدد مري را شرح دهد.

4. ترشحات انواع سلولهاي غدد معدي را بيان كند.

5. ترشحات مخاط روده باريك را شرح دهد.

6. انواع آنزيمهاي غده لوزالمعده را نام ببرد.

7. مكانيسم توليد صفرا، اجزاي تشكيل و تغليظ صفرا را توضيح دهد.

8. عمل آنزيم آلفا آميلاز بزاقي و پانكراسي روي كربوهيدراتها را شرح دهد.

9. نحوه جذب انواع مونوساكاريدها را توضيح دهد.

10. روند امولسيونه شدن چربيها و تشكيل ميسل را شرح دهد.

11. مكانيسم جذب پپتيدها را توضيح دهد.

12. مكانيسم جذب اسيدهاي آمينه را توضيح دهد.

13. بازجذب در كولون را توضيح دهد.

	نوزدهم 
	آشنائي با ساختار
كليه ها،
فاكتورهاي تعيين
،GFR كننده
خودتنظيمي
جريان خون كليه
	1. اعمال متعدد كليه در برقراري هموستاز را توصيف كند.

2. ساختمان كليه و اجزاء تشكيل دهنده سيستم ادراري را به اختصار شرح دهد.

3. بخش هاي مختلف نفرون را نام ببرد.

4. سد فيلتراسيون گلومرولي را شرح دهد.

5. ميزان فيلتراسيون گلومرولي را بداند.

6. برآيند نيروهاي دخيل در تعيين فشار خالص فيلتراسيون را شرح دهد.

7. فرايندهاي پايه كليه شامل فيلتراسيون، بازجذب و ترشح را بيان كند.
8. تشكيل فيلتراسيون گلومرولي و تركيب فيلترا را بيان كند.


	بیستم

 
	آشنائي با مكانيسم
بازجذب و ترشح
در طول نفرون
	1. ويژگي هاي ساختماني توبول پروگزيمال را شرح دهد.

2. بازجذب آب در توبول پروگزيمال را شرح دهد.

3. انتقال مواد و آب را در قوس هنله شرح دهد.

4. انتقال مواد و آب را در نيمه ابتدائي توبول ديستال شرح دهد.

5. انتقال مواد و آب را در مجاري جمع كننده قشري شرح دهد.

6. انتقال مواد و آب را در مجاري جمع كننده مركزي شرح دهد.

7. عوامل موثر در بازجذب توبولي را بيان كند.

	بیست و یکم 
	غده هيپوفيز،
هورمون هاي
هيپوفيز خلفي،
هورمون رشد،
پرولاكتين و
تيروئيد
	1. تعريف دستگاه اندوكرين و هورمون را بيان كند.

2. چگونگي توليد، ذخيره وترشح هورمونها را بيان كند.

3. آناتومي و بافت شناسي غده هيپوفيز و ارتباط آن با هيپوتالاموس را بيان كند.

4. اثرات فيزيولوژيك هورمون اكسي توسين و هورمون ضد ادراري را شرح دهد.

5. اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون رشد را شرح دهد.

6. اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون پرولاكتين را شرح دهد.

7. آناتومي و بافت شناسي غده تيروئيد را شرح دهد.

8. نحوه توليد هورمون هاي تيروئيدي و اجزاء آنها را بيان كند.

9. اثرات فيزيولوژيك و تنظيم ترشح هورمون هاي تيروئيدي را شرح دهد.

	بیست و دوم 
	نحوه توليد و اثرات
فيزيولوژيك
هورمون هاي غده
پاراتيروئيد، غده
فوق كليوي و
پانكراس
	1. آناتومي و بافت شناسي غده پاراتيروئيد را شرح دهد.

2. اثرات فيزيولوژيك و تنظيم ترشح هورمون پاراتيروئيد را بيان كند.

3. اثرات فيزيولوژيك و تنظيم ترشح هورمون كلسي تونين را بيان كند.

4. هورمون هاي قسمت قشري غده فوق كليوي را نام ببرد.

5. اثرات فيزيولوژيك و نحوه تنظيم هورمون آلدوسترون را شرح دهد.

6. اثرات فيزيولوژيك و نحوه تنظيم هورمون كورتيزول را شرح دهد.

7. خصوصيات كلي آندروژن هاي قشر فوق كليه را بيان كند.

8. هورمون هاي غده پانكراس را نام ببرد.

9. اثرات فيزيولوژيك و نحوه تنظيم انسولين را شرح دهد.

10. اثرات فيزيولوژيك و نحوه تنظيم گلوكاگون را شرح دهد.



	بیست و سوم 
	مقدمات
فيزيولوژي اعصاب،
گيرنده هاي حسي
و عملكرد آنها
	1. تقسيم بندي سيستم عصبي را توضيح دهد.

2. ويژگيهاي عملكردي يك نرون را تشريح نمايد.

3. ساختار كلي سيناپس هاي شيميايي و الكتريكي و خواص هركدام را بيان نمايد.

4. تقسيم بندي انواع گيرنده هاي حسي و عملكرد هريك از آنها توضيح دهد.

5. انواع فيبرهاي عصبي و نحوه تقسيم بندي آنها همراه با مثال توضيح دهد.

6. مسيرهاي حسي ستون خلفي- لمنيسكوسي و قدامي- شكمي را تشريح نمايد.

7. انواع گيرنده هاي حرارتي و فيبرهاي حسي مربوطه را نام ببرد.
8. پديده درد را تعريف نموده و علت اهميت درد در مسائل باليني را توضيح دهد.

9. انواع درد، گيرنده ها، مسيرهاي حسي و اجزاء مركزي آن را بيان كند.

	بیست و چهارم
	سيستم حركتي،

	1. سيستم حركتي را تعريف كند.

2. اعمال اختصاصي نخاع از ديدگاه حركتي را توضيح دهد.

3. اعمال مختلف سيستم مشبك را شرح دهد.

4. ساختمان لايه اي قشر مغز را بشناسد.

5. نواحي حسي، حركتي و ارتباطي قشر را بشناسد.

6. نواحي برودمن مربوط به نواحي حسي و حركتي را بداند.

7. وروديها و خروجيهاي قشر را نام ببرد.

	بیست و پنجم
	ارزشیابی تراکمی
	


طرح جامع تدریس 

  (Course Plan) 

عنوان درس :    فیزیولوژی                                                             گروه فراگير : پرستاری ترم اول
نيمسال :    اول                                                                                نام استاد : مقیمیان
تعداد واحد :        5/2                                                                                                        پیشنیاز :  -
 هدف كلي درس :  شناخت کامل فیزیولوژی سیستمهای مختلف بدن و نحوه کاربرد ان در موارد بالینی
اهداف ویزه:
1. ـ با کلیات علم فیزیولوژی آشنا شده و زیرشاخه های آن را توضیح دهند . 

2. ـ سلول و ارگانهای داخل سلولی و غشاء را شناخته و نقش آنها را به تفکیک بیان نمایند . 
3. ـ انواع پروتئینهای انتقالی غشاء ( کانالی و حامل ) را نام برده و نقش آنها را در تبادل مواد بیان نمایند . 

4. ـ روشهای انتقال مواد از غشای سلول را نام برده و پدیده های انتشار ( ساده و تسهیل شده ) و انتقال فعال ( اولیه و ثانویه ) و عملکرد پمپ سدیم پتاسیم را شرح دهند . 
5. ـ پتانسیل استراحت غشاء ، پتانسیل عمل و نقش کانالهای یونی در ایجاد آنها را شرح دهند . 

6. ـ انواع سیناپسها و وقایع یونی در سیناپس و انتقال سیناپسی را شرح دهند . 
7. ـ انواع مواد میانجی را نام برده و ساختمان شیمیایی و عملکرد آنها را توضیح دهند .
8. ـ پتانسیل گیرنده و تولید پتانسیل عمل در آن و مسیرهای انتقال پیامهای حسی به طرف سیستم عصبی مرکزی را شرح  دهند . 

9. سازمان بندی عضلات اسکلتی و صاف و مکانیسم انقباض را توضیح دهد

10. انقباض عضله اسکلتی و صاف را با هم مقایسه کند.
11. ـ ساختمان قلب ، حفرات و لایه های آن و ارتباط آنها با یکدیگر را توضیح دهند . 

12. ـ خصوصیات فیزیولوژیک عضله قلبی در ارتباط با عملکرد آن را شرح دهند . 

13. ـ پتانسیل عمل عضله قلب و مراحل آن را تشریح و سیستم تحریکی ـ هدایتی و اجزاء آن را توضیح دهند .
14.  سیکل قلبی و مراحل آن و مفاهیم مهم در فیزیولوژی قلب را بشناسد . 

15. ـ منحنی الکتروکاردیوگرافم و اجزاء آن را بدانند . 

16. ـ گردش خون سیستمیک و ریوی ، اجزاء آنها و تفاوتهای آنها را شرح دهند . 

17. ـ روابط بین فشار خون ، جریان خون و مقاومت عروقی را تشریح کنند . 

18. ـ عروق خونی ، اجزاء و وظایف آن و تفاوتهای بین شریانی، مویرگها و سلولهای بافتهای بدن را شرح دهند . 

19. ـ مکانیسم درگیر در تبادل مایعات و مواد بین مویرگها و سلولهای بافتهای بدن را شرح دهند . 

20. ـ سیستم لنفاوی و اجزاء آن و نقش آن را در کنترل هومئوستاز بدن بیان کنند . 

21. ـ فشار خون و عوامل موثر بر آن را نام ببرند . 

22. ـ تنظیم فشار خون در کوتاه مدت و دراز مدت وعوامل موثر بر آن را توضیح دهند . 

23. ـ ساختمان دستگاه تنفسی و بخشهای مختلف آن را بشناسد و سیکل تنفسی و مکانیسم ایجاد دم و بازدم را    بدانند 

24. ـ تغییرات فشار آلوئولی و پلورال را در حین دم و بازدم بیان کنند . 

25. ـ مفهوم کمپلیانس ریه ، سورفاکتانت و نقش آن را در تهیه ریوی توضیح دهند . 

26. ـ تستهای عملکرد ریه ، حجم ها و ظرفیتهای ریوی را بدانند . 

27. ـ نحوه تبادل گاز در ریه و قانون انتشار را بیان و راههای انتقال اکسیژن و دی اکسید کربن در خون را شرح دهند 

28. ـ مراکز کنترل تنفسی را نام برده و نقش آنها را در تنظیم تنفس توضیح دهند . 
روش تدریس:  

سخنراني، طرح سئوال و پاسخ به سئوالات در طول ارائه مطلب
استفاده از ويدئو پروژكتور و تخته وايت برد
وظابف و تکالیف دانشجو :
حضور منظم در جلسات كلاس درس
مشاركت فعال در كلاس

انجام تکالیف

کوئیزهای کلاسی
روش ارزشیابی دانشجو : 

حضور دركلاس، مشاركت فعال در كلاس 10%
      امتحان ميان ترم 40% 
امتحان پایان ترم 50%
منابع مطالعه : 

1. Guyton & Hall textbook of medical physiology, 12th ed, 2011.

2. چكيده فيزيولوژي گايتون/جان ادوارد هال؛ آتور گايتون؛ برگردان: محمدرضا نياوراني،
تهران، انتشارات سماط   1385
3. .  فيزيولوژي گايتون ترجمه دكتر فرخ شادان
4. فيزيولوژي گانونگ ترجمه دكتر فرخ شادان
5. فيزيولوژي تاليف اعضاي هيت علمي دانشگاه تهران

6. فيزيولوژي برن و لوي

