
 

 

 

 
 طرح جامع تدریس 

  (Course Plan)  

 
 ّاي پسضکي فَريت کارداًي 2داًطجَياى ترم  گرٍُ فراگير :                                   پايِريَي -احياي قلثي  ػٌَاى درس :

                                                                         1395-96 اٍل سال تحػيلي ًيوسال  ًيوسال :              ػولي(ٍاحذ 5/0 -ًظريٍاحذ 5/0ٍاحذ)1 تؼذاد ٍاحذ :

 ًيا حثية ضارػي ًام استاد :                                                                  تطريح ٍ فيسيَلَشي:  پيشٌياز

 

  ّذف كلي درس : 

تًاوایی لازم در مًاجٍ با بیمار یا مصذيم)بالغ، کًدک ي وًزاد( با ایست قلبی ریًی در شراای   پایٍ ي کسب آشىایی داوشجً با اقذامات حیاتبخش 

 مؼمًلی ي خاص)سامازدگی، غاق شذگی، زوان حاملٍ، باق گافتگی، گازگافتگی ي ...(

 : )ٍاحذ ًظری(اّذاف ٍیژُ

 قادر باشذ: درس هیا انیداوشجً در پا اوتظار می ريد

 .را ضرح دّذ تا ايست قلثي ريَي اغَل هقذهاتي هقاتلِ -1

 ػلل ايست قلثي ريَي را ضرح دّذ.-2

 هرگ حقيقي ٍ هرگ ظاّري را تَضيح دّذ. -3

 ّاي تاز کردى راُ َّايي را ضرح دّذ. اًَاع هاًَر -4

 اًسذاد راُ َّايي ٍ اقذاهات هَرد ًياز را ضرح دّذ. -5

 ت احياي قلثي ريَي را ضرح دّذ.ضرٍع ػولياچگًَگي -6 

 اًَاع تٌفس هػٌَػي را تَضيح دّذ.-7

 ًحَُ هاساش قلثي را تذاًذ.-8

 در تيواراى را تياى کٌذ. AEDّاي احياي قلثي ريَي پايِ را طثقِ تٌذي ًوايذ ٍ کارترد  رٍش -9

 ػلاين تجذيذ حيات ًتيجِ تخص را تفسير ًوايذ.-10

 : )ٍاحذ ػولي(اّذاف ٍیژُ

 قادر باشذ: درس هیا انیداوشجً در پا اوتظار می ريد



 

 

 

 ػلاين اٍليِ ايست قلثي ريَي را تياى ًوايذ.-1

 افتراق هرگ حقيقي ٍ ظاّري را تياى ًوَدُ ٍ تطخيع دّذ.-2

 تاز کردى غحيح راُ َّايي در تيوار داخلي ٍ ترٍهايي در توام سٌيي را تطَر غحيح ٍ تا دقت اًجام دّذ.-3

 طَر غحيح ٍ تا دقت اًجام دّذ.اًَاع هاًَرّا را در رفغ اًسذاد راُ َّايي را تِ -4

 تٌفس هػٌَػي را تطَر غحيح ٍ تا دقت اًجام دّذ.-5

 هاساش قلثي را تِ طَر غحيح ٍ تا دقت اًجام دّذ.-6

 ػلاين تجذيذ حيات را تياى ًوَدُ ٍ تطخيع دّذ.-7

 ػَارؼ احتوالي احياي قلثي ريَي پايِ را تطخيع دّذ.-8

 طَر غحيح اًجام دّذ. رٍش احياي يک ًفرُ ٍ دٍ ًفرُ را تِ-9

 را تِ طَر غحيح اًجام دّذ. AEDکارترد -10

 ٍ ًوايص فيلن. ًوايص ػوليسخٌراًي، پرسص ٍ پاسخ، تحث گرٍّي، : رٍش تذریس

 دَىذٌ. پیش سازمان الگَی تذریس :

 

 : ٍظابف ٍ تکاليف داًشجَ

 

 ّاي گرٍّي کلاس تا استٌاد تر هطالؼات. حضَر فؼال در کلاس ٍ ضرکت در تحث 

 در ساػت هقرر تا لثاس فرم تؼييي ضذُ. ّاي ػولي ل در کلاس هْارتحضَر فؼا 

 .پيرٍي از هقررات هخػَظ اتاق پراتيک 

 .هرٍر پرٍسيجرّاي تذريس ضذُ قثلي پيص از حضَر در کلاس توريي 

 ّاي توريي تحت ًظارت هرتي. ّاي تذريس ضذُ در ساػت اجراي پرٍسيجر 

 .ِاًجام تکاليف آهَزضي هحَل 

 در اهتحاى هياى ترم ٍ پاياى ترم. ضرکت 

 

  : رٍش ارزشيابي داًشجَ

 رٍش ارزشيابي داًشجَیاى)ٍاحذ ًظری( :  

 صذدر                                  شرح فؼاليت                                                                                                                   

                                                                                       10حضَر هرتة ٍ فؼال% 

                                                                                   20آزهَى کتثي هياى ترم       % 

                70                                                                   آزهَى کتثي پاياى ترم                                                                                             % 

---------------------------------------------------------------------------------- 

 ًورُ(       20درغذ)100                                                                                            جوغ      



 

 

 

 

 

 رٍش ارزشيابي داًشجَیاى)ٍاحذ ػولي( :  

 درصذ                                                        شرح فؼاليت                                                                                             

                                                                                       10حضَر هرتة ٍ فؼال% 

                                                                                               20تکاليف ػولي       % 

                                                                                    70آزهَى ػولي پاياى ترم                                  %                                                            

---------------------------------------------------------------------------------- 

 رُ(                                    ًو20درغذ)100جوغ                                                                                                  

 

 
 

 

 هٌابغ هطالؼِ : 

 آخريي چاج "اٍرشاًس ّاي طثي پيص تيوارستاًي هياًي "تلذ سَ تراياى، پَرتر راترت، چري ريچارد   .1

 آخريي چاج "اٍرشاًس ّاي طثي پيص تيوارستاًي پايِ "تلذ سَ تراياى، پَرتر راترت، چري ريچارد  .2

 ، ضيذاًگر، آخريي چاج"ريَي پيطرفتِ -ياي قلثياح "اسويت هايک،  .3

4.  Essentials of paramedic care, last edition (brady) 

 . AHAجذيذ تريي گايذلايي احياي قلثي ريَي . 5

داًجوي قلة 2015( پايِ ٍ پيطرفتِ. تر اساس پرٍتکل CPR. هحوذ رضا ػسگري، هحسي سليواًي. کتاب جاهغ احياي قلثي ريَي)6

 اًتطارات تطري. يکا.آهر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 طراحي پيشگام تذریس  (( جذٍل) )
                                                                          

 ّاي پسضکي فَريت ارداًيک 2داًطجَياى ترم گرٍُ فراگير :                                                   پايِريَي -احياي قلثي  : ػٌَاى درس 
                                                        ًيا حثية ضارػيًام استاد :                            1395-96 اٍل سال تحػيلي ًيوسال ًيوسال :

                            ػولي( -ٍاحذ)ًظري1احذ : تؼذاد ٍ                                          10-12ّا سِ ضٌثِ  رٍز برگساری كلاس  :
 

 اّذاف  جلسات هَضَع جلسِ

 تؼییه اَذاف  _جایابی  _باقااری ارتباط اطمیىان از داشته پیشىیازَا   تبييي اًتظارات _ارزشيابي آغازیي   _هؼارفِ اٍل  

 اصًل مقذماتی مقابلٍ با ایست قلبی ریًی دٍم

 )ارزشيابي تشخيصي (

 پایاى ّر جلسِ از فراگير اًتظار هيرٍد كِ : در

 آضٌا ضَد. CPRتا تاريخچِ  .1

 هراحل زًجيرُ تقا را تياى ًوايذ. .2

 را تذاًذ. BLSاًذيکاسيَى ّاي .3

 تا هرگ حقيقي ٍ تاليٌي آضٌا ضَد. .4

 تا اًَاع تازکردى راُ َّايي در سٌيي هختلف آضٌا ضَد. .1 باز کادن راٌ ًَایی سَم

 

چگًَگي تٌفس هػٌَػي ٍ هاساش قلثي در سٌيي هختلف را     .1 ماساژ قلبی تىفس مصىًػی ي چْارم

 تذاًذ.

 

 را فراگيرد. تٌفسي -ارزياتي سريغ ايست قلثي .1 ػملیات احیای قلبی ریًی پٌجن

پايِ در سٌيي هختلف ٍ ضرايط هؼووَلي ٍ  ريَي  -قلثي يتا احيا .2

خاظ)سرهازدگي، غورق ضوذگي، زًواى حاهلوِ، تورق گرفتگوي،       

 ٍ ...( آضٌا ضَد. گازگرفتگي

 

 ػًارض احیای قلبی ریًی ششن

 AEDکارباد 

 )ارزشيابي تکَیٌي (

 تذاًذ.ػَارؼ احتوالي احياي قلثي ريَي پايِ را   .1

 .را تياى ًوايذ AEDکارترد  .2

باز کادن صحیح راٌ ًَایی در بیمار داخلی ي تايمایی در  ّفتن

 تمام سىیه 

 در رفغ اوسذاد راٌ ًَایی اوًاع ماوًرَا

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي  .1

 



 

 

 

 تىفس مصىًػی ّشتن

 

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي              .1

 

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي           .1 ماساژ قلبی ًْن

 

در سىیه مختلف ي  احیای قلبی ریًی یک وفاٌ ي دي وفاٌ دّن

 خاصای  شا

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي              .1

 

 در سىیه مختلف ي احیای قلبی ریًی یک وفاٌ ي دي وفاٌ  یازدّن

 خاص شاای 

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي             .1

 

در سىیه مختلف ي احیای قلبی ریًی یک وفاٌ ي دي وفاٌ  دٍازدّن

 خاص ای شا

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي              .1

 

در سىیه مختلف ي احیای قلبی ریًی یک وفاٌ ي دي وفاٌ  سيسدّن

 خاص شاای 

 ، ًوايص فيلن ٍ توريي تا ًظارت هرتي.ًوايص ػولي              .1

 

 توريي تا ًظارت هرتي.، ًوايص فيلن ٍ ًوايص ػولي                .AED 1کارباد  چْاردّن

 

 تشخيص پيشرفت تحصيلي داًشجَ ارزشيابي تراكوي پاًسدّن

 

 

 

 


