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 و خدمات بهداشتی درمانی گناباددانشگاه علوم پزشکی 

 دانشکده پرستاری 

Log book مربوط به كارآموزی رشته اتاق عمل  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 

 

 

 

 

 

 

 

 :محل كارآموزی                                                           نام و نام خانوادگی:

 شروع كارآموزی:                                 تاريخ پايان كارآموزی:نام مربی:                              تاريخ 

 1 لاق عمتا کیتکن یكارآموزعنوان درس: 

 واحد 2تعداد واحد: 

 5گروه هدف:  دانشجويان ترم

 مقطع تحصیلی: كارشناسی

 روز 20مدت دوره: 

 رایعملکرد فرد اسکراب و س فنوناصول و یكارآموزپیش نیاز: 

  ارزشیابی:

 نمره 10:اخلاق حرفه اینمره   10: كار عملی

 : تاريخ غیبتتعداد و 



2 

 

 عملي خود كوشا باشيد.واميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي  كارآموزیضمن آرزوي موفقيت در طي دوره 

 قوانین و مقرارت آموزشی

  مي باشد. 12:30 الي  7:30از ساعت مركزساعت كارآموزي در 

 .استفاده از اتيکت )برچسب شناسایي( اجباري است 

 ولي مکالمه حين جراحي ممنوع مي باشد حمل گوشي همراه در وضعيت سکوت بلا مانع مي باشد 

 ضروري مي باشد  استفاده از یونيفرم مطابق مقرارت دانشکده. 

  د.يآلات متعاقب قوانين و مقررات دانشکده عمل نمایدر زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور 

 نماید.برعایت اصول اخلاقي و شئونات اسلامي را  مركزدرماني در -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همکاران، كادر آموزشي 

  سه و ...مركزخروج از شركت در جل ستاد مربوطه   تحت عناویني مانند پيگيري امور اداري،  سب مجوز از ا سر مي فقط با ك مي

 .باشد

  تمام جلسات مربوط به كارآموزي و كارآموزي در عرصه الزامي است و ساعات غيبت دانشجو در این دروس  در حضور دانشجو

 /. مجموع ساعات آن درس نباید تجاوز نماید. 1از  

 ارائه مراقبت ها و مشاركت فعال در  ،شركت در بحث گروهيري، ، ارائه تکاليف یادگيرعایت قوانين و مقررات آموزشي در بخش

شود  شيابي لحاظ مي  ست  كه در ارز ستاد  .یادگيري و یادگيري خودراهبر از مواردي ا كليه تکاليف خود را در پایان دوره به ا

 باليني خود تحویل دهيد.

 

 نکاتی كه می بايست به آن دقت شود:
 

  لاگ بوک ثبت نمایيد )و یا پيوست  كنيد(.در  راخود علمي و عملي تجربيات كليه 

 است الزامي كارآموزي  دوره شروع از لاگ بوک کميل ت. 

 شته به همراه  اوقات تمامي دررا   لاگ بوک  ترتيب این بهشود  اقدام درآن اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا ديباش دا

 .شد خواهد پيشگيري باشد مي توام خطا با كه حافظه به رجوع طریق از اطلاعات ثبت از

  نياز مورد اطلاعات تا شود داده تخصيص تکميل به انجام فعاليت محل همان در كوتاهي زمان فعاليت هر پایان در است بهتر 

 .باشد دسترس در سهولت به

 بگيرد اختيار در برداري نسخه یا بررسي جهتلاگ بوک را  دهد تشخيص كه زمان هر در است مجاز آموزشي گروه. 

  باید به امضاي مدیر گروه برسدلاگ بوک. 
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 دانشجويان كارشناسی پیوسته اتاق عملهای مورد نیاز فهرست مهارت

 1تکنیک اتاق عمل ارآموزیك

 

ف
ردي

تعداد مورد  عنوان مهارت 

انتظار تا 

 پایان دوره

 نظر مربي امضا و تاریخ فعاليت انجام شده

 قابل قبول

 ا نمره

 مشروط

 نمره5/0

 مردود

 صفر

جهت مناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

 .آماده کند یشروع جراح

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

 -1 4 د.کن تیرا رعا تهایو اولو تینظام و ترب  2

2- 

3- 

4- 

   

گرفته و پرونده او را  لیرا تحو ماریب  3

 .دیکنترل و مطالعه نما

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

اطاق عمل را به  یربرقیو غ یبرق لیوسا 4

 . ردیبکار گ حیطور صح

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

 یاعمال جراح استریل زاتیو تجه لیوسا 5

 را بکاربرد..یعموم

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

اعمال  غیراستریل  زاتیو تجه لیوسا 6

 ی بکار برد.عموم یجراح

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

 میدر ت3کمک جراح   لیبعنوان فرد استر 7

 . دیهمکار نما یجراح

3 1- 

2- 

3- 

   

 میدر ت2کمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

 . دیهمکار نما یجراح

3 1- 

2- 
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3- 

 -1 3 .گان و دستکش بپوشاند لیاستر میبه ت  9

2- 

3- 

   

 -1 3 .انجام دهد حیرا بطور صح نگیاپدر 10

2- 

3- 

   

را درآماده سازی وسایل  یعلم کیتکن   11

 بکار برد.

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

و  لیوسااولویت  ودلیل برداشتن   12

 ذکر کند.عمل را  زیم زاتیتجه

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

عمل را بر اساس  زیم زاتیو تجه لیوسا 13

 .ندیو استاندارد بچ تیاولو

6 1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

   

 هیاول یضد عفون ایموضع عمل را پرپ  14

 .دینما

6 1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

   

جراح را به موقع و  ازیمورد ن لیوسا 15

 وي قرار دهد. اریدر اخت حیصح

3 1- 

2- 

3- 

   

 ی با نظارت مربیجراح انیدر پا   16

عمل را پانسمان  هیو ناح هیپوست را بخ

 کند.

4 1- 

2- 

3- 

4- 
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ی ست هاي آلوده را به جراح انیدر پا 17

قسمت شستشو تحویل دهد و وسایل تیز 

 را در سفتي باكس بیندازد.

6 1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

   

ضد  ایموضع عمل را پرپ پس از عمل  18

 . دینما نهایی یعفون

3 1- 

2- 

3- 

   

پانسمان نهایی محل عمل را با نظارت   19

 پرسنل یا مربی انجام دهد.

6 1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

   

اتاق عمل را برای عمل بعدی آماده    20

 مورد( 4)حداقل .کند

4 1- 

2- 

3- 

4- 

   

  جمع 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

دانشجو را استاد محترم براساس معیار زير در هر يک از بندها نمره  :ارزيابی كیفی

 .مشخص ونهايتا جمع كل را در جمع نمرات مرهون فرمايید
 

 ضعیف متوسط خوب عالی

2 5/1 1 5/0 
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 نمره موارد

  در فرایند یادگيري و شركت فعال دانشجو ينظم و اصول پرستار تیرعا

  شود. يو دستورالعمل دانشکده در بخش حاضر م يشرع نیمواز يوضعيت ظاهري مناسب برمبنا با

  كند. يم تیو انضباط را رعا يشناس وقت

  كند. يارتباط مناسب برقرار م انیدانشجو ریو پرسنل مركز و سا انيمرب با

  دهد. يمحوله نشان م فیخود را در انجام وظا اقيو اشت يمند علاقه

  .دینما يم تيمحوله احساس مسئول فیانجام وظا در

  برخوردار است . ياعتماد به نفس كاف از

  واصولصرفه جویي را رعایت مي كند انجام امورات محوله دقت و سرعت عمل دارد در

  و ابتکار و تفکر خلاق برخوردار است. يحس كنجکاو از

  آورد. يم ادیداده شده را به  حيبرخوردار بوده و مطالب توض یيبالا يريقدرت فراگ از

  دیآ يآن بر م حيو در صدد تصح رفتهیرا پذ انيو انتقادات مرب تذكرات

  نمره کلی

 

 

 

 20نتيجه ارزشيابي دانشجو در دوره .......................از 

 

 

 امضاء مدير گروه   امضاء مربی                 امضاء دانشجو

 


