


نگاهی به جمعیت ایران
به زبان آمار

مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس







برژينسكي
ريكاسياستمدار كهنه كار و مشاور امنيت ملي سابق آم

تانه ازفكرکردن به حمله پیشدس
ان علیه تاسیسات هستته ا  ارتر
ا اجتناب کنید و گفت و گوها بت
ز تهران را حفظ کنید، بتاتتر ا
همه باز  طتوتنی متدتی را 
انجام دهیتد، وتون در گت ر 

یر آمارها  جمعیتی و تغیزمان،
در ارران بته نفتر رمرت  نسل 

.«کنونی نیست
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ایران نرخ رشد جمعیت









1395تا 1355میانگین سنی جمعیت در کشور طی سالها  

1399139513901380137513651355سال

3231.129.827.9724.0321.722.4يميانگين سن

1395تا 1355سرشماري عمومي نفوس و مسکن : منبع

سال گذشته؛45در 
سال پیرتر شده است10ایران عزیز 







سال اخیر7ایران در TFRمقایسه نرخ رشد و 
TFR كاهش سالانه تعداد مواليد سال رديف

----- ---- 1/570/000 1394 1

2/01 42/000 1/528/000 1395 2

2/09 41/000 1/478/000 1396 3

1/95 120/000 1/367/000 1397 4

1/74 170/000 1/197/000 1398 5

1/65 83/000 1/114/000 1399 6

1/65 2000+ 1/116/204 1400 7

1/66 40/914- 1/075/290 1401 8



















تا کنون1331مقارسه نرخ بارور  ارران با سارر کشورها از سال 
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1.5)کاهش باروری با شيب تند 

(فرزند

دوره پنج 

ساله

نرخ رشد در 

كاهش شرایط 

بایبارور

شيب ملایم

نرخ رشد در 

کاهش شرایط 

باروری با 

شيب تند  

1400-13951.191.16

1405-14000.950.87

1410-14050.730.58

1415-14100.590.35

1420-14150.520.23

1425-14200.450.14

1430-14250.32-0.01

کاهش شدید نرخ رشد سالانه جمعیت کشور 

شمسی 1430در دوره های پنج ساله تا افق 



1405کاهش بعد خانوار تا سال 

سققط س سققاین اققان ار ی قق  ا  

شققااه هققای سيرممققنطيم سققن ش 

وضققق يع ت قققداد در نقققد در 

در ایق  3رققم . اان اده هاسع

شااه نشان دهنده آن اسقع کقه 

در بهنقققری  و آرمقققان  تری  

حالع، هر اان اده ا  یک پدر، 

یک مادر و یقک در نقد تشق ي  

درحال  که در واق يع . شده اسع

اینط ر نيمع وش   های مننق ی  

ا  اققان اده در مام ققه ومقق د 

دارد که ترکيب  ا  والقدی  و 

ایق  امقر نشقان . در ند نيمقع

دهنققده آن اسققع بمققياری ا  

اان اده حن  همان یقک در نقد 

.را هم ندارند
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مدت زمان کوتاه برای جبران کاهش جمعیت
باه مار ر . ساال رارار دارد39تا 30همانطور که در نمودار هرم سنی زیر مشاهده می شود، در حال حاضر تورم جمعیت در بین سنین 

گفات ییا ی لذا می تاوان. زمان با حرکت این تورم به گر ه های سنی بالاتر، از تعداد افراد در سن ازد اج   بار ری کاسته می شود
د تاورم همانطور که در نمودار مشاهده مای شاو. سال برای جلوگیری از بحران سالخوردگی جمعیت در آینده  جود دارد5کمتر از 

ندآ ری در این سنین اگریه از نظر بیولوژیکی امکان فرز. سال در حرکت است49تا 40سال به سمت گر ه سنی 39تا 30گر ه سنی 
.سالگی به برنامه فرزندآ ری خود پایان می دهند35 جود دارد اما آمارها نشان می دهد عمده خانواده های ایرانی در کمتر از 

1399هرم سنی ایران در  1410هرم سنی ایران در 



:در ای  سال: وارد ش یم1405در ص رت  که با روند د ل  به سال 

 ا اهد رسيد0.5نرخ رشد مم يع در بهنری  حالع به رقم 1405تا سال.

ی نق  مم يقع دی قر . نرخ باروری به رقم یک یا کمنر ا  آن ا اهقد رسقيد

.ت انای  مای نی  کردن ا د را ندارد و هر سال ا  مطدار آن کمنر م  ش د

  سال به بالا قرار ا اهد گردع 40درصد مم يع، در سني  40چينی بيش ا (

(گروه های ميانمال و سالمند

35.8  ای  گروه ) سال قرار ا اهد گردع 39تا 15درصد مم يع در گروه سن

(سن  بار اصل  باروری را بر دوش ا اهد کشيد

 ا اهد ب د( ادراد اارج ا  س  باروری)و باق  شام  ک دکان . ميانس

ال و 
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2025تا 1990نرخ باروري كل در جهان،  آسيا و ايران از سال 

جهان آسیا ايران
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25

آمار بانک جهاني ورها در مقارسه نمودار  به روشنی درده می شود که هیچكدام از ارن کشت
ندارند اررانافت آبشار  شدرد مانند 











بیانات در دردار شورا  عالی انقلاب فرهنگی

1392سال 



بیانات در دردار مداحان کشور

1397سال 



دهبیانات در دردار جمعی از کارشناسان حوزه خانوا

1398مرداد ماه 




