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 مقدمه 

 
 دانشجوى عزیز:

 
بر آن است تا به عنوان    ”دفترچه ارزشيابی بالينی دانشجویان كارشناسی ارشد مراقبت ویژه پرستارى”آنچه پيش روى شماست تحت عنوان  

یك ابزار راهنما در طول برنامه هاى كارآموزى و كارآموزى درعرصه شما را به حداقل هاى یادگيرى در بعد مهارتی رهنمون شود. این  

 دفترچه در سه بخش اصلی تدوین گردیده است : 

كه براى كليه دانشجویان لازم الاجرا است. محتویات    اول، شامل مجموعه اى از ضوابط و مقررات حضور در كارآموزى هاى بالينی است  بخش

این دستورالعمل در ارزیابی دانشجو ملاك عمل خواهد بود. بدیهی است كه انتظارات استاد براى هر كارآموزى متناسب با اهداف آن نيز  

 مكمل ضوابط این دستورالعمل خواهد بود و منافات با آن نخواهد داشت. 

 
ایی است كه دانشجو بایستی در طول دوره كارآموزى خود به منظور كسب صلاحيت عمومی و صلاحيت  شامل استاندارده  دوم:  بخش

سطح  ٣تمامی پروسيجرها در    .اختصاصی الزاما به آنها دست یابند. این بخش از كتابچه توسط مربيان بالينی و اساتيد ناظر تأیيد ميگردد

بطور مستقل مشخص شده اند كه سطح مورد نظر براى هر پروسيجر در هر جدول  انجام    ،مشاركت در انجام  شایستگی بالينی از مشاهده،

 . مشخص گردیده است. شایان ذكر است كه تعداد موارد انجام در هر سطح شایستگی مشخص شده است

 
كارورزى خود   شامل استانداردهایی است كه دانشجویان كارشناسی ارشد پرستارى مراقبت هاى ویژه بایستی در طول دوره  سوم نيز بخش

بالاترین سطح   پروسيجرها در  یابند. دراین مرحله تمامی  آنها دست  به  الزاما  اختصاصی  و صلاحيت  منظور كسب صلاحيت عمومی  به 

 شایستگی مشخص شده اند كه سطح مورد نظر براى هر پروسيجر در هر جدول مشخص گردیده است. 

 
اپيوسته پرستارى مراقبتهاى ویژه بر اساس كوریكولوم مشخص شده كه دانشجو  ن ذكر است كه كارگاههایی در دوره كارشناسی ارشد ن شایا

 آورده شده است.   ١موظف به گذراندن آنها ميباشد. لذا ليست كارگاه ها در جدول شماره  

 : کارگاههاى کارشناسی ارشد ناپیوسته پرستارى مراقبتهاى ویژه:١ول شماره  جد

 

 میزان ساعت نام کارگاه  زمان ارائه کارگاه 

 ساعت 6 ه در بخشهاى مراقبتهاى ویژ )گزارش نویسی(  مستند سازی  م اول تر

 ساعت 6 ایمنی بيمار كنترل عفونت و 

 ساعت ١2 احيای قلبی ریوی پيشرفته  ترم دوم 

 ساعت ١2 مدیریت بخش های مراقبت ویژه 

 ترم سوم 

 

 

 ساعت  6 كيفيت خدمات و اعتبار بخشی 

 ساعت  6 پرستاری مبتنی بر شواهد 
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رگاه هاى فوق، كابراى دانشجویان الزامی است ارائه گواهی ازدانشگاههاى معتبر مورد قبول است. فوق الذكر  راندن كارگاه هاىگذ

 تخصصين و گروه هاى آموزشی دیگر طراحی و ارایه خواهد شد. توسط گروه آموزشی، با همكارى م

 

 و اخلاق حرفه اى دانشجویان در محیط هاى بالینی  (Dress Code)آئین نامه اجرایی پوشش  

 

ارتباط  ه پوشش و رفتار تمامی خدمتگزاران در مشاغل علوم پزشكی باید به گونه اى باشد كه ضمن حفظ شئون حرفه اى، زمينه را براى نحو

كليه  مناسب و موثر حرفه اى با بيماران، همراهان بيماران، همكاران و اطرافيان در محيط هاى آموزشی فراهم سازد لذا رعایت مقررات زیر براى  

 می باشد. الزامی    هستند عزیزانی كه در محيط هاى آموزشی بالينی و آزمایشگاهی در حال تحصيل یا ارائه خدمت
 

 اول: لباس و نحوه پوشش  فصل ❖
 

س دانشجویان جهت ورود به محيط آموزشی به ویژه محيط هاى بالينی و آزمایشگاهی باید متحدالشكل بوده و شامل مجموعه ویژه  لبا •

 گيهاى زیر باشد: 
 

 روپوش سفيد بلند در حد زانو و غير چسبان با آستين بلند •
 

 روپوش باید داراى آرم دانشگاه مربوطه باشد  •
 

 دكمه هاى روپوش باید در تمام مدت حضور در محيط هاى آموزشی بطور كامل بسته باشد.   تمامی •
 

استفاده از كارت شناسایی معتبر عكس دار حاوى ) حرف اول نام، نام خانوادگی، عنوان، نام دانشكده و نام رشته( بر روى پوشش، در   •

 الزامی می باشد.   ناحيه سينه سمت چپ در تمام مدت حضور در محيط هاى آموزشی
 

 دانشجویان خانم باید تمامی سر، گردن، نواحی زیر گردن و موها را با پوشش مناسب بپوشانند  •
 

 ار باید بلند متعارف و ساده و غير چسبان باشد، استفاده از شلوارهاى جين پاره و نظایر آن در شأن حرفه پزشكی نيست. شلو •
 

 را بپوشاند ضرورى است. ن جوراب ساده كه تمامی پا و ساق پا  پوشيد •
 

 ن جوراب هاى تورى و یا داراى تزیينات ممنوع است. پوشيد •
 

 باید راحت و مناسب بوده، هنگام راه رفتن صدا نداشته باشد.   كفش •
 

 روپوش، لباس و كفش باید راحت، تميز، مرتب و در حد متعارف باشد و نباید داراى رنگهاى تند و زننده نامتعارف باشد.  •
 

 استفاده از نشانه هاى نامربوط به حرفه پزشكی و آویختن آن به روپوش، شلوار و كفش ممنوع می باشد.  •
 

استفاده و در معرض دید قرار دادن هرگونه انگشتر طلا ) به جز حلقه ازدواج (، دستبند و گردن بند و گوشواره در محيط هاى آموزشی   •

 ممنوع می باشد. 
 

 محيط هاى آموزشی بجز اتاق عمل و اتاق زایمان ممنوع می باشد. استفاده از دمپایی و صندل در   •
 

 دوم: بهداشت فردى و موازین آرایش در محیط هاى آموزشی کشور فصل ❖
 

، لذا بدون تردید تميزى ظاهر و بهداشت در محيط هاى آموزشی  هستندوابستگان به حرف پزشكی الگوهاى نظافت و بهداشت فردى   •

 ضروریات است. علوم پزشكی از  
 

ها باید كوتاه و تميز باشد آرایش ناخن ها با لاك و برچسب هاى ناخن در هر شكلی ممنوع است استفاده از ناخن هاى مصنوعی و    ناخن •

 ناخن بلند موجب افزایش شانس انتقال عفونت و احتمال آسيب به دیگران و تجهيزات پزشكی می باشد. 
 

 متعارف و دور از شئون حرفه پزشكی ممنوع می باشد. آرایش سر و صورت به صورت غير   •
 

 ن نمودن هرگونه آرایش بصورت تاتو و با استفاده از حلقه یا نگين در بينی یا هر قسمت از دستها و صورت ممنوع است. نمایا •
 

 و عطرهاى با بوى تند و حساسيت زا در محيط هاى آموزشی ممنوع است.   ادكلناستفاده از   •
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 ین رفتار دانشجویان در محیط هاى آموزش پزشکی سوم: مواز فصل ❖
 

 رعایت اصول اخلاق حرفه اى، تواضع و فروتنی در برخورد با بيماران، همراهـان بيمـاران، اسـتادان، فراگيـران و كاركنـان الزامی است.  •
 
كردن در محيط هاى آموزشی باید به آرامی و با ادب همراه باشد. و هرگونه ایجاد سر و صداى بلند و یـا بـر زبـان راندن كلمات كه   صحبت •

 در شأن حرفه پزشكی نيست، ممنوع است. 
 
 استعمال دخانيات در كليه زمان هاى حضور فرد در محيط هاى آموزشی، ممنوع می باشد.  •
 
 نظایر آن در آزمایشگاهها، سالن كنفرانس، راند بيماران و در حضور اساتيد، كاركنـان و بيمـاران ممنـوع می باشد. ن آدامس و  جوید •
 
در زمان حضور در كلاس ها، آزمایشگاهها و راند بيماران، تلفن همراه باید خاموش بوده و در سایر زمان ها، اسـتفاده از آن به حد ضرورت   •

 كاهش یابد. 
 
 شوخی در مكانهاى عمومی مرتبط نظير آسانسور، كافی شاپ و رستوران ممنوع می باشد.   بحث و  هرگونه •

  
 چهارم: نظارت بر اجرا و پیگیرى موارد تخلف آئین نامه  فصل ❖

 
آموزشی  رت بر رعایت اصول این آئين نامه در بيمارستان هاى آموزشی و سایر محيط هاى آموزشی علوم پزشكی بالينی بر عهده معاون  نظا •

 بيمارستان، مدیرگروه، رئيس بخش وكارشناسان آموزشی ودانشجوى واحد مربوطه می باشد. 

  
افرادى كه اخلاق حرفه اى و اصول این آئين نامه را رعایت ننمایند ابتدا تذكر داده می شود و در صورت اصرار برانجام تخلف به شوراى   •

 انضباطی دانشجویان ارجاع داده می شوند. 
 

 لباس دانشجویان در بخشهاى مختلف:فرم  ❖
 
 مانتو، جوراب و كفش سفيد پرستارى، شلوار و مقنعه سرمه اى   ى پرستارى:بخشها  •
 
 مانتو،شلوار، مقنعه سبز، جوراب و دمپایی سفيد یا سبز   زایشگاه: •
 
 مانتو سفيد، مقنعه و شلوار و كفش مشكی :  درمانگاه •
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 ر حقوق بيمار در ايران منشو

 

 و ارزش: بینش
 

اى برخوردار اسـت. بر اساس    این امر در شرایط بيمارى از اهميت ویژه.  افراد جامعه متعهد به حفظ و احترام به كرامت انسانها میباشند  یكایك

درمانی را براى    -دولت موظف است خدمات بهداشـتی    ،  قانون اساسی توجه به كرامت والاى انسانی از اصول پایه نظام جمهورى اسلامی بوده

صورت  یكایك افراد كشور تأمين كند. بر این اساس ارائه خدمات سلامت باید عادلانه و مبتنی بر احترام به حقوق و رعایـت كرامت انسانی بيماران  

نـی و بـر پایـه برابرى كرامت ذاتی تمامی گيرندگان  این منشور با توجه به ارزش هاى والاى انسانی و مبتنی بر فرهنگ اسـلامی و ایرا .پذیرد  

 . خدمات سلامت و باهدف حفظ ، ارتقا و تحكيم رابطه انسانی ميان ارائـه كننـدگان و گيرنـدگان خدمات سلامت تنظيمشده است  
 

 ق بیمار:حقو
 

 : .: دریافت مطلوب خدمات سلامت حق بیمار است.ارائه خدمات سلامت باید ١
 

 و منزلت انسان و با احترام به ارزشها، اعتقادات فرهنگی و مذهبی باشد  شان    : شایسته١-١

 : بر پایهى صداقت، انصاف،ادب و همراه با مهربانی باشد  ١-2  

 : فارغ از هرگونه تبعيض ازجمله قومی، فرهنگی، مذهبی، نوع بيمارى و جنسيتی باشد ١-٣

 : بر اساس دانش روز باشد  ١-٤  

 : مبتنی بربرترى منافع بيمار باشد  ١-٥  

 : در مورد توزیع منابع سلامت مبتنی بر عدالت و اولویتهاى درمانی بيماران باشد  ١-6

 : مبتنی بر هماهنگی اركان مراقبت اعم از پيشگيرى، تشخيص، درمان و توانبخشی باشد  ١-٧  
 

 انات رفاهی پایه و ضرورى و بهدوراز تحميل درد و رنج و محدودیتهاى غيرضرورى باشد  : به همراه تأمين كليه امك١-٨

: توجه ویژهاى به حقوق گروه هاى آسيبپذیر جامعه ازجمله كودكان،زنان باردار، سالمندان، بيماران روانی، زندانيان، معلولان ذهنی ١-٩  

 و جسمی و افراد بدون سرپرست داشته باشد  

 ین زمان ممكن و با احترام بهوقت بيمار باشد  : در سریعتر١-١٠

 : با در نظر گرفتن متغيرهایی چون زبان، سن و جنس گيرندگان خدمت باشد  ١-١١

اساس ضوابط تعریفشده    غير فوری: در مراقبتهاى ضرورى و فورى )اورژانس(، بدون توجه به تأمين هزینهى آن صورت گيرد. در موارد  ١-١2

 باشد  

مراقبتهاى ضرورى و فورى )اورژانس(، درصورتیكه ارائه خدمات مناسب ممكن نباشد، لازم است پس از ارائهى خدمات ضرورى و  : در  ١-13

 توضيحات لازم، زمينه انتقال بيمار به واحد مجهز فراهم گردد

 حفظ آسایش وى ارائه : در مراحل پایانی حيات كه وضعيت بيمارى غيرقابل برگشت و مرگ بيمار قریبالوقوع است باهدف  ١-١٤  
 

دد. منظور از آسایش كاهش درد و رنج بيمار، توجه به نيازهاى روانی، اجتماعی، معنوى و عاطفی وى و خانوادهاش در زمان احتضاراست.  گر

 . بيمار در حال احتضار حق دارد در آخرین لحظات زندگی خویش با فردى كه میخواهد همراه گردد  

 

 

 

 
 

 . : اطلاعات باید به نحو مطلوب و به میزان کافی در اختیار بیمار قرار گیرد ٢
 

 : : محتواى اطلاعات باید شامل موارد ذیل باشد  ١-2
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 : : مفاد منشور حقوق بيمار در زمان پذیرش١-2-١

: ضوابط و هزینههاى قابل پيشبينی بيمارستان اعم از خدمات درمانی و غير درمانی و ضوابط بيمه و معرفی سيستمهاى حمایتی در  ١-2-٣

 زمان پذیرش  

: نام، مسؤوليت و رتبهى حرفهاى اعضاى گروه پزشكی مسئول ارائه مراقبت ازجمله پزشك، پرستار و دانشجو و ارتباط حرفهاى آنها با  ١-2-٤

 كدیگر ی

: روشهاى تشخيصی و درمانی و نقاط ضعف و قوت هر روش و عوارض احتمالی آن ، تشخيص بيمارى، پيشآگهی و عوارض آن و نيز  ١-2-٥

 كليهى اطلاعات تأثيرگذار درروند تصميمگيرى بيمار  

 : نحوهى دسترسی به پزشك معالج و اعضاى اصلی گروه پزشكی در طول درمان  ١-6-2

 ماتی كه ماهيت پژوهشی دارند  : كليهى اقدا١-2-٧

 برای استمرار درمان : ارائه آموزشهاى ضرورى  ١-2-٨

 ه ارائه اطلاعات باید به صورت ذیل باشد: نحو
   

اطلاعات باید در زمان مناسب و متناسب با شرایط بيمار ازجمله اضطراب و درد و ویژگیهاى فردى وى ازجمله زبان، تحصيلات و توان    2-2-١

 :درك در اختيار وى قرار گيرد، مگر این كه  
 

ورى، در  ضر  پس از اقدام  در شروع درمان بهواسطهى ارائهى اطلاعات فوق سبب آسيب به بيمار گردد؛ )در این صورت انتقال اطلاعات  تأخير- 
 . اولين زمان مناسب باید انجام شود

 
اینكه   ر علیرغم اطلاع از حق دریافت اطلاعات، از این امر امتناع نماید كه در این صورت باید خواست بيمار محترم شمرده شود، مگربيما- 

 عدم اطلاع بيمار، وى یا سایرین را در معرض خطر جدى قرار دهد 

ى بالينی خود دسترسی داشته باشد و تصویر آن را دریافت نموده و تصحيح   د به كليهى اطلاعات ثبتشده در پرونده: بيمار میتوان2-2-2

 .اشتباهات مندرج در آن را درخواست نماید  

 . حق انتخاب وتصميمگيرى آزادانه بيمار در دریافت خدمات سلامت باید محترم شمرده شود  - :  2-2-٣
 

 : محدوده انتخاب و تصمیمگیرى درباره موارد ذیل است  ١: -٣
 

 چارچوب ضوابط  ر  ى خدمات سلامت د  : انتخاب پزشك معالج و مركز ارائهكننده١-١-٣

 انتخاب و نظرخواهی از پزشك دوم بهعنوان مشاور    2  -١-٣
 

تصميمگيرى وى تأثيرى در تداوم و نحوه دریافت خدمات سلامت  : شركت یا عدم شركت در هرگونه پژوهش، با اطمينان از اینكه  ٣-١-٣

 نخواهد داشت 

 : قبول یا رد درمانهاى پيشنهادى پس از آگاهی از عوارض احتمالی ناشی از پذیرش یا رد آن مگر در موارد خودكشی یا٤-١-٣
 

 اردى كه امتناع از درمان شخص دیگرى را در معرض خطر جدى قرار میدهدمو 

 نظر قبلی بيمار در مورد اقدامات درمانی آتی درزمانی كه بيمار واجد ظرفيت تصميمگيرى است ثبت و بهعنوان  : اعلام٥-١-٣  

راهنماى اقدامات پزشكی در زمان فقدان ظرفيت تصميمگيرى وى با رعایت موازین قانونی مدنظر ارائهكنندگان خدمات سلامت و تصميمگيرنده  

 .جایگزین بيمار قرار گيرد  

  
 : شرایط انتخاب و تصمیمگیرى شامل موارد ذیل است :٢- ٣

 

 : انتخاب و تصميمگيرى بيمار باید آزادانه و آگاهانه ، مبتنی بر دریافت اطلاعات كافی و جامع )مذكور دربند دوم( باشد  ١-2-٣

 .: پس از ارائه اطلاعات، زمان لازم و كافی به بيمار جهت تصميمگيرى و انتخاب داده شود  2-2-٣
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 بیمار)حق خلوت( و رعایت اصل رازدارى باشد    : ارائه خدمات سلامت باید مبتنی بر احترام به حریم خصوصی٤
 

 :رعایت اصل رازدارى راجع به كليهى اطلاعات مربوط به بيمار الزامی است مگر در مواردى كه قانون آن را استثنا كرده باشد  ١-٤

ضرورى است بدین منظور كليهى  :در كليهى مراحل مراقبت اعم از تشخيصی و درمانی باید به حریم خصوصی بيمار احترام گذاشته شود.  2-٤

 امكانات لازم جهت تضمين حریم خصوصی بيمار فراهم گردد؛ 

درمانی و افراد مجاز از طرف بيمار و افرادى كه بهحكم قانون مجاز تلقی میشوند میتوانند به اطلاعات دسترسی    : فقط بيمار و گروه٣-٤  

 داشته باشند؛ 

: بيمار حق دارد در مراحل تشخيصی ازجمله معاینات، فرد معتمد خود را همراه داشته باشد. همراهی یكی از والدین كودك در تمام    ٤-٤

 .مراحل درمان حق كودك است مگر اینكه این امربرخلاف ضرورتهاى پزشكی باشد  
 

 . نظام کارآمد رسیدگی به شکایات حق بیمار است  : به٥
 

ق دارد در صورت ادعاى نقض حقوق خود كه موضوع این منشور است، بدون اختلال در كيفيت دریافت خدمات سلامت به  : هر بيمار ح١-٥

 مقامات ذىصلاح شكایت نماید  

 : بيماران حقدارند از نحوه رسيدگی و نتایج شكایت خودآگاه شوند ؛ 2-٥

و اثبات مطابق مقررات در كوتاهترین زمان ممكن جبران شود.  خسارت ناشی از خطاى ارائهكنندگان خدمات سلامت باید پس از رسيدگی  :٣-٥

بر    مذكور در این منشور   -در اجراى مفاد این منشور درصورتیكه بيمار به هر دليلی فاقد ظرفيت تصميمگيرى باشد، اعمال كليهى حقوق بيمار

ى جایگزین برخلاف نظر پزشك، مانع درمان بيمار شود،    تصميمگيرندهى قانونی جایگزین خواهد بود. البته چنانچه    ى تصميمگيرنده  عهده

 .پزشك میتواند از طریق مراجع ذىربط درخواست تجدیدنظر در تصميمگيرى را بنماید  
 

  درمان معقولانه تصميم بگيرد، بایدبيمارى كه فاقد ظرفيت كافی براى تصميمگيرى است، اما میتواند در بخشی از روند    چنانچه

 . تصميم او محترم شمرده شود  
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 بخش است:   ٤شامل  دانشجو و استاد گرامی این قسمت از كتابچه  
 

دانشجویان كارشناسی ارشد پرستارى مراقبت هاى ویژه بایستی در طول دوره كارآموزى  شامل استانداردهایی است كه    :اول  بخش ✓
. خود به منظور كسب صلاحيت عمومی الزاما به آنها دست یابند. این بخش از كتابچه توسط مربيان بالينی و اساتيد ناظر تأیيد ميگردد

 
 

اى بالينی در زمينه كارآموزى مراقبت هاى ویژه اختصاصی  : در این بخش صلاحيت اختصاصی دانشجو در هر یك از مهارتهدوم  بخش ✓
بخش مربوطه، مورد ارزیابی قرار ميگيرد. 

 
 

فته شده در  رارائه یك مورد گزارش جامع پرستارى با استفاده از تفكر انتقادى، قضاوت بالينی و بر اساس مدل بكار گ  :سوم  بخش ✓
بخـش می باشد. 

  
.....( و..  ،كنفرانس هاى بالينیب گزارش مورد، ژورنال كلائه  ا: ارئه تكاليف)شامل ار  چهارم بخش ✓

 
 

این كتابچه با رویكرد مراقبتی و با توجه به اصل كل نگرى در پرستارى تهيه گردیده است لذا رعایت این موارد بایستی در زمان تائيـد   ✓
توسط مربی بالينی مورد توجه قرار گيرد.

 

 
 

م  و دفترچه كار به معنی الزام براى انجام آن می باشد. كه می بایستی دانشجو به عنـوان یـك فـرد خـود آموز مداوجود هر كدام از پروسيجرها در  
در پی فرصت آموزشی مناسب جهت ارتقاء مهارت خود باشد. 

 
 

جوى كارشناسـی ارشد  بالينی در زمان تائيد انجام مستقل پروسيجر می بایست سرعت ، دقت و انجام صحيح پروسيجر را در حد دانشـ  مربی
مراقبت ویژه پرستارى مد نظر قرار دهد.

  

این لاگ بوك حيطه مهارتی و عملكردى دانشجویان را بيشتر مورد توجه قرار داده است. 
 

  

گ بوك در ابتداى دوره بالينی تحویل دانشجویان شده و در انتها از دانشجو تحویل گرفته می شود.لا
   

مشاركت در انجام ،انجام بطور مستقل مشخص شده اند كه سطح مورد نظر براى هر   سطح شایستگی بالينی از مشاهده،٣پروسيجرها در  تمامی
پروسيجر در هر جدول مشخص گردیده است. 

 
 

قوانین و مقرارت:  ❖
 

 
و در شيفت شب از    ٣٠:١٩  الی  ١٣صر از ساعت  ، در شيفت ع  ١٣الی    ٣٠:٧در بخش در شيفت صبح ، از ساعت  كارآموزى    ساعت ✓

 می باشد. برنامه شيفت ها در ابتداى كاراموزى توسط مربی بالينی نوشته و تایيد می شود.   ٣٠:٧الی  ١٩ساعت  

  

 درمانی در بخش اصول اخلاقی و شئونات اسلامی را رعایت نمایيد.   -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همكاران، كادر آموزشی ✓

 
 

 بخش یا بيمارستان فقط با كسب مجوز از استاد مربوطه ميسر می باشد. وج از  خر  ✓

 
 

مجموع  ٠.١ات غيبت دانشجو در این دروس از  ر دانشجو در تمام جلسات مربوط به كارآموزى و كارورزى الزامی است و ساع حضو ✓
 ساعات آن درس نباید تجاوز نماید. 

 
 

انه و اینترنت در ارتباط با موضوع كارآموزى در طول كارآموزى با نظر استاد  اختصاص بخشی از ساعت كارآموزى به استفاده از كتابخ ✓
 .امكان پذیر است    مربوطه
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 در دوره کارآموزی   م بررسی کسب صلاحیت عمومیفر                                               

 
عدم 

 شایستگی 

 صلاحيت عمومی  خوب متوسط ضعيف

 دانش و درک 

نيازها و مشكلات بيماران بستری در بخش های مراقبت های ویژه و خانواده هایشان را      

 تشخيص می دهد. 

١ 

  مراقبت  های  بخش   در  استفاده  مورد  تجهيزات  و  تهاجمی  وسایل  مورد  در  لازم  اطلاعات    

 .داند  می  را  ویژه

٢ 

 ٣ ویژه را رعایت می كند.اصول كنترل عفونت و مراقبت های ایمن در بخش های مراقبت      

 تفکر و آنالیز داده ها 

تشخيص های پرستاری متناسب با هر بيمار در بخش مراقبت های ویژه را براساس      

 اولویت و برنامه ریزی مراقبتی آن را می داند. 

4 

مهارت حل مسئله، تفكر انتقادی و قضاوت بالينی حين مراقبت از بيماران بستری در      

 های مراقبت ویژه را به كار می بردبخش  

٥ 

 مهارت های ارتباطی 

 6 ارتباط موثر با بيمار و خانواده برقرار می كند.    

 7 معنوی و آموزش سلامت به بيمار و خانواده را تامين می كند.-مراقبت عاطفی    

سازمانی با اعضا تيم  تعامل و همكاری درون و بين حرفه ای دارد)برقراری ارتباط موثر      

 سلامت ( 

8 

 مهارت های مدیریتی 

تفكر نقادانه )نقد نظام ارائه خدمات سلامت مددجویان در سطح خرد وكلان( را به كار      

 می برد

9 

 ١0 تصميم گيری های مبتنی بر شواهد انجام می دهد.     

 مهارت های تدریس و آموزش

 ١١ خانواده آنها و دانشجویان همكاری می كند آموزش مددجویان و   در    

 ١٢ با روش های تدریس بالينی آشنایی دارد و به كار می گيرد    
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 رعایت قوانین و مقررات بالین 

 ١٣ دانشجو در تمام جلسات مربوط به كارآموزی حضور)تمام وقت و به موقع( دارد     

درمانی در بخش اصول    -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همكاران كادر آموزشی    

 اخلاقی، حرفه ای و شئونات اسلامی را رعایت می نماید  

١4 

 ١٥ جهت خروج از بخش در موارد اضطراری از استاد مربوطه كسب اجازه می نماید     

 نمره  4جمع کل:

 

A: (نمره2خوب):B (١متوسط ):C  ( ٠.٧٥)ضعيف:D( ٠.2٥عدم شایستگی ) 
 

 . كاراموزى تكميل می گرددهر دوره توسط مربيان بالينی در انتهاى   فرم صلاحيت عمومی دانشجویان
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 و قفسه سینه   تنفس  کارآموزى مراقبتهاى ویژه

 

 امضا مربی 

ليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى مراقبت هاى ویژه    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 تنفس و قفسه سينه 
با   مستقل

 كمك

 مشاهده 

 1 كارگذاشتن راه هوایی دهانی حلقی 3 3 3 

 2 كارگذاشتن راه هوایی بينی حلقی  1 1  

 لوله گذاری داخل نای 3 3  
3 

 4 ته لوله تراشه به روش باز و بس  ساكش 3 3 5 

 5 3 3 
 تراكئوستومی   ساكشن

5 

 6 ل فشار كاف لوله تراشه یا تراكئوستومی كنتر 1 1 5 

 3 3 3 
 مكانيكی غيرتهاجمی بيمار با ماسك   تهویه

7 

 5 5 3 
 مكانيكی تهاجمی با مدهاى مختلف  تهویه

8 

 9 آماده كردن دستگاه ونتيلاتور  3 3 3 

 10 بيمار به دستگاه ونتيلاتور كردن  وصل   3 3 3 

 11 رج كردن لوله تراشه خا 1 1 3 

 12 اسازى بيمار از ونتيلاتور جد  1 1 3 

 اسپيرومترى انگيزشی  1 1 3 
 

13 

 14 اپی تنفسیفيزیوتر 3 3 3 

 15 اقبت از بيمار داراى چست تيوبمر 3 3 5 

 3 3 3 
 رج كردن چست تيوب خا

16 

 17 شریان ریوى، پایش و تفسير داده  ارى كاتتر  جایگذ  1 1  

 3 3 3 Riker Sedation-Agitation 

Scale (SAS) 
 18 ر با ابزارهاى سدیشن كا

3 3 3 Richmond Sedation 

Agitation-Sedation Scale 

(RASS) 
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ارزیابی آمادگی بيمار براى جداسازى از ونتيلاتور با استفاده از   3 3 3 

 Burn, Morganroth,ابزارهاى

19 

 20 آموزش عملی تمرینات تنفسی  1 1 3 

 21 ر با دستگاه ونتيلاتور پرتابل كا 1 1 3 

 3 1 1 
 داده هاى پالس اكسيمترى   تفسير

22 

 23 داده هاى كاپنوگرافی  تفسير 1 1 3 

 24 برونكسكوپی 1   

درمانی)كانولا، ماسك ساده،  ر با انواع وسایل اكسيژن  كا 3 3 5 
 ونچورى، باوبدون تنفس مجدد، نبولایزرو ...( 

25 

 نمره١٢جمع کل:

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت) 2  سطح

 independent)انجام مهارت به طور مستقل)   :٣سطح

عدم شایستگی  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اختصاص اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت  

 )صفر( در نظر گرفته شده است . 
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 گزارش جامع مراقبت از بیماردر بخش مراقبت های ویژه تنفس فرم 

 تاریخ:                           نام و نام خانوادگی بیمار:                                            بخش مربوطه:             

 ارزیابی كامل بيمار: 
 

 مربوطه معاینه فيزیكی سيستم به سيستم با تمركز بر بررسی اهداف اختصاصی بخش  . ١

 . بررسی نتایج پاراكلينيك و آزمایشات2

 

 استخراج مشكلات بيمار 

 
 
 

 هاى پرستارى و اولویت بندى آن تشخيص

 

 

 

 

 

 ریزى برنامه

 

 

 

 

 

 اجرا و ارزشيابی

 

 

 

 نمره ٢جمع کل:  
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 Evidence-Basedبر اساس    case reportم گزارش  فر

 

 عنوان مقاله: 

 نام مجله:    نویسندگان:                                              سال انتشار:                                        

 ردیف آیتم ها نمره  توضيحات

  

 نمره( ٠.٥هد بر اساس وضعيت بيمارميباشد)دانشجو قادر به ارائه مقالات و مطالب مبتنی بر شوا

١ 

   

 ( نمره ٠.٥ات شركت كنندگان نقش مهم دارد)انتخاب شده در روز آمد نمودن اطلاع  مقاله
 

2 

 ( نمره  ٠.٥انتخاب شده می تواند در بهبود مهارتهاى بالينی و تصميم سازى بالينی نقش داشته باشد. )  مقاله  

 

٣ 

 , نمره( ٥، از مجلات معتبر لاتين و جدید انتخاب شده است) مقاله  
 

٤ 

 نمره ٢جمع کل: 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 قلب وعروق موزى مراقبت هاى ویژه آ رکا

 

 امضا مربی 

مورد انتظار سطح شایستگی   ویژه    پرستاریليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى    چك 

 قلب و عروق 

 
با   مستقل

 كمك

 مشاهده 

 ,TEMP, RESPر با مانيتورینگ قلبی )ماژولهاى  كا 1 1 3 

ECG  ,2,EtCO2(NIBP, SPO 

1 

 2 الكتروكاردیوگرام بهصورت پيشرفته  تفسير 2 3 5 

 ACLSپيشرفتهی  ریو  -قلبیانجام احياى   1 1 1 
3 

 4 ردیورژن و دفيبریليشنكا 1 1 1 

 1 1 1 
 ر با ضربانساز موقت كا

5 

 6 ورزش   تست 3 1  

   3 
 و عروق   فی قلبآنژیوگرا

7 

   1 
 داپلر عروق 

8 

 TEE 9اكو قلبی و   3   

 10 آنژیوپلاستی 1   

 ECP 11ر با  كا 1 1  

 12 آئورتیاشتن بالون پمپ داخل گذ 1   

 اداره بيمار داراى بالون پمپ داخل آئورتی 1 1  
 

13 

 14 فشارخون تهاجمی   پایش 3 3 3 

 15 ن شریانی كانولاسيو 3 3 3 

  1 1 
 اشتن كاتتر ورید مركزى گذ

16 

 17 و تفسير فشار ورید مركزى   پایش 3 1 1 

 -Thermo*اندازهگيرى تهاجمی برون ده قلبی به روش   3 3 3 

dilution 

18 

 19 اندازهگيرى غير تهاجمی برون ده قلبی 1 1 1 

 1 1 1 
 مقادیر برون ده قلبی   تفسير

20 
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 21 اصول كار با انواع انفوریون پمپ و سرنگ پمپ  3 3 3 

، تعویض دریچه، CABGانواع اعمال جراحی قلب باز) 3   

 ترميمی(

22 

   1 
 )باى پاس قلبی ریوى(   ECCر با دستگاه  كا

23 

   1 
 ECMO*ر با دستگاه  كا

24 

 1 1 1 
 Wellsبا ابزار    DVTارزیابی  

25 

 Sequential Compressionاصول كار كردن باپمپ   1 1 1 

Device (SCD) 

26 

 Enhanced External)اصول كار كردن با پمپ   1 1 3 

Counter Pulsation (EECP) 

27 

 نمره  ١٢جمع کل: 

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت) 2  سطح

 independent)انجام مهارت به طور مستقل)   :٣سطح

عدم شایستگی  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 )صفر( در نظر گرفته شده است . 
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 فرم گزارش جامع مراقبت از بیمار در بخش های مراقبت ویژه قلب و عروق 

 

 تاریخ: نام و نام خانوادگی بیمار:                                            بخش مربوطه:                                       

 ارزیابی كامل بيمار: 
 

. معاینه فيزیكی سيستم به سيستم با تمركز بر بررسی اهداف اختصاصی بخش مربوطه  ١

 . بررسی نتایج پاراكلينيك و آزمایشات2

 

 استخراج مشكلات بيمار 

 
 
 

 هاى پرستارى و اولویت بندى آن تشخيص

 

 

 

 

 

 ریزى برنامه

 

 

 

 

 

 اجرا و ارزشيابی

 

 

 

 نمره ٢جمع کل:  
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 Evidence-Basedبر اساس    case reportم گزارش  فر
 

 

 عنوان مقاله: 

 نویسندگان:                                              سال انتشار:                                          نام مجله:

 ردیف آیتم ها نمره  توضيحات

  

 ( نمره ٠.٥مبتنی بر شواهد بر اساس وضعيت بيمارميباشد)دانشجو قادر به ارائه مقالات و مطالب 

١ 

   

 ( نمره ٠.٥ت شركت كنندگان نقش مهم دارد)انتخاب شده در روز آمد نمودن اطلاعا مقاله
 

2 

 ( نمره ٠.٥انتخاب شده می تواند در بهبود مهارتهاى بالينی و تصميم سازى بالينی نقش داشته باشد. )  مقاله  

 

٣ 

 ( نمره٠.٥، از مجلات معتبر لاتين و جدید انتخاب شده است) مقاله  
 

٤ 

 نمره  ٢جمع کل: 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 كارآموزی ویژه اعصاب 

 

 امضا مربی 

  ویژه    پرستاریليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 اعصاب 

 
 مشاهده  با كمك مستقل

 FOUR Score   1پایش سطح هوشياری بر اساس دو معيار گلاسكو و   2 2 3 

 2 ارزیابی اعصاب كرانيال  2 2 3 

 ارزیابی عملكرد ساقه مغز  2 2 3 
3 

 4 تغييرات علائم حياتی در اختلالات عصبی  تفسير 2 2 3 

 2 1 1 
 معيارهاى نورولوژیك در تعيين مرگ مغزى   تفسير

5 

 2 2 2 behavioral pain assessment tool 
(FLACC) 

  بكارگيری

رایج   ابزارهای 

در   درد  كنترل 

 بخش ویژه 

6 

2 2 2 Non-Verbal Pain Scale (NVPS) 

2 2 2 Critical PainObservation 
Tool(CPOT) 

 1 1 1 
 فشار داخل بطنهاى جمجمه  پایش

7 

 3 3 2 
 APACHEE  ،SOFAرسی شدت و پيشآگهی بيمارى:  بر

8 

 9 پانكچر كمر   1   

 10 اولتراسوند  داپلر ترانس كرانيال  3   

 11   آنژیوگرافی مغز 3   

 12 سی تی اسكن 3   

   3 MRI   مغز و نخاع 
 

13 

 14 الكتروانسفالوگرافی  1 1 1 

 15 پایش صرع  2 2  

 نمره  ١٢جمع کل: 

 

 (observation): مشاهده ١سطح 
 

  assists): كمك كننده در انجام مهارت)2 سطح

 independent)انجام مهارت به طور مستقل) :٣سطح

عدم شایستگی )صفر( در  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص

 نظر گرفته شده است . 
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 م گزارش جامع مراقبت از بیمار در بخش مراقبت هاى ویژه اعصابفر

 تاریخ:                           بخش مربوطه:                            نام و نام خانوادگی بیمار:                             

 ارزیابی كامل بيمار: 
 

. معاینه فيزیكی سيستم به سيستم با تمركز بر بررسی اهداف اختصاصی بخش مربوطه  ١

 . بررسی نتایج پاراكلينيك و آزمایشات2

 

 استخراج مشكلات بيمار 

 
 
 

 هاى پرستارى و اولویت بندى آن تشخيص

 

 

 

 

 ریزى برنامه

 

 

 

 

 

 اجرا و ارزشيابی

 

 

 

 نمره ٢جمع کل:  

 



24 
 

 Evidence-Basedبر اساس    case reportم گزارش فر  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 عنوان مقاله: 

 نویسندگان:                                              سال انتشار:                                          نام مجله:

 ردیف آیتم ها نمره  توضيحات

  

 ( نمره ٠.٥دانشجو قادر به ارائه مقالات و مطالب مبتنی بر شواهد بر اساس وضعيت بيمارميباشد)

١ 

   

 ( نمره ٠.٥ت شركت كنندگان نقش مهم دارد)انتخاب شده در روز آمد نمودن اطلاعا مقاله
 

2 

 ( نمره ٠.٥انتخاب شده می تواند در بهبود مهارتهاى بالينی و تصميم سازى بالينی نقش داشته باشد. )  مقاله  

 

٣ 

 ( نمره٠.٥، از مجلات معتبر لاتين و جدید انتخاب شده است) مقاله  
 

٤ 

 نمره  ٢جمع کل: 
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 دانشجو ارزشيابی نهایی 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 های ویژه كليه ومجاری ادراری كارآموزی مراقبت 

ليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى ویژه كليه و   چك تعداد دفعات انجام  امضا مربی 

 مجارى ادرار 

  مشاهده  باكمك  مستقل  

كردن دستگاه همودیاليز ست ٣ ٣ 2   ١ 

 2 ایم دستگاه همودیاليزپر ٣ ٣ 2 

 ٣ دستگاههاى همودیاليزف نمودن آلارم هاى برطر ٣ ٣ 2 

انواع راههاى دسترسی عروقی)فيستول،گرافت و  شناخت ٣ ٣ 2 

 (پرميكت

٤ 

 ٥ ر با انواع صافی ها كا ٣ ٣ 2 

 6 ر با انواع محلول هاى دیاليز كا ٣ ٣ 2 

 ٧ كار با پروفایل هاى سدیم و اولترافيلتراسيون  ٣ ٣ 2 

 ٨ ROكار با دستگاه اسمز معكوس یا  ٣ ٣ 2 

 ٩ انجام شستشوى صفاقی ٣ ٣ 2 

 ١٠ KT/V -)و URRميزان كفایت دیاليز)  محاسبه ٣ ٣ 2 

 ١١ ر با محلول دیاليز صفاقی كا ٣ ٣ 2 

 ١2 ر با دستگاه سایكلركا ٣ ٣ 2 

 ١٣ (CAPP-CCPP-NIPD)ر با انواع دیاليز صفاقی كا ٣ ٣ 2 

 ١٤ KT/V(وPETميزان كفایت دیاليز صفاقی)  محاسبه ٣  2 

 نمره   ١٢جمع کل:

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم شایستگی  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 . )صفر( در نظر گرفته شده است  
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 کلیه و مجارى ادرارىویژه  م گزارش جامع مراقبت از بیمار در بخش مراقبت هاى  فر

 تاریخ:                           بخش مربوطه:                            نام و نام خانوادگی بیمار:                             

 ارزیابی كامل بيمار: 
 

. معاینه فيزیكی سيستم به سيستم با تمركز بر بررسی اهداف اختصاصی بخش مربوطه  ١

 . بررسی نتایج پاراكلينيك و آزمایشات2

 

 استخراج مشكلات بيمار 

 
 
 

 هاى پرستارى و اولویت بندى آن تشخيص

 

 

 

 

 

 ریزى برنامه

 

 

 

 

 

 اجرا و ارزشيابی

 

 

 

 نمره ٢جمع کل:  
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 Evidence-Basedبر اساس    case reportم گزارش  فر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان مقاله: 

 نام مجله:    نویسندگان:                                              سال انتشار:                                        

 ردیف آیتم ها نمره  توضيحات

  
 ( نمره ٠.٥دانشجو قادر به ارائه مقالات و مطالب مبتنی بر شواهد بر اساس وضعيت بيمارميباشد)

١ 

   

 ( نمره ٠.٥ت شركت كنندگان نقش مهم دارد)انتخاب شده در روز آمد نمودن اطلاعا مقاله

2 

 ٣ ( نمره ٠.٥انتخاب شده می تواند در بهبود مهارتهاى بالينی و تصميم سازى بالينی نقش داشته باشد. )  مقاله  

 ( نمره٠.٥، از مجلات معتبر لاتين و جدید انتخاب شده است) مقاله  
 

٤ 

 نمره  ٢جمع کل: 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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ارگانیراموزى مراقبت هاى ویژه اختلالات چندکا  

 

 امضا مربی 

شایستگی مورد انتظار سطح    بخش سوختگیليست مهارت اختصاصی    چك 

 مشاهده  با كمك مستقل

درصد و عمق زخم هاى سوختگی، بيماران سوخته مراجعه    تعيين 3 3 3 

 اورژانس   كننده به

1 

ميزان مایعات وریدى مورد نياز بيماران سوختگی در مراحل    محاسبه 3 3 3 

 مختلف

2 

 اقبت هاى حين و بعد از مایع درمانی وریدى در سوختگی هامر 3 3 3 
3 

 4 تغييرات آب و الكتروليت در مرحله اورژانس و حاد   مقایسه 3 3 3 

خانواده  انجام اقدامات لازم در كنترل درد، حمایت روحی از بيمار و   3 3 3 

 مراقبت هـاى تنفسی و آموزش به بيماران ، توجهات تغذیه ای و  اش

5 

ارزیابی،تشخيص و مراقبتهـاى پرستارى در سوختگيهاى   3 3 3 
 استنشاقی

6 

 ارزیابی،تشخيص ومراقبتهـاى پرستارى در برق گرفتگی  3 3 3 
7 

ارزیابی، تشخيص ومراقبت هـاى پرستارى قبل و بعد از  3 3 3 

 پوستی  كارگذارى گرافت هاى

8 

 9 استفاده از پانسمان هاى نوین  3 3 3 

 10 اقبت از زخم مر 3 3 3 

 نمره  ١٢جمع کل: 

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم شایستگی  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:ارزشيابی به صورت اختصاص اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح  

 . )صفر( در نظر گرفته شده است  
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 چك ليست مهارت اختصاصی بخش پيوند 

 

 

 امضا مربی 

 بخش پيوند ليست مهارت اختصاصی    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 مشاهده  با كمك مستقل

 1 گيرنده(  - ه حداقل یك مورد پيوند ) اهدا كننده مشاهد  3   

 2 زدید از اتاق عمل پيوند ومشاهده حداقل یك مورد پيوند با 3   

 جراحی پيوند در گيرنده پيوند عمل 3   
3 

 4 جراحی اهداء در اهداء كننده  عمل 3   

 ات مخصوص پيوند در اتاق عملتجهيز 3   
5 

در بيمار    PACUمراقبت های بعد از بيهوشی در اتاق  3 3  
 گيرنده پيوند و اهدا كننده پيوند 

6 

 اقبت هاى بعد از پيوند خصوصاً در روزهاى اولمر 3 3  
7 

 8 درمانی بعد از پيوند خصوصاً در روزهاى اول مایع 3 3  

 9 بيماران تحت پيوند  تغذیه 3 3  

عفونت هاى فرصت طلب در بيماران رعایت نكات پيشگيرى از  3 3  

 پيوند شده 

10 

 نمره  ١٢جمع کل: 

 

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 شایستگی )صفر( در نظر گرفته شده است 
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 فرم گزارش جامع مراقبت از بيمار در بخش پيوند و سوختگی

 تاریخ:                           بخش مربوطه:                            نام و نام خانوادگی بیمار:                             

 ارزیابی كامل بيمار: 
 

. معاینه فيزیكی سيستم به سيستم با تمركز بر بررسی اهداف اختصاصی بخش مربوطه  ١

 . بررسی نتایج پاراكلينيك و آزمایشات2

 

 استخراج مشكلات بيمار 

 
 
 

 هاى پرستارى و اولویت بندى آن تشخيص

 

 

 

 

 

 ریزى برنامه

 

 

 

 

 

 ارزشيابیاجرا و 

 

 

 

 نمره ٢جمع کل:  
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 Evidence-Basedبر اساس  case reportم گزارشفر

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 عنوان مقاله: 

 نویسندگان:                                              سال انتشار:                                          نام مجله:

 ردیف آیتم ها نمره  توضيحات

  
 ( نمره ٠.٥وضعيت بيمارميباشد)دانشجو قادر به ارائه مقالات و مطالب مبتنی بر شواهد بر اساس 

١ 

   

 ( نمره ٠.٥ت شركت كنندگان نقش مهم دارد)انتخاب شده در روز آمد نمودن اطلاعا مقاله

2 

 ٣ ( نمره ٠.٥انتخاب شده می تواند در بهبود مهارتهاى بالينی و تصميم سازى بالينی نقش داشته باشد. )  مقاله  

 ( نمره٠.٥، از مجلات معتبر لاتين و جدید انتخاب شده است) مقاله  
 

٤ 

 نمره  ٢جمع کل: 
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 دانشجو ارزشيابی نهایی 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 آموزشی  کارگاه هاى ول شرکت در  جد

 

 تاریخ كارگاه  نام كارگاه 

 

محل برگزاری  

 كارگاه 

 تایيد مدیرگروه  شماره ثبت كارگاه 
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 نوع واحد: کارورزى 

 ساعت(٣06واحد)  6اد واحد:تعد

انتظار می رود پس از اتمام این دوره كارورزى دانشجو بتواند به صورت مستقل مراقبـت از بيمـاران بسـترى در بخـش هدف کلی :

را انجام دهد. دانشجویان در ترم هاى گذشته بامفاهيم وروشهاى علمـی    CCUتنفس،اعصاب و جراحی قلب،اورژانس و    ICUهـاى  

و عملی مطرح شده در دوره كارشناسی ارشد و با گذراندن ساعات كـارآموزى دربخشـهاى تخصصـی،بامراقبتهاى پرسـتارى و مهارت  

.بودجه بنـدى واحـدها در این درس  هاى عملی تخصصی هر بخش آشنا شده و در این واحد به آموزش سایر دانشجویان می پردازد

بود: اورژانـس)  ١جراحـی قلـب)  ICUواحد(،  ١اعصاب)  ICUواحد(،   ١تنفس)ICUبدین صورت خواهد    CCU١(واحد( و    ١واحـد(، 

 واحد(

 :ح درسشر
 

  ICUواحـد(، ١اعصـاب) ICUواحـد(، 2تـنفس)ICUدر این درس دانشجو به عنوان مربی سایر دانشـجویان در بخـش هـاى 

 واحد( به انجام فعاليت می پردازد.  CCU١(واحد( و   ١واحد(، اورژانس) ١جراحی قلب)
 

 ه ارزشيابی:نحو
 

ئه پورتفوليو )كارپوشه( و بر اساس اهداف بخش مربوطه می  اارزیابی دانشجویان كارشناسی ارشد ویژه در دوره كارورزى به صورت ار

كارورزى موظف به ارائه مراقبت ویژه با تمركز بر اهداف اختصاصی بخش مربوطه، ارائه یك باشد. در این ارزیابی دانشجو در دوره  

مورد گزارش جامع) با استفاده از مهارت هاى تفكر انتقادى، قضاوت بالينی و تصميم گيرى بالينی ( در خصوص یكی از موضوعات 

 مشخص شده می باشد. 
 

بخش نسبت به تكميل و ارائه محتویات كارپوشه اقدام نماید. ارزیابی صلاحيت دانشجو موظف است در طی دوره كارورزى در هر  

 عمومی و اختصاصی دانشجو توسط هيئت علمی دانشكده پرستارى در بخش مربوطه انجام خواهد شد. 

 

  ارائه كارپوشه 

   

 هنمر ا محتو ردیف

   

 هنمر ٥ چك ليست صلاحيت عمومی دانشجو در بخش مربوطه توسط استاد تكميل ١

  )سرپرستار، متخصص بالينی بخش، هيات علمی بالينی( ناظر 

   

 هنمر ١٥ چك ليست صلاحيت اختصاصی دانشجو در بخش مربوطه توسط استاد  تكميل 2

  )سرپرستار، متخصص بالينی بخش، هيات علمی بالينی( ناظر 

   

 2٠ نهایی ه نمر ٣
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 در دوره کارورزی  م بررسی کسب صلاحیت عمومیفر                                            
عدم 

 شایستگی 

 صلاحيت عمومی  خوب متوسط ضعيف

 دانش و درک 

نيازها و مشكلات بيماران بستری در بخش های مراقبت های ویژه و خانواده هایشان را      

 تشخيص می دهد. 

١ 

  مراقبت  های  بخش   در  استفاده  مورد  تجهيزات  و  تهاجمی  وسایل  مورد  در  لازم  اطلاعات    

 .داند  می  را  ویژه

٢ 

 ٣ اصول كنترل عفونت و مراقبت های ایمن در بخش های مراقبت ویژه را رعایت می كند.    

 تفکر و آنالیز داده ها 

مراقبت های ویژه را براساس  تشخيص های پرستاری متناسب با هر بيمار در بخش      

 اولویت و برنامه ریزی مراقبتی آن را می داند. 

4 

مهارت حل مسئله، تفكر انتقادی و قضاوت بالينی حين مراقبت از بيماران بستری در      

 بخش های مراقبت ویژه را به كار می برد

٥ 

 مهارت های ارتباطی 

 6 برقرار می كند.ارتباط موثر با بيمار و خانواده      

 7 معنوی و آموزش سلامت به بيمار و خانواده را تامين می كند.-مراقبت عاطفی    

تعامل و همكاری درون و بين حرفه ای دارد)برقراری ارتباط موثر سازمانی با اعضا تيم      

 سلامت ( 

8 

 مهارت های مدیریتی 

مددجویان در سطح خرد وكلان( را به كار  تفكر نقادانه )نقد نظام ارائه خدمات سلامت      

 می برد

9 

 ١0 تصميم گيری های مبتنی بر شواهد انجام می دهد.     

 مهارت های تدریس و آموزش

 ١١ آموزش مددجویان و خانواده آنها و دانشجویان همكاری می كند  در    

 ١٢ با روش های تدریس بالينی آشنایی دارد و به كار می گيرد    
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 رعایت قوانین و مقررات بالین 

 ١٣ دانشجو در تمام جلسات مربوط به كارآموزی حضور)تمام وقت و به موقع( دارد     

درمانی در بخش اصول    -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همكاران كادر آموزشی    

 اخلاقی، حرفه ای و شئونات اسلامی را رعایت می نماید  

١4 

 ١٥ جهت خروج از بخش در موارد اضطراری از استاد مربوطه كسب اجازه می نماید     

 نمره  ٥جمع کل:

 

 
A: (نمره2خوب):B (١متوسط ):C  ( ٠.٧٥)ضعيف:D( ٠.2٥عدم شایستگی ) 

 
 . تكميل می گرددورزی كارهر دوره توسط مربيان بالينی در انتهاى   فرم صلاحيت عمومی دانشجویان
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 تنفسICUرورزى کا

 

 امضا مربی 

ليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى مراقبت هاى    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 تنفس و قفسه سينهویژه  

 
با   مستقل

 كمك

 مشاهده 

 1 كارگذاشتن راه هوایی دهانی حلقی 3 3 3 

 2 كارگذاشتن راه هوایی بينی حلقی  1 1  

 لوله گذاری داخل نای 3 3  
3 

 4 ته لوله تراشه به روش باز و بس  ساكش 3 3 5 

 5 3 3 
 تراكئوستومی   ساكشن

5 

 6 ل فشار كاف لوله تراشه یا تراكئوستومی كنتر 1 1 5 

 3 3 3 
 مكانيكی غيرتهاجمی بيمار با ماسك   تهویه

7 

 5 5 3 
 مكانيكی تهاجمی با مدهاى مختلف  تهویه

8 

 9 آماده كردن دستگاه ونتيلاتور  3 3 3 

 10 بيمار به دستگاه ونتيلاتور كردن  وصل   3 3 3 

 11 رج كردن لوله تراشه خا 1 1 3 

 12 اسازى بيمار از ونتيلاتور جد  1 1 3 

 اسپيرومترى انگيزشی  1 1 3 
 

13 

 14 اپی تنفسیفيزیوتر 3 3 3 

 15 اقبت از بيمار داراى چست تيوبمر 3 3 5 

 3 3 3 
 رج كردن چست تيوب خا

16 

 17 كاتتر شریان ریوى، پایش و تفسير داده ها ارى  جایگذ  1 1  

 3 3 3 Riker Sedation-Agitation 

Scale (SAS) 
18 
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3 3 3 Richmond Sedation 

Agitation-Sedation Scale 

(RASS) 

ر با ابزارهاى  كا

 سدیشن 

ارزیابی آمادگی بيمار براى جداسازى از ونتيلاتور با استفاده از   3 3 3 

 Burn, Morganroth,ابزارهاى

19 

 20 آموزش عملی تمرینات تنفسی  1 1 3 

 21 ر با دستگاه ونتيلاتور پرتابل كا 1 1 3 

 3 1 1 
 داده هاى پالس اكسيمترى   تفسير

22 

 23 داده هاى كاپنوگرافی  تفسير 1 1 3 

 24 برونكسكوپی 1   

ساده،  ر با انواع وسایل اكسيژن درمانی)كانولا، ماسك  كا 3 3 5 
 ونچورى، باوبدون تنفس مجدد، نبولایزرو ...( 

25 

 نمره  ١٥جمع کل:

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 شایستگی )صفر( در نظر گرفته شده است 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد لطفا نقاط قوت و 
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 کارورزی اورژانس 

 اورژاتس ليست مهارت اختصاصی كارآموزى    چك سطح شایستگی مورد انتظار  امضا مربی  

 
 مشاهده  با كمك مستقل

 START 1ژ تریا 3 3 3 

 2 ژ اطفالتریا 3 3 3 

 ESI 3ژ تریا 3 3 3 

 4 ر با ضربانساز خارجی كا 2 1 1 

 رگذاشتن وخروج چست تيوب كا 2 2  
5 

رگذاشتن وخروج كاتترشریانی)آرترلاین(وكاتتر  كا 3 3  

 CVPورید مركزى یا

6 

 7 دكامپریشن چست 2 2  

 واژ صفاقی لا 3 2  
8 

  3 3 Focused assesment sonography for 

trauma) ) 

9 

 10 ك هاى عصبی فمورال و اینترااسكالنبلو 3 3  

 11 عی بيمار با اسيب نخا  جابجایی 3 3  

 12 جا به جایی بيمار با ترما به لگن 3 3  

 خون ریزى شریانی مدیریت 3 3 3 
 

13 

 نمره  ١٥جمع کل:

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 شایستگی )صفر( در نظر گرفته شده است 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومینمره 

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 CCUکارورزی 

 

 امضا مربی 

شایستگی مورد انتظار سطح   ویژه    پرستاریليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى    چك 

 قلب و عروق 

 
با   مستقل

 كمك

 مشاهده 

 ,TEMP, RESPر با مانيتورینگ قلبی )ماژولهاى  كا   3 

ECG  ,2,EtCO2(NIBP, SPO 

28 

92 الكتروكاردیوگرام بهصورت پيشرفته  تفسير   5   

 ACLSپيشرفتهی  ریو  -انجام احياى قلبی   1 
03  

 31 ردیورژن و دفيبریليشنكا   1 

 خارجی ر با ضربانساز  كا   1 
32 

 1   
 كار با ضربان ساز موقت 

33 

43 ورزش   تست  1    

   3 
 و عروق   فی قلبآنژیوگرا

53  

   1 
 داپلر عروق 

63  

TEE 73اكو قلبی و   3     

83 آنژیوپلاستی 1     

ECP 93ر با  كا  1    

 40 اشتن بالون پمپ داخل آئورتیگذ 1   

 اداره بيمار داراى بالون پمپ داخل آئورتی  1  
 

14  

24 فشارخون تهاجمی   پایش   3   

34 ن شریانی كانولاسيو   3   

  1  
 اشتن كاتتر ورید مركزى گذ

44  

54 و تفسير فشار ورید مركزى   پایش   1   

 -Thermo*اندازهگيرى تهاجمی برون ده قلبی به روش     3 

dilution 

64  
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 47 اندازهگيرى غير تهاجمی برون ده قلبی   1 

 1   
 مقادیر برون ده قلبی   تفسير

84  

94 اصول كار با انواع انفوریون پمپ و سرنگ پمپ    3   

، تعویض دریچه، CABGباز)انواع اعمال جراحی قلب   3   

 ترميمی(

50 

   1 
 )باى پاس قلبی ریوى(   ECCر با دستگاه  كا

15  

   1 
 ECMO*ر با دستگاه  كا

25  

 1   
 Wellsبا ابزار    DVTارزیابی  

35  

 Sequential Compressionاصول كار كردن باپمپ     1 

Device (SCD) 

45  

 Enhanced External)اصول كار كردن با پمپ     3 

Counter Pulsation (EECP) 

55  

 نمره   ١٥ جمع کل:

 

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اختصاص اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت  

 شایستگی )صفر( در نظر گرفته شده است 

 

 

 

 

 

 



46 
 

 

 

 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد لطفا 
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 جراحی قلب  ICUرورزى کا

 

 امضا مربی 

ویژه    پرستاریليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 قلب و عروق 

 
با   مستقل

 كمك

 مشاهده 

 ,TEMP, RESPر با مانيتورینگ قلبی )ماژولهاى  كا   3 

ECG  ,2,EtCO2(NIBP, SPO 

56 

 57 الكتروكاردیوگرام بهصورت پيشرفته  تفسير   5 

 1   
 ACLSپيشرفتهی  ریو  -انجام احياى قلبی

58 

 59 ردیورژن و دفيبریليشنكا   1 

 1   
 خارجی ر با ضربانساز  كا

60 

 1   
 كار با ضربان ساز موقت 

61 

 62 ورزش   تست  1  

   3 
 و عروق   فی قلبآنژیوگرا

63 

   1 
 داپلر عروق 

64 

 TEE 65اكو قلبی و   3   

 66 آنژیوپلاستی 1   

 ECP 67ر با  كا  1  

 68 اشتن بالون پمپ داخل آئورتیگذ 1   

 اداره بيمار داراى بالون پمپ داخل آئورتی  1  
 

69 

 70 فشارخون تهاجمی   پایش   3 

 71 ن شریانی كانولاسيو   3 

  1  
 اشتن كاتتر ورید مركزى گذ

72 

 73 و تفسير فشار ورید مركزى   پایش   1 

 -Thermo*اندازهگيرى تهاجمی برون ده قلبی به روش     3 

dilution 

74 
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 75 اندازهگيرى غير تهاجمی برون ده قلبی   1 

 1   
 مقادیر برون ده قلبی   تفسير

76 

 77 اصول كار با انواع انفوریون پمپ و سرنگ پمپ    3 

، تعویض دریچه، CABGانواع اعمال جراحی قلب باز) 3   

 ترميمی(

78 

   1 
 )باى پاس قلبی ریوى(   ECCر با دستگاه  كا

79 

   1 
 ECMO*ر با دستگاه  كا

80 

 1   
 Wellsبا ابزار    DVTارزیابی  

81 

 Sequential Compressionاصول كار كردن باپمپ     1 

Device (SCD) 

82 

 Enhanced External)اصول كار كردن با پمپ     3 

Counter Pulsation (EECP) 

83 

 نمره   ١٥جمع کل: 

 

 

 (observation): مشاهده  ١سطح  
 

   assists): كمك كننده در انجام مهارت)2  سطح

 ( independent)مستقل مهارت  : انجام  ٣سطح  

 

عدم  D:%(    2٥متوسط)  C:%(  ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب)  A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص 

 شایستگی )صفر( در نظر گرفته شده است 
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)شده از صلاحيت بالينینمره كسب 

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد 
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 اعصاب  ICUرورزى کا

 

 امضا مربی 

  پرستاری ویژه  ليست مهارت اختصاصی كارآموزى مراقبتهاى    چك سطح شایستگی مورد انتظار 

 اعصاب 

 
 مشاهده  با كمك مستقل

 FOUR Score   1پایش سطح هوشياری بر اساس دو معيار گلاسكو و     3 

 2 ارزیابی اعصاب كرانيال    3 

 ارزیابی عملكرد ساقه مغز    3 
3 

 4 تغييرات علائم حياتی در اختلالات عصبی  تفسير   3 

 معيارهاى نورولوژیك در تعيين مرگ مغزى   تفسير   2 
5 

 2   behavioral pain assessment tool 
(FLACC) 

  بكارگيری

رایج   ابزارهای 

در   درد  كنترل 

 بخش ویژه 

6 

2   Non-Verbal Pain Scale (NVPS) 

2   Critical PainObservation 
Tool(CPOT) 

 1   
 فشار داخل بطنهاى جمجمه  پایش

7 

 APACHEE  ،SOFAرسی شدت و پيشآگهی بيمارى:  بر   3 
8 

 9 پانكچر كمر   1   

 10 اولتراسوند  داپلر ترانس كرانيال  3   

 11   آنژیوگرافی مغز 3   

 12 سی تی اسكن 3   

   3 MRI   مغز و نخاع 
 

13 

 14 الكتروانسفالوگرافی    1 

 15 پایش صرع   2  

 نمره   ١٥جمع کل: 

 (observation): مشاهده ١سطح 
 

  assists): كمك كننده در انجام مهارت)2 سطح

 ( independent)مستقل مهارت : انجام ٣سطح 

 

عدم شایستگی )صفر( در  D:%(  2٥متوسط)  C:%( ٥٠خوب)  %)B:١٠٠خيلی خوب) A:اساتيد و دانشجوى محترم در هر سطح ارزشيابی به صورت اختصاص

 .نظر گرفته شده است
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 ارزشيابی نهایی دانشجو 

  نمره( ٤)نمره نهایی كسب شده  از صلاحيت عمومی

  نمره(  ١2)نمره كسب شده از صلاحيت بالينی

  نمره( ٤)تكاليف دانشجو

  نمره نهایی 

 پيشنهاد برای بهبود عملكرد كارورز را در این محل  ثبت كنيد لطفا نقاط قوت و ضعف و یا هرگونه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موفق باشید


