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عنوان درس: آموزش بهداشت و ارتقاي سلامت 1                              گروه فراگير: دانشجویان كارشناسي ارشد آموزش بهداشت  
نيمسال: اول 97 - 1396


                                                  مدرس: دكتر مهدي مشكي 
روز برگزاري كلاس:  شنبه

               ساعت كلاس:  16-14                                   تعداد واحد: 2 واحد نظری
هدف كلي درس: آشنا شدن دانشجويان با مفاهیم، اصول، نقش و اهمیت آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در شرایط مختلف  جهت طراحی و برنامه ریزی، ارائه پیام های بهداشتی و ارزشیابی پروژه های آموزش بهداشت و ارتقای سلامت. 
اهداف اختصاصي درس
از دانشجو انتظار مي رود در پايان اين درس بتواند:

1- تعریف، تاریخچه و تحولات بهداشت عمومی، آموزش بهداشت و ارتقای سلامت را شرح دهد. 
2- ابعاد مختلف سلامتی را تجزیه و تحلیل و بحث کند. 
3- تاثیر عوامل مختلف اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی را بر سلامت بیان نماید. 
4- جایگاه، اصول و فلسفه آموزش بهداشت را مورد نقد قرار دهد. 
5- مفاهیم آموزش بهداشت مانند آگاهی، نگرش، رفتار، عملکرد، هنجار و باور را مقایسه و بحث نماید.
6- موانع موجود و برداشت های نادرست آموزش بهداشت را تحلیل کند.
7- جایگاه، اصول، اهداف و اهمیت ارتقای سلامت را توضیح دهد.
8- مفاهیم ارتقای سلامت مانند مشارکت، توانمندسازی، حمایت، سبک زندگی، System Improvement را تفسیر کند. 
9- نیاز و اولویت بهداشتی و طرز جمع آوری مشکلات بهداشتی را تعریف کند.
10- نقش آموزش را در ارتقای سلامت فردی و اجتماعی تبیین نماید. 
11- رفتارشناسی مشکلات بهداشتی را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد.
12- نقش و كاربرد آموزش بهداشت و ارتقای سلامت را در علوم بهداشتي و بویژه اقشار جامعه توضيح دهد.
13- طراحی، مدیریت و ارزشیابی را در برنامه های آموزش بهداشت روایت و تفاوت آنها را بیان کند.
14- اخلاق در حرفه آموزش بهداشت و ارتقا سلامت را ارائه دهد.
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نكات قابل توجه دانشجويان
1- ارزشيابي ها علاوه بر ارزیابی تکالیف مشخص شده برای هر دانشجو، به صورت پرسش هاي چهار جوابي، جا خالی، کوتاه پاسخ و تشريحي است.

2- حضور منظم و به موقع در ارزشيابي دانشجو تاثير مثبت دارد. 
3- روش تدریس بصورت سخنراني، تفکر انتقادی، پرسش و پاسخ و بحث گروهي است.
4- دانشجو باید با مطالعه قبلی و آمادگی در کلاس حاضر شده و در مباحث درسی شرکت فعال داشته باشد.
5- دانشجو باید تکالیف مشخص شده را تدوین و ارایه نماید.
روش ارزشیابی دانشجو 

	ردیف
	شرح فعالیت 
	درصد
	    نمره

	1
	حضور منظم و شرکت فعال در مباحث درسی
	10%
	2

	2
	آزمون های کلاسی و تکوینی
	15%
	3

	3
	انجام تكاليف درسي و گزارش دهي 
	25%
	5

	4
	آزمون پایانی
	50%
	10

	
	جمع
	100%
	20
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