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 (( جدول طراحي پيشگام تدريس  ))
                                                                         
عنوان درس  :   بیماریهای شایع کودکان                                            گروه فراگير : کارشناسی بهداشت عمومی پیوسته
نيمسال :    نیمسال اول سال تحصیلی 1397                                     نام استاد : خانم مریم صابری
	جلسه
	موضوع
	اهداف  جلسات

	  اول
	معارفه_ ارزشیابی آغازین  _ تبیین انتظارات
(ارزشیابی تشخیصی )
	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها _ جایابی _ تعیین اهداف 
در پایان هر جلسه از فراگیر انتظار میرود که :

	دوم
	آشنایی با ویژگیهای نوزاد طبیعی و سالم
  
	1- دوره نوزادی را تعریف کند.
2- نمره آپگار را تعریف کند و با نحوه ارزیابی آن آشنا باشد.
3- شایعترین علل مرگ و ابتلا در نوزادان را بیان کند.
4- تفاوت نوزاد نارس، دیررس و.... را بداند.
5- اقداماتی که بعد از تولد باید انجام شود را بیان کند.

	سوم
	آشنایی با نحوه اندازه گیری شیرخواران و کودکان
	6- شایعترین علل مرگ و ابتلا در شیرخواران را بیان کند.

7- نحوه اندازه گیری قد ،وزن و دورسر و مراحل تكاملي شیرخواران را بیان کند.
8- اهميت پايش رشد را بداند. 
9- کودکانی که نیاز به مراقبت ویژه دارند را شناسایی و در صورت لزوم ارجاع داده شود.
10- ارزيابي شيرخوار از نظر نشانه هاي خطر 
11- نحوه شروع غذای کمکی را بداند.

	چهارم
	آشنایی با سندرم آسپیراسیون مكونیوم
و

هیپوتونی یا سندروم شیرخوار شل
	1- مکونیوم چیست و علت آسپیراسیون مكونیوم را بداند.
2- هیپوتونی را تعریف و علت ایجاد این سندروم را بداند
3- مجموعه اقداماتی که برای این دو سندروم باید انجام شود.

	پنجم
	آشنایی با یرقان نوزادی
	1- زردی را تعریف و چه کودکانی بیشتر در معرض خطر هستند
2- مجموعه اقداماتی که برای زردی نوزادان باید انجام شود.

	ششم
	آشنایی با بیماری هیپوتیروئید
و

بیماری فنیل کتونری
	1- بیماری را تعریف و نشانه ها و علایم بیماری را بیان کند.
2- آشنایی با نحوه غربالگری و درمان بیماری.

	هفتم
	آشنایی با دستگاه عصبی و بیماریهای مغز و اعصاب
	1- با دستگاه عصبی و عملکرد آن آشنا باشد.
2- آنانسفالی و اسپاینا بیفیدا و میلودیسپلازی را تعریف و علایم و نشانه های آن را بداند.

	هشتم
	آشنایی با دستگاه عصبی و بیماریهای مغز و اعصاب

	1- هیدروسفالی، میکروسفالی، ماکروسفالی را تعریف و علایم و نشانه های آن را بداند.

	نهم
	(ارزشیابی تکوینی )
	امتحان میان ترم

	دهم
	آشنایی با اریتروبلاستوز فتالیس
	1- بیماری را تعریف و علایم و نحوه درمان آن را بداند.

	يازدهم
	آشنایی با تب و هیپرترمی
و

هیپوترمی
	1- تفاوت تب و هیپرترمی را بداند.
2- نحوه برخورد با بیمار آشنا باشد.
3- علل ایجاد بیماری را بداند.

	دوازدهم
	آشنایی با تشنج و صرع
	1- بیماری را تعریف.
2- تفاوت تشنج و صرع را بداند.
3- نحوه برخورد با بیمار را آشنا باشد.

	سيزدهم
	آشنایی با بیماریهای سیستم اسکلتی
	1- بیماری را تعریف.

2- علل ایجاد بیماری را بداند. (پای چماقی، پلی داکتلی،سین داکتلی و....)

	چهاردهم
	آشنایی با بیماریهای کروموزومی و مادرزادی
	1- بیماری را تعریف.

2- علل ایجاد بیماری را بداند.(سندروم داون، ترنر و ....)

	پانزدهم
	آشنایی با بیماریهای دستگاه تناسلی
	1- بیماری را تعریف.

2- علل ایجاد بیماری را بداند.(نهان بیضگی،آنورکسیم، هیپوسپادیاس و ..... )

	شانزدهم
	آشنایی با بیماریهای دستگاه ادراری
	1-بیماری را تعریف.

2-علل ایجاد بیماری را بداند.(عفونت ادراری، سیستیت، پیلونفریت و.....)

	هفدهم
	ارزشیابی تراکمی
	تشخيص پيشرفت تحصيلي دانشجو


طرح جامع تدریس 

  (Course Plan) 

عنوان درس :    بیماریهای شایع کودکان                                            گروه فراگير : کارشناسی بهداشت عمومی پیوسته
نيمسال :  اول سال تحصیلی 1397                                        نام استاد : مریم صابری
تعداد واحد :   2 واحد                                                                                          پیشنیاز :  ندارد
 هدف كلي درس : 
1- آشنایی با نوزادان و کودکان سالم و نحوه ارزیابی آنان
2- آشنایی با بیماریهای شایع دوران نوزادی و شیرخواری
3- آشنایی با علل مرگ و ابتلای کودکان
اهداف ویژه :
1. آشنایی با نوزادان سالم
2. آشنایی با بهداشت مادر و کودک
3. آشنایی با بیماریهای شایع مادرزادی و کروموزومی
4. آشنایی با بیماریهای اسکلتی 
5. آشنایی با  بیماریهای سیستم عصبی
6. آشنایی با بیماریهای دستگاه تناسلی
روش تدریس
Lecture-demostration  - ، بحث گروهی، ، پرسش و پاسخ،
الگوی تدریس : پیش سازمان دهنده
وظابف و تکالیف دانشجو :
مشارکت فعال در بحث گروهی، حل مسائل، و پاسخ به سئوالات
حضور منظم و رعایت نظم و انضباط در کلاس
روش ارزشیابی دانشجو : 

- امتحان میان ترم 4 نمره 

2- مشارکت در بحث های کلاسی و حضور منظم در کلاس 2 نمره  

3- امتحان پایان ترم  و عملی 14 نمره
منابع مطالعه : 

1-    کتاب جامع بهداشت عمومی، تالیف اساتید دانشگاه جلد 2و3، آخرین انتشار
2- کودک بیمار، تالیف گروه کودکان دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
3- بیماریهای شایع درکودکان اصول،تشخیص و درمان تالیف دکتر فرمهر ابطحی
4- درمان گام به گام بیماریهای اطفال تالیف دکتر محسن مقیمی حاجی                                          
.
